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www.krasapomoci.cz

Zhavé novinky najdete zde:
https://www.facebook.com/Krasapomoci/
https://www.instagram.com/krasapomoci/
https://pomaha.me/Youtube

https://www.linkedin.com/company/krasa-pomoci/

DalSsi dulezité weby:
www.zlataprace.eu
www.jsmehrdinove.cz

WWW.Vyzivasenioru.cz
WWW.pece.cz
www.okrokbliz.cz

Dikiy, Ze jsi také
supcrhrdinou!

MILI PRATELE
KRASY POMOCI,

mate radi superhrdinskeé filmy? Prali jste
si nékdy byt tim hrdinou v masce, ktery
zdanlivé bezvychodnou situaci zachrani
a vSichni lidé jsou mu pak vdécni

a dékuji mu? Tak my vam chceme fict,
ze presné takovym hrdinou pro nas jste.
Bez vas bychom totiz posledni dva roky
jen obtizné zvladli.

A takové hrdiny, jako jste vy, budeme
potfebovat i v dalSich letech. Zda se
totiz, Ze na zkousky toho, jak moc je
nase spolecnost na rizné vyzvy
pfipravena, si uz musime zvyknout.

V nasi vyro€ni zprave, kterou drzite

v rukou, proto i letos najdete kapitolu
,»Jak jsme pomahali v dobé
pandemie®, i kdyz uz nebude tvorit tak
vyznamnou ¢ast jako v roce predesiém.
A tento text je psan v dobé, kdy se
ukazuje, ze v pFisti vyro€ni zpravé
najdete zcela novou kapitolu: ,,Jak jsme
pomahali obétem valky na Ukrajiné“.

Nicméné presto vam mizeme s hrdosti
fict, ze i pfes veSkeré zmény, které se

v minulych letech dély, jsme zaroven
dokazali zachovat vSechny nase sluzby,
dale finan¢né podporovat nase
dlouhodobé partnery z fad neziskovych
organizaci (a jesté pfidat nové)

a v ni¢em, na co jste od nas zvykli,
nepolevit.

Diky vam, nasim partnerim, se nam
opét podafrilo udrzet nas ro¢ni rozpocet,
a tim pomoci mnoha lidem. PokraCovali
jsme s pomoci spojenou s pandemii

Sona Husek Morawitzova
feditelka

covid-19, pfizpusobili nasi ¢innost

i poskytovanou pomoc novym
podminkam a vyzvam a pomohli tak
nasim seniorskym klientim vse
zvladnout.

Dale jsme pokracovali v projektech
Doma bez obav i Zlata prace. Ani letos
bohuzel naSe pravidelna spoluprace

s OSN nepokracovala, ale véfime, ze

v pfistim roce uz bude mozné navazat
tam, kde jsme v roce 2019 skoncili.

Rok 2021 uz nebyl na osobni setkavani
tak skoupy jako predchozi rok, takze
jsme se s vami vidéli hned na nékolika
akcich. Moc jsme si uzili Mezinarodni
den seniort, ktery jsme spolecné
oslavili ve velkém stylu v Ob&anské
plovarné. Také jsme se s vami i nasimi
klienty radi vidéli na kftu knihy
PokraCovani pfisté, kterou napsala
Tafana. A koneéné opét probéhl nas
oblibeny Luxury bags bazarek.

Uz ted je jasné, Ze ani rok 2022 nebude
lehky. Pravé naopak. Dost mozna nas
Ceka jesteé vetsi zkouska solidarity

a lidskosti, nez byla pandemie. My

v Nadaci ale véfime, ze i tuhle zkousku
jako spole¢nost zvladneme. Vime totiz,
Ze kdyZz na oblohu posvitime nasim
signalem a zavolame o pomoc, vy nas
v tom nenechate.

Dékujeme vS§em nasim maskovanym
i znamym hrdindm.

Tatana Kucharova
predsedkyné spravni rady
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NASE MISE,
\Vivd=
HODNOTY

fotocredit Greta Blumajerova

NASE HLAVNi HODNOTY: Nasi vizi je dlistojné a pinohodnotné
starnuti pro nase prarodice.

LASKAVY

PRISTUP Nasim poslanim je provazet
starnutim, zajistovat moderni sluzby

INOVATIVNI v domécim prostiedi a ziskavat

POSTUPY finance na projekty pro seniory.

POZITIVNI Sdilime pfibéhy seniord, se kterymi

STARNUTI spolupracujeme, a Sifime tak svédectvi

o situaci senior(i v Ceské republice.



S projektem Doma bez
obav se kazdy rok
zasazujeme o dustojny
zivot pro seniory ve svych
domovech. | v roce 2021
jsme ve své Cinnosti
pokracovali. Zlistali jsme
nablizku stavajicim
klientim, poskytovali jsme
konzultace neformalnim
pecujicim, ale také jsme
do sluzby pfijimali klienty
nove.




&hi zprava 2021 / Nadace

DOMA BEZ OBAV (&

najdete?
Pomahame senioriim Zit tam, kde je jejich domov

ODBORNE PORADENSTVI PRO SENIORY A JEJICH BLIZKE

Merozumite systému slufeb a socidlnich davek pro seniory? Hledate kontakt na -
nebo dobrovolnika? Vracl se vai blizky z nemocnice a je méné sob”

ch mb s el 2l aasd s madee Aassdealee aeackfadl? Dafoic

Abychom mohli pij+

KONTAKTNI dykioliv naplizku!

MISTA

Nas$e kontaktni mista v nemocnicich — Nemocnice na Homolce, Fakultni
nemochice v Motole, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a Ustfedni vojenska
nemocnice — slouzi jako misto, kam za nami mize pfijit senior &i pecéujici. Najde

u nas podporu, radu i pochopeni. | v minulém roce jsme museli na ¢as

z kontaktnich mist kvili pandemické situaci odejit. Ve dnech, kdy jsme neméli OSO B
moznost byt na kontaktnich mistech fyzicky, seniofi i peCujici méli moznost se na

y
nas obracet telefonicky a e-mailové. Za minuly rok nas takto zkontaktovalo 387 Ko N Z U LT ACI
osob, kterym jsme poskytli 716 konzultaci.



KOORDINATOR PECE _
A PODPURNYCH SLUZEB

Ve chvilich, kdy seniorim dochazi sily
na zajisténi si péce Ci vyfizeni
pFispévkd, vstupuji do jejich Zivota nase
3 koordinatorky péce a podptirnych
sluzeb. Stavaji se pravodci naro¢nou
zivotni etapou. Zmapuiji situaci, zjisti
individualni potifeby a pomohou
nastavit péci a sluzby tak, aby byla co
nejdéle zachovana jejich
sobéstacnost a mohli tak zistavat
doma bez obav. Tim spoluprace
nekoncéi, se seniory zUstavame stale

v kontaktu, spole¢né vyhodnocujeme
situaci a pfenastavujeme sluzby ku
prospéchu klienta. Sou¢asné s tim
koordinatorky podporuiji klienty

v komunikaci s jinymi institucemi —
poskytovateli energii, mobilnimi
operatory Ci ufady prace, kde pomahaji
s vyfizenim potfebnych prispévka.

V roce 2021 jsme pomohli 172
seniortim, kterym jsme poskytli 2451
intervenci.
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v 4
P SYC H O LO G I C K E Nedilnou soucasti naseho tymu je i psycholozka. V loniiském roce jsme takto
pomohli 43 klientiim a probéhlo celkem 124 konzultaci. Ty probihaji telefonicky
nebo online, ale také u nas v kancelafi nebo v domacnostech klientd.

V4
PO RA D E N STVI Psychologicka péce je prinosna jak pro seniory, tak pro pecujici. Témata, pfi

kterych je psycholozka pro nase klienty oporou, jsou rozliéna — vyrovnani se
s Ubytkem sil, naro¢nost péce o rodice &i zivotniho partnera, podpora pfi zméné
zivotni situace, obavy ze smrti a mnoho dalSich.

124

Hlavnim partnerem projektu Doma bez obav pro rok 2021 se stal Penny Market s.r.o., Projekt byl podporen také Ministerstvem prace a socialnich véci v ramci programu
dékujeme! Podpora verejné ucelnych aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci
s celostatni pusobnosti a také Méstskou casti Praha 2.




DOBROVOLNICTVI

Nas$ dobrovolnicky program
Dobrovolnictvi se seniory se v roce
2021 opét ukazal v mnohém jako velmi
dulezity pro nase klienty, i pro nas jako
Nadaci. Seniofi, ktefi zZiji osaméle

a nemaji rodinné vazby, ziskali partnera
a spole¢nika pro volny Cas, ale také
zdroj psychické podpory. V ¢ase
zhorsujici se pandemie dobrovolnici
fungovali jako naSe prodlouzena ruka

a diky nim jsme mohli nasim klientim
pfinaset jesté vice dobra a radosti, ale
také praktické pomoci ve formé nakupd,
zasobovani respiratory a dezinfekcemi.

Tento rok nam opét ukazal, jak
vyznamnou roli program a vztahy,
které diky nému vytvarime, v Zivoté
nasich klientt hraje. Socialni kontakt
je velmi dulezity a nepostradatelny. Ze
vzkaz( od nasich klientl vime, Ze si
dobrovolnikl velmi vazi a spoleéna

setkani s nimi jim pfinasi nejenom
radost, ale i moznost aktivné travit volny
Cas a tim upevrovat jejich psychickou

a fyzickou kondici.

Za to, ze dobrovolnici byli nasimi
partaky v asech dobrych

i epidemiologicky hor$ich, za ¢as

a energii, kterou nam a nasim klientlim
vénovali, za podporu a snahu pfinést
,Svym*“ seniorlim radost, jsme jim
neskonale vdécni.

Pfestoze jsme béhem pandemie museli
nas dobrovolnicky program
uzpusobovat aktualni epidemiologické
situaci, dafilo se nam udrzovat pary
stavajici a propojovat i dvojice nové.

25 spratelenych parti se nam
stabilné udrzelo. Za cely rok nasi
dobrovolnici vénovali pres 956 hodin
¢asu svym klienttm.

Za podporu dobrovolnického programu dékujeme Ministerstvu vnitra a Ministerstvu
prace a socialnich véci v ramci programu Podpora vefejné ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci s celostatni plisobnosti.

DOMA
BEZ
OBAV

VSichni dobrovolnici

jsou superhrdinove!

i
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DOBROVOLNIKU
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PRIBEHY
DOBROVOLNIKU

»,VZdy jsem chtéla byt dobrovolnikem.
Pred nastupem na VS jsem rok
studovala socialni praci a tam lovék
vidi, Ze je opravdu tfeba pomahat

a jedna z mozZnosti, jak pomoct, bylo
vénovat svij ¢as a stat

se dobrovolnikem.

Je to pratelstvi jako kazdé jiné,

a co nam dava pratelstvi? Pocit
sounalezitosti. Jsme takové spfiznéné
duse. Mame k sobé ddvéru. K pani
Zdené jdu pro radu, t&Sim se na sdileni
radosti i starosti.

Krasné bylo, kdyzZ jsem ji jedno
odpoledne nesla brambory a fikala si,
Ze to je jako, kdyZ jdu za babickou,

a ona mi pfi louceni fekla: ,Katusko, ja
Vas mam tak rada. Vy jste jako moje
vnoucatko.*”

Pro pani Zdenu jsem, myslim,
zpestfenim bézné denni rutiny (kterou
ma ale rada) a snad pohled do svéta
mladych. UdrZeni se v dnesni dobé.
A také myslim kamaradka.“

Dobrovolnice Katka

Vyroéni zprava 2021 / Nadace Krasa pomoci

»,Nerad bych, aby to vyznélo jako klise,
ale dobrovolnictvi mi dévé strasné moc
a neskutec¢né mé naplriuje. Ten pocit,
kdy nékomu date ¢ast svého volného
casu, ¢ast svého ja a vraceji se vam
usmevy klientd, jejich radostny pohled,
kdyZ se objevite ve dvefich, jejich
pfesvédcCeni, Ze ve vas maji oporu

a kamarada a skutecnost, Ze jim
opravdu zpfijemriujete podzim Zivota,
to je néco tak skvélého, co nejde
pfesné popsat. A kazdy by si to mél
alespori jednou v Zivoté zaZit.
Doporucuji. A pfeji vsem.*

Dobrovolnik Standa

Lidshg kontaht je
ncnahraditclng.




,Dobrovolnictvi mi dalo moznost poznavat sama sebe, uvédomovat si pocity, které
prozivam pri kontaktu se ,sloZitou” osobnosti. Diky tomu, Ze na$ vztah neni zatizen
zadnym tlakem (v ramci rodiny, profese atd.), dava mi moznost prozkoumat, jak se
svymi pocity naloZit, a i pfes Zadny viditelny posun situace neztracet motivaci

a dobrou viru, Ze v§e ma svij smysl a je presné tak, jak ma.“

»Spoluprace s Krasou pomoci mi
nepfisla do zivota pouhou nahodou.
KdyZz mi bylo 13 let, nastéhoval se

k nam domd kvdli psychickému

i fyzickému stavu mdj dédecek.

S dédou jsme méli odjakziva vyjimecny
vztah, ktery se za dva roky spoleéného
souziti jeSté prohloubil. Nemusim tedy
asi psat, ze kdyz déda odesel, velmi mé
to zasahlo. Na druhou stranu jsem ale
védéla, Ze své posledni chvile nemohl
stravit Iépe a ze byl v kruhu nejblizsi
rodiny opravdu stastny. To v§e mé
vedlo k mySlence, jaké to asi je pro
staré lidi, ktefi kolem sebe milujici
rodinu nemaji. A tady nastal ten
zmiriovany okamZik, ktery zménil mdj
pristup k Zivotu, ktery zménil mdj pohled
na svét. Pochopila jsem, Ze tohle je
smér, kterym chci jit dal.

V roce 2016 jsem tedy poprvé
kontaktovala Nadaci Krasa pomoci

s tim, Ze bych rada pomahala senioriim.
Vzhledem k tomu, Ze jsem ale jesté
nebyla pinoleta, dohodly jsme se se
slecnou koordinatorkou, Ze bude lépe
vyCkat do mych osmnacti let.

Na sklonku roku 2018 jsem tedy
kontaktovala Nadaci znovu a v lednu
jsem pro8la potfebnym Skolenim.
Prekvapilo mé, jak dlouho jsem cekala
na to, nez mi bude konkrétni senior
pridélen. Pozdéji jsem pochopila proc.

Dobrovolnice Alenka

Najit k sobé dvé vhodné osoby
(dobrovolnik — klient) tak, aby to mezi
nimi fungovalo a bylo prospésné, je totiz
opravdu zodpovédna prace, ktera
vyZaduje svuj ¢as a predevsim
individualni pristup.

V lété jsem se poznala s pani Jarmilou.
S damou, ktera ve svych 94 letech
neztraci Zivotni elan a i pres pohybové
zdravotni obtize se neustéle diva na
Zivot pozitivné. | kdyz si uvédomuje, ze
Jeji Zivot konci, prijima ho v celé své
podobé a nigeho nelituje. Casto mi
opakuje: ,Clovék si méa ten Zivot uzivat,
ono néjak bylo a néjak taky bude.”

Poznala jsem, jakou cenu mize mit pro
nékoho muj ¢as. KaZzda minuta s pani
Jarmilou je naplno prozita a i kdyz jsem
Si nejprve myslela, Ze pozornost bude
patfit opravdu jenom ji, zjistila jsem, ze
je vzajemna. Myslim si, Ze ¢asto, kdyz
nékde s nékym jsme, bloudime
myslenkami Upiné jinde a je to velka
Skoda. Nehonime se za zbyte¢nostmi?
Umime se zastavit a uZit si radosti
milého okamziku? Pravé pri téchto
setkanich jsem si uvédomila, Ze plna
pozornost, kterou davame jeden
druhému, je v dnesni dobé velkou
vzacnosti.”

Dobrovolnice Kristyna
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TVORBA
NASICH

KLIENTU

Vytvarna tvorba nasi klientky akademické malirky pani Drahomiry, 81 let




V POHLEDU UTLA MODE

POCTA TOMU, VLAHY STROM RAJE =
BEZ NEHOZ BYCH § ROSOU A HOLOUBKEM.
NEVSTOUPILA DO NALEZENYM AZ PO PoToPE,
KRAJINY MOZNEHO A 5 NIM,
A V NEM

ZAZRAKU
VZDY PASTYRUV TOMN,

CHLEB, DLANE A ZEM.

BowusLavu REyNkove 5 S e
VSTAVANI A ULEHANI VETRU.

POSLEDNI DOMOV HVEZDY.

BiLi PTACI KOLEM HLAVY DLAK POLOZENA NA CELO.
NEISOU NEZ ZIVE TICHO; \ V NI o
UVOLNENA A STOUPAJICI MYSL SRDCE. HORCICNE ZRNKO SPANKU.
KouRoVA KRIDLA,
ZPRUZRACNELA UzKY STIN NA PRSOU JE PLACHYM ZNAMENIM.
PREDLOUHYM LETEM TOUTO BRANOU JEN JEDNOU VPLUJE

VODOU A OHNEM & ANDEL S LAMPOU

K POPELU A DUCHU. A PROZARI NA CHVILI TELO 1 DUSI TOHO

CHVENI A DYCHANI & JEHOZ ISME NEZNALI @
LOD PROSICIHO CASU.
rPerakov, 910 cervence LP 1970V

Portrét Bohuslava Reynka a basen Skica k portrétu, klientka pani Véra, 75 let




PROJEKT
ZLATA

PRACE

Projekt Zlata prace je nejmladsim
projektem Nadace Krasa pomoci. Od
roku 2018 poskytujeme podporu
osobam 50+ na trhu prace, a to jak
formou bezplatného poradenstvi, tak
pfipadnym propojenim se
zaméstnavatelem. Od klientll mame
velmi pozitivni ohlasy, ceni si toho, ze
se nékdo zajima o jejich situaci a chce
ji s nimi Fesit. Pozitivnim vysledkem je
i tretina klient(, ktera nasla nové
pracovni uplatnéni.

ZIVOTOPIS

Klienti, ktefi absolvuji nase konzultace,
se |épe orientuji na trhu prace, maji
pfedstavu o tom, ktera prace je pro né
vhodna, vi, kde pracovni mista hledat,
umi spravné sepsat zivotopis

a motivacni dopis, jsou pfipraveni na
osobni i online pohovory. Pro klienty
jsme pfipravili nékolik online seminar
na témata jako finance nebo vse

k diichodovému systému v CR. Diky
online nastrojim jsme mohli informace
predat SirSimu okruhu lidi. Pokud je

- { e
@ et prace ot .._Ef.

OHNLIMNE SEMINAR:
sYSTEM plUcHoD( v £r
HARIEROVE PORADENSTVI A SLUZBY OF CH
17, EERVHA 2021 OD 14 HODIN
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tfeba, tak klientim pfedame i kontakty
na dal$i organizace, které zajistuji treba
vzdeélavani nebo psychologickou
pomoc. Poradenskymi sluzbami
proslo v roce 2021 celkem 80
kandidatt, 32 kandidat( absolvovalo
naSe vzdélavaci aktivity.

V rédmci spolupréce s firmami se
snazime o osvétu, ukazujeme, jaké
vyhody jim zaméstnanci v tomto
véku pfinasi. Upozornujeme na
demograficky vyvoj a nutnost zamyslet
se nad tim, jak motivovat firmy, ale

i pracovniky, aby v zaméstnani setrvali
co nejdéle. Na nasSich webovych
strankéch a socidlnich sitich si
zaméstnavatelé mizou precist
inspirativni pfibéhy a pfiklady dobré
praxe. Kromé osvéety dokazeme
partnerské firmy propojit s klienty.

Projekt Zlata prace a naSe stézejni

téma Age management jsme
prezentovali i na profesnich akcich
jako jsou Profesia days a HR days,
Ucastnili jsme se osobnich i online
setkani, napf. prezentace na zasedani
odborné platformy pro Prahu

a Stredocesky kraj na téma Age
Management pofadané MPSV. Jsme
¢leny Ceské asociace Age
managementu, Age managementu, z.s.
a vzdélavaci platformy urcené pro HR
profesionaly People management
forum. Déle spolupracujeme na Sifeni
myslenky podpory starSich
zaméstnancl s personalni agenturou
Randstad.

Za podporu dékujeme Ministerstvu
prace a socialnich véci, které projekt
podpofilo v ramci dotacniho programu
Podpora verejné ucelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych
organizaci s celostatni plisobnosti.
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50+

BENEFITY ZAMESTNANCU 50+
» Nizsi fluktuace a loajalita

Starnuti populace je jednou z nejvétsich
vyzev, kterym nase spole¢nost celi. Soucasny
demograficky vyvoj se promitd i do
pracovniho trhu a prdimérny vék pracovnik
se neustale zvysuje. Lidé 50+ se tak stanou
nedilnou soucasti pracovnich tymu.

« Profesni zkusenost
«Vyzrdla a stabilni osobnost
»Vzajemné mezigenerac¢ni obohaceni

S CiM SE POTYKAJI FIRMY S CiM SE SETKAVAJI KANDIDATI

Nezaméstnanost | / Nizké sebevédomi

Fluktuace zaméstnancti, zejména z mladsi generace D ﬂ D

Nedostateéna orientace na trhu prace
fotocred exels.com
Celkové starnuti populace | /

Ztrata perspektivy

Podceiiovani kompetenci na zakladé
véku
primérny vék pracovniki,

ktery se bude zvysSovat

d : 2 ; 2 = < Zdroj: CSU, vybérové setieni pracovnich
celkem —_— -y silk 30.6.2019

OnePager projektu Zlata prace »

PROPOJENI KANDIDATA S FIRMOU AGE MANAGEMENT
. Seznameni s firmou, jeji kulturou a pozicemi 1. Audit ve firmé
. Inzerce volnych mist 2. Méfeni pracovni schopnosti zaméstnanci
. Pfedvybér a doporuceni vhodného kandidata 3. Doporuceni na zmény a rozvoj

4. Pohovor ve firmé 4. Koucink, mentoring, workshopy

5. Zpétna vazba od firmy i kandidata 5.Prubézna podpora

Pfinosy diverzity v pracovnich tymech Financovani Kandidati
. » Kandidat - sluzby bezplatné 1.
0 Firma - 1. kandidat zdarma 2.
, . oV . Firma - 1,5-2 nasobek platu 3.
. MPSV 4.
S Va MI MMZCMC . Nadace Krasa pomoci 5!
L]

Sona Morawitzova Katefina Musilova

tal t
Staie pr'adova :
Vétsinu svého pracovniho Zivota se pohybuje v oblasti
lidskych zdroju a interni komunikace. Diky
zkuSenostem z interniho HR i personélni agentury vi,
vyssim véku. Jako feditelka Nadace se s ¢im se firmy i kandidati potykaji. Proto v projektu
zaméfuje na rozsifovani sluzeb, které Zlaté prace muze své zkuSenosti uplatnit a pomysiné
Nadace nabizi, a na spolupraci podat pomocnou ruku kandidatiim 50+ a pomoci

s partnery. s jejich pracovnim uplatnénim.

Dlouhodobé se zabyvé seniorskou
tématikou, mezigenera¢nimi vztahy
a problematikou zaméstnavani osob ve

www.zlataprace.eu zlataprace@krasapomoci.cz




TEMATA, KTERA
JSME RESILI

MEZIGENERACNI DIALOG

ANEB SUPERHRDINOVE

VE SKOLACH

Rozjeli jsme spolupraci s AMOS vision
a diky jejich interaktivnim paneltim
mlzeme s tématem seniorud oslovit i tu
nejmladsi generaci.

K pfilezitosti Mezinarodniho dne senioru
jsme vypustili nasi ,,Super babcu“ a ve
8kolach, zapojenych do projektu Amos
do Skol, tak ted’ nase superbabicka radi,
na co se ptat babi a dédy a motivuje
28Ky, aby na svoje prarodiCe

nezapominali a vénovali jim svou
pozornost.

Nas superhrdinsky spot s odkazem na
stranku krasapomoci.cz/chci-byt-
hrdina/ najdete na v8ech Skolach v siti
Amos po celé CR!

Dékujeme projektu za cestu, jakou
mUGzeme Sifit osvétu o seniorskych
tématech mezi mladymi.

To bude mladgch
superhrdind!
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HEZCI

v

A BEZPECNEJSI

DOMQOV

Ve spolupraci s milymi lidmi z firmy
LAUFEN CZ vznikly tfi krasné koupelny!
Pani Anna a pan Bohousek maji hotovo
— koupelny jsou funkéni, praktické a
navic zadarmo. To nam dava smysl! Ato i
diky pfib&him, které o majitelich novych
koupelen vime.

Pani Anna je klientka Mezigenera¢niho
a dobrovolnického centraTOTEM, z.s.
v Plzni. PeCuje o ostatni a ted’
potfebovala péci ona sama. Prestéhovala
se totiz do starého domku a z uSetfenych
penéz rekonstruovala, co $lo, aby byl
domek jakz takz pouzitelny a pro
pétaosmdesatiletou damu vhodny.
Koupelna na tom byla Spatné — bojler tekl,

Vyroéni zprava 2021 / Nadace Krasa pomoci

ze stén koukaly kabely, obklady

a kachlicky nebyly dobfe usazené.
Nastésti je tenhle zoufaly stav uz
minulosti! Koupelna je hotova, osazena
sanitou, pfipravena k pouzivani. Koupelna
je nejen pékna, ale hlavné prakticka.

»,Moc dékujeme za zprostredkovani
takové pomoci. Pani Anna nikdy takhle
funkéné feSenou koupelnu neméla

a v jejim domku v rekonstrukci je to
jedno z mala mist, kde muze piné
fungovat ve vSi lidské dlstojnosti. Je moc
vdécna za takovou podporu,” pfiSlo nam
podékovani z TOTEMu.

I my dékujeme! A pfejeme mnoho zdravi.

V fotocredit Greta Blumajerova
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VYZIVA
SENIORU

NAKUPY
PRO SENIORY

Na podzim a pfed Vanoci jsme ve jejich zdravi. Spolu s Tatanou
spolupraci s PENNY nachystali a Kuchafovou také seniory potésili
rozdali nakupy nasim klientim. Nutriéni  navstévou a popovidali si o tom, jak se
specialistka PENNY Hana Stfitecka spravné stravovat a lépe tak zvladat

peclivé vybrala produkty, které jsou pro pfiznaky starnuti.
seniory nutriéné vhodné a prospivaji tak



PokraCovala také nase spoluprace
s Rohlik.cz, diky kterému maji nasi
klienti moznost nechat si dovést
nakup az ke svym dvefim.

Za kredity ziskané od zakaznik( si
tak mohli dopfat oblibené produkty,
které jsou pro né finanéné mnohdy
nedostupné.

Imunita hraje v naSich zivotech
dllezitou roli a u seniorti obzvlast.
Proto nam firma Danone opét
vénovala Actimely, které jsou plné
vitamin( a probiotik.

Pres neuvéfitelnych 60 tisic
lahvicek putovalo do domovu pro
seniory po celé CR, ale také do
domacnosti nasich klientd.

DalSim zdrojem vitamin(, mineral(l
a bilkovin jsou nutriéné vyvazené
drinky, které jsou u nasich klient
velmi oblibené. Diky firmam MANA
a Nutrego, je mizeme nasim
klientim dopravat pravidelng, a to
nas velmi tési, protoze vime, ze je
to dulezité.




SOCIALNI
IZOLACE

Na jafe jsme usporadali online kulaty
stll Rok v domovech, kde jsme se
zastupci nasich spriznénych organizaci
sdileli naSe zkuSenosti a namety, které
nam obdobi pandemie pfineslo. Jednim
z hlavnich témat byla socialni izolace

a zpusoby, jak jeji dopady eliminovat.

Na téma, jak osamélosti senioru
pifedchazet a jak odlouceni od svych
blizkych béhem pandemie prozivali nasi
klienti, vystoupila naSe reditelka Sona
na online kulatém stole poradaném
MPSV s nazvem Sam doma

a spokojen.

Socialni izolace seniord je velké téma
a pandemie Covid-19 tento problém jesté
vice umocnila. Proto jsme pokragovali

v projektu Virtualni realita proti samoté.

A nas VR set putoval do dalSich zafizeni

pro seniory, napf. do Domova pro seniory
na Praze 2. Klienti méli moznost si
nejenom zahrat hry, cestovat nebo
relaxovat, ale také diky tomu trénovat
svoji pozornost, pamét a soustiedéni.

36/37



A

.
AR

OCENENA
TEMATA,

NA KTERA
UPOZORNUJEME



JAK JSME
POMAHALI

V DOBE PANDEMIE

Prestoze bychom radi fekli, ze v roce
2021 uz jsme nemuseli fesit témata
spojena s Covid-19, bohuzel tomu tak
neni. Béhem roku nas vSechny zasahlo
nékolik dalich vin a my jsme se snazili,
stejné jako v roce predchozim, tuto
situace nasim klientim, co nejvice
usnadnit. V breznu jsme pripravili

a s pomoci naSich skvélych
dobrovolnikt distribuovali balicky
vSem nasich klientaim, které
obsahovaly hygienické potieby,
potraviny, ale i darky pro radost.

Ve spolupraci s Magistratem hlavniho
mésta Prahy jsme pfipravili také letacky
tykajici se informaci o Covid-19

a ocCkovani.

V8echny dobroty od Emco ceredlie,
drinky Nutrego, mydla od DobroDilo,
respiratory z FairShop.cz, lusténiny od
Bonduelle, ubrousky od N4H a dalsi
skvélé darecky od nasich partneri
udélaly velkou radost.

V podpore nasich klient jsme pribézné
pokracovali cely rok. Zejména na

podzim, kdy se pandemicka situace
zaCala opét zhorSovat, jsme byli pro

na$e klienty praktickymi pomocniky, ale
také pfitelem na telefonu. Ve spolupraci
s Rohlik.cz jsme poskytovali klientiim
bezplatné nakupy, pomahali

s vyzvedavanim Iéku, distribuovali
ochranné pom(cky apod. Seniorlim
jsme také ve vyS$Si mife poskytovali
bezplatnou psychologickou pomoc.

Oporu jsme nabizeli i nasim
dobrovolniklim, ktefi se pro nas stali
opét nepostradatelnymi pomocniky.
Zhorsujici se pandemicka situace
predstavovala zatéz i pro né.
Dobrovolnici balancovali mezi potfebou
socialniho kontaktu seniora a riziky
nakazy. Proto jsme jim zdarma
poskytovali testy a respiratory a nase
koordinatorka dobrovolnik{i s nimi
trpélivé probirala jejich obavy

a zodpovidala veskeré jejich dotazy.

VIna pandemie vyvrcholila

v pfedvanocnim Case, a proto jsme
bohuzel i v roce 2021 museli zrusit
planovany vanoéni vecirek. Snazili

jsme se to klientim vynahradit

v bohatych vanoc¢nich bali¢cich, ale
o tom vice az v kapitole o Vanocich.

fotocredit Greta Blumé&jerova
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KULATY STUL
- ROK V DOMOVECH

| pfes slozitou pandemickou situaci i ty, ktefi nabizi programy pro aktivni
jsme na jafe usporadali kulaty stiil na  seniory. Spole¢né jsme se ohlédli za
téma situace seniorti v dobé uplynulym obdobim a sdileli nase
pandemie. Ke kulatému stolu jsme zkuSenosti. Pfi online debaté zaznélo
prizvali odborniky, ktefi pecuji nékolik dllezitych myslenek:

o seniory v pobytovych sluzbach, ale

Tatana Kuchafova (Nadace Krasa pomoci) - Nabidnéme pratelstvi a zajem.
Sona H. Morawitzova (Nadace Krasa pomoci) - UdrZzujme hlavné KONTAKT.
Hana Cepova (Pravé ted o.p.s) - Budte aktivni. Treba diky chizi "pfes La Manche".
Renata Chlebkova (ADRA Brno) - Pomahat neni nutnost!

Katefina Karbanova (Letokruh.eu) - Seniofi, ktefi pomahaji seniordim.

Zdenék Svoboda (Lepsi senior) - Konejte! A zkousejte!

Veronika Valentova - psycholozka - Krize jako pfilezitost.

Antonin Stanislav (Domov dlichodcu Tmavy dul) - Na konci tunelu je svétlo.
Radek Husek (Pecovatelské centrum Praha 7) - Je potfeba mit na koho se obratit.

fotocredit satqinevaherp pixabay.com

KULATY STUL 0 SENIORECH

Hosté: Sofa H, Morawitzovd (Nadace Krisa pomoch)

Hana Cepova (Privé ted! o.ps)
t ﬁ Rendta Chiebkovd (Adra Bria) Ly @

Katefina Karbanova [Letokruh_eu) 0 H_ mku

iz = O KROK BLIZ

Moderuje: Katefina Toholavi

Radek Hufek (Pefovatelske centrum Praha 7) V dobé vrcholici pandemie jsme vytvorili  treba prijit O krok bliz a pomahat,
platformu, na které jsme se spoijili pecovat, zajimat se. V roce 2022 se
ROK V DOMOVECH s d_al_éimi prqseniqrskymi projekty chceme zameéfit na rozvoj spoluprace
s vidinou Sifit seniorska témata ve a projektu jako takového.
spole¢nosti. Upozornit na to, ze je

Zden&k Svoboda (Lepii seniar)

Veronlka Valentovi (psycholotka)

Antonin Stanislay (Domov seniond Tmavy adl)



D E N JiZ od roku 1998 si svét 1. Fijna pfipomina Mezinarodni den seniort. Pravé toho
dne byl totiz Organizaci spojenych narodil a jejim tehdejSim generalnim
tajemnikem Kofi Annanem vyhlasen rok 1999 Mezinarodnim rokem senior(.

o
S E N I O RU Den seniorl je oslavou v&eho, co spole¢nosti pfinasi stafi lidé. Zvysuje povédomi
o problémech, se kterym se potykaji.

(NE)TANCIRNA
PRO VSECHNY

GENERACE

Po dlouhé dobé nam epidemiologicka
situace umoznila oslavit Mezinarodni den
seniory spole¢né. Chtéli jsme vSem
seniorim vynahradit obdobi, kdy jsme se
nemohli setkavat, a proto jsme pfipravili
oslavu ve velkém stylu. Oslava se nesla
v duchu prvorepublikové atmosféry za
zvuku swingu.

Nasi klienti si pfipadali jako celebrity, kdyz je
k Obc¢anskeé plovarné privezla rychla

a pohodina auta Mercedes. Dékujeme
spole¢nosti Fox Hunter za zprostfedkovani
pujéeni vozl znacky Mercedes

a bezpecnou jizdu! Obcanska plovarna

— asi neni misto v Praze, jako toto.
Doufame, ze si naSi (ne)tane¢ni akci s nami
uzil i personal téchto nadhernych prostor

u bfehu Vitavy.

ALBI se postaralo o nadhernou vyzdobu,
diky kterému byl vstup do salu jedineCnym
zazitkem a vSichni jsme méli pocit, ze
tanCime pod zlatym nebem. Navic se
postarali o fotokoutek, a tak mame ty
zazitky, usmeévy a vzacna setkani uchované
na pamatku.




Co si budeme dlouho pamatovat je
program a produkce, za kterou patfi
velké diky Art4People — parté
nadsenych lidi, taneénikl a troufame si
fict, nasich dobrych pratel.

Ke slavnostnimu podveceru patfi
slavnostni ndpoje — partner akce
Vinaistvi Ludwig nam jich pfipravilo
desitky, riiznych barev a chuti. Slo
samozfejmé o vina, po kterych jsme se
rychle odvazali k tanci!

Protoze nase Tana slavila 15 let od
zisku titulu Miss World, chtéli jsme

prekvapit i ji — a pomohla nam s tim
Anicka Kocourkova, ktera upekla
luxusni dort — dékujeme!

Rozlou€eni pro nas ten vec€er nebylo
jednoduché. Nikomu se nechtélo odejit!
Alespon jsme tedy vSem zenam dali na
pamatku krasnou riizi od Fleurop.
Musime a rozhodné chceme zminit

i Slevomat — pravé vy, ktefi jste na ném
pfispéli na nasi vyzvu ,Kafe pro babi

a dédu’, jste zajistili, ze vSichni seniofi
méli obCerstveni zcela zdarma — a co si
budeme povidat, i dobré pohosténi
dovytvafi udalost.




Téch lidi, ktefi s nami vytvofili
nezapomenutelny vecer, je vic: Zdenék
Pilecky (Zig Zag tap&swing), Adéla
Zejfartova & Sunny Swing, Jeepers
Creepers; Paradance, DJ James Wing
& K. J. Sax (Katefina Janeckova);
Tereza Tobiasova; kolegové

a dobrovolnici a jsou to také vsichni,
ktefi prisli.

Dékujeme vSem partnerdm, ze nam
umoznili vytvofit nezapomenutelny vecer
a oslavit tak Mezinarodni den seniord ve
velkém!




PRANICKA
PRO PRARODICE
VE SPOLUPRACI

S ALBI

£} PRARODIGH
picie

krasné pﬁém’
vZdychy zahr’cjc!

1.10. je DEN SENIORU, Den véech babi¢ek a dédti. Nadace Krasa pomoci jej slavi
pravidelné — se svymi klienty, osvétou i ¢innostmi po celé republice. Jednou z nich
byla pranicka pro prarodice, ktera vznikla ve spojeni s ALBI. Pfanicka si mohli lidé
ZDARMA vyzvednou na vSech prodejnach ALBI, Nadace Krasa pomoci je rozvezla
i lidem, ktefi si pro né sami nezajdou — napfiklad do Domova dichodc Tmavy dfil
nebo do jedné ze Skolek.



V 4

VANOCE



VANOCNI
NADILKA OD
MALL.CZ

Jiz druhym rokem potésili nase klienty
také zaméstnanci MALL.cz, ktefi pro
né pfipravili pfekvapeni v podobé
praktickych darkd, jako jsou varné
konvice, mobilni telefony, tlakoméry,
vyhfivané decky a dalsi. Nadilka to byla
velika a obdarovali tak vice nez 30

seniord! Velké diky firmé patfi také za to,
ze zakaznici mohou na e-shopu
MALL.cz prihodit pFispévek na
podporu senioru.




fotocredit Greta Blumajerova

BEAUTY
OF HELP
AWARD

Cenu Beauty of Help Award udéluje
Nadace Krasa pomoci lidem, ktefi jsou
i ve vySSim véku aktivni a inspiruji
ostatni napfi¢ generacemi.

V roce 2021 ziskal toto ocenéni Jifi
Kylian, legendarni svétovy choreograf
a tanec¢nik, ktery nam vSem dokazal, ze
za svym snem se da protancit a ze —
Kdo tanéi, nestarne!

Cenu z dilny Riickl piedala Tatana
a feditelka Nadace Sona ku pfilezitosti
spole¢né vecere v Obecnim domé.

Prvni ocenéni jsme predali
francouzskému herci Pierrovi
Richardovi, druhé Karlu Gottovi

a treti skvélé zené Medé Miadkové.
Vsichni ocenéni cely svij Zivot
dokazovali, ze vék je jen €islo.



CO DALSIHO

SE NAM PODARILO
ZVLADNOUT

A KDE JSTE NAS
MOHLI POTKAT

V ROCE 2021

Nezahaleli jsme.’

29.4.—Mezinarodni den tance

Mezinarodni den tance je od
roku 1982 celosvétove
uznavanym svatkem zapsanym
pod UNESCO. Oslavy v CR
kazdoro€né pfipravuje
Art4People a pro rok 2021
jsme se stali partnery této akce.
Zapojili jsme se do tradi¢niho
flashmobu a spole¢né tak Sifili
myslenku, Ze tanec je pro
vSechny generace

a ,,Kdo tanéi, ten nestarne!“
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26.3.—1.4. Online konference
Equal Pay Day 2021

Dvanacty ro¢nik konference

a mentoringu Equal Pay Day pofadany
Business and Professional Women CR
probéhl opét v online formatu a v roli
mluv&i a mentorky v tématech rovného
postaveni zen ve spole¢nosti se
predstavila i Tatana Kucharova a Misa
Stachova.

MEZINARODNI DEN TANCE ow Prima

11.5. — RikSa pro ostravské seniory

Diky charitativni tombole spole&nosti

B of B cars mohlo Dobrovolnické centrum
ADRA Ostrava koupit rikSu, ktera nyni slouzi
pro vyjizdky dobrovolnik(l a senior(. Prvni jizda
rikSou se konala v Ostravé-Porubé na Hlavni
tfidé a v roli fidicky byla Tatana.
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8.6. — K¥est knihy Tatany 15.9. — Veletrh socialnich sluzeb v Edenu
Nase Tana kitila knizku POKRACOVANI Zugastnili jsme se Veletrhu socialnich sluzeb na
PRISTE a my u toho samoziejmé nesméli Praze 10. Byla to jako vzdy velmi povedena
chybét, pozvali jsme také nase klienty akce, na které navstévnici mohli ziskat na
a dobrovolniky. Bylo to velmi pfijemné setkani jednom misté informaci o fungovani sociélnich
v krasnych prostorach zahrady Anezského a zdravotnich sluzeb na Desitce. | my tam byl
klastera a vSichni jsme si ho moc hezky uzili. nepfrehlédnutelni.

23.6.— Oslava narozenin
a predani Seku

Na konci Cervna jsme se zucastnili
velmi milé akce - narozenin Lilie
Khousnoutdinové spojené

s narozeninami jejiho Nadaéniho
fondu Propolis. Bylo to setkani
krasnych a inspirativnich lidi, ale
nejenom to. Obdrzeli jsme vytézek

v hodnoté 121000 K¢ z prodeje
kalendar( projektu Jsem zena, jsem
Evropa. Moc si toho vazime!

21.9. — Charitativni bazarek Luxury bags

Po ro€ni odmlce zplsobené Covidem jsme mohli
opét usporadat ve spolupraci s Luxury bags
charitativni bazarek. Uskute¢nil se v nadhernych
prostorach Maj 4. patro a atmosféra byla
jedine¢na!

Navstévnici méli moznost uzit si beauty day se
vSim vSudy a pofidit si zajimavé kousky do své
garderoby. Dékujeme v&em, kdo obétovali Cast

i svého Satniku pro dobrou véc, ale i t&ém, ktefi si
odnaseli plné tasky domu. Stejné jako
v pfedchozich ro¢nicich darovala i spole¢nost
Luxury Bags zbozi ze své nabidky a jejich
podpory si velmi vazime a dékujeme za ni.
Podékovani patfi také dalSim partnerdm a firmam
Tonak, Li¢irna organics, luvenio, Tomas Arsov
a socialnimu podniku Dobro dilo a dalSim.

16.7.— Dobroden

Zazili jsme Dobroden s Dobrovolnické
centrum ADRA Brno a firmou NXP Ceska
republika v Domové pro seniory Mikulaskovo
namesti. Zdrzeli jsme se i na opékani Spekacku
s klienty a byla to moc hezka akce. Brnénska
Adra je na$ dlouhodoby partak, moc radi

a s nadsenim sledujeme jejich projekty. Celkovy vytézek z akce byl Gzasnych 101000 K&,
které putuji na pomoc seniortim.
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25.9. — 30 let Charity Sternberk

Charitu Sternberk a jeji program
Podzim Zivota podporujeme
dlouhodobé. Moc nas potésilo, ze
nas pozvali na oslavu jejich jubilea.
Atmosféra byla velmi pfijemna

a méli jsme moznost zuCastnit se
také benefiCniho koncertu skupiny
Hradigtan. Charité pfejeme do
dalSich let vSe nejlepsi!

19.10.-15.11. — Virtualni béh pro babi a dédu

Ve spolupraci s Night Run se uskutecnil dalsi
charitativni virtualni béh pro podporu
dlstojného starnuti. A nebyli bychom to my,
kdybychom si nesli zabéhat taky! Vidét jste nas
mohli tfeba v Riegrovych sadech.

25.11. — Mezinarodni den
za odstranéni

14.10. - Jindfichohradecké oSetrovatelské dny nasili na Zzenach
Nase koordinatorka péce a podpurnych sluzeb Pripojili jsme se k iniciativé
Blanka se zuc€astnila konference na téma Orange the World
Problematika senior(i netradi¢nim pohledem. organizovanou UN Women
V ramci programu odprezentovala na$ program a nase reditelka Sona se
Doma bez obav a jeji pfispévek mél velmi zuCastnila setkani na
pozitivni ohlasy. Svédském velvyslanectvi.

26.10. — Krest knihy FAMOZNI!

Na zacatku byla Mirka van Gils Slavikova,
famdzni zena a cukrarka, ktera vydala novou
knihu Famézni! a rozhodla se kfest knihy
spojit s podporou seniorl. Diky drazbé
fotoobrazl jsme tak ziskali krasnych 55 100 K&
a za podporu velmi dékujeme! NaSe feditelka
Sona za to vtiskla svou ¢okoruku do knihy.

21.10. — Vernisaz charitativni
vystavy Adama Jilka

Od 21.10. do 2.11. probéhla na Staroméstské
radnici charitativni vystava realistickych obraz
Adama Jilka, talentovaného malife a ¢lovéka se

srdcem na spravném misté. Cast z vytézku

z obraz( putuje na nas projekt Doma bez obav

a za to velmi dékujeme! Podékovani patfi take

Magistratu hlavniho mésta Prahy za podporu
této akce.

24.11. - Kulaty stal

Tatana byla hostem na kulatém stolu
NN pojistovny. Spolecné s dal$imi
vyznamnymi osobnostmi

a profesionaly diskutovali na téma
,Cesi a péce aneb Kdyz &lovék mini
a zivot méni“. Byla to velmi pfijemna
akce ve spolecnosti inspirativnich lidi!




NAROZENINY, SVATKY, SVATBY....
ZPUSOB, JAK PODPORIT DOBROU VEC

Oslavy jsou krasny zpusob, jak podpofit dobrou véc. Uz vite, ze
oslavu svych narozenin vyuzila také Tatana, Patricie Pagacova
nebo tfeba Karel ,Kovy“ Kovar. Usporfadali sbirku a pres specialni
webovou stranku vybirali misto darkud finance na pomoc
senioram.

Slavite narozeniny nebo vyznamné jubileum? Prizvéte své blizké
a darujte ho potfebnym prostfednictvim vyzvy na darujme.cz.

Muzete nam poslat DMS.

Text: DMS FONDSENIORU 30 nebo
60 nebo 90. Cislo: 87 777.

DMS stoji 30 K¢, 60 KE nebo 90 K&
a my dostaneme vzdy o korunu méné.

Moznosti zapojeni je fada. Vedle zminéné
oslavy narozenin budeme samozrejme
radi, kdyz se stanete nasim

pravidelnym darcem. 200 K¢

pravidelné jednou za mésic

nam opravdu pomuze. Jde to

jednoduse pres darovaci

tlaCitko na nasem webu,

ale také trvalym ZA POJTE

prikazem:

2626262626/0100, S E TA K E

dékujeme.

VY
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NOVINKY

Z NASEHO E-SHOPU

“_ Lahev - Studentsky projekt Glass2go, ktery
neskoncil ve Skolnim Sanonu. Studenti uméleckeé
Skoly navrhuji atraktivni designy a vyrabéji originalni
o sklenéné lahve. Projekt je zalozen na mySlence
redukce plastl. Jedna se o jedineény produkt,

T LI T g X © oo B IEEE P i
'-El?&ﬂi z jehoz prodeje spolecné s vami posilame pomysiny
vzkaz v lahvi tém, ktefi pomoc potfebuji — seniordm.

—

Obleceni, které hrdé nese nase jméno - Zas
nevite, co na sebe? Vezméte si néco
Krasného!

Pomocna ruka seniordim - Cas je ten nejkrasngjsi
darek, ktery mlzete dat. O Vanocich jsme si jej

Fng gy, ‘ darovali s kazdou navstévou. Darujte sobé& nebo
POMOCN g, - . blizkym hodiny péce o ty, ktgFl’ rodi_nu n?majl’.
L J Poukazem na 4 nebo 6 hodin darujete Cas, ve
S, il kterém seniorovi pom(zeme zajistit kompenzaéni
- r

! pomucky nebo vyznat se ve slozitych Ufednich
e —— h formulafich. Darujte dobry skutek — darujte ruku
= pomoci.

Jégamatky s dobrym umyslem - Stejné jako je

v Zivoté dllleZita laska, poslouzi i TVA KRASKA.
Podlozka s dobrymi umysly, co ma péci o seniory na
mysli. A modelka na fotce je nase pani Mili!
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HLEDAME
10000 o
SUPERHRDINU!

,SUPERHRDINA

JE OBYCEJNY CLOVEK,
KTERY DELA
NEOBYCEJNE CINY.*

Péce o jednoho seniora nas
priamérné mésicné stoji
1500 K&. Castka je
proménliva s ohledem na
naroénost individualnich
potreb klienta. Pokud

najdeme 10 000 superhrdind,

ktefi zadaiji trvaly prikaz na
100 K¢ mésicné, pomizeme
za rok 8000 lidem.
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Diky pravidelnym
prispévkiim mizeme
planovat ¢innost na dalsi
meésice. Vime, o kolik seniorti
budeme schopni se postarat.
Mame jistotu, ze tady pro né
muizeme byt dal.

Pravidelni darci jsou nasi
superhrdinové!




Panu J. zemfela zena. Ve svych

93 letech pro ngj bylo velmi naro¢né
zajisfovat sam v8echny praktickeé
zalezitosti spojené se ztratou
zivotniho partnera. Pana J. nase
koordinatorka doprovodila do pohfebni

sluzby, poté s nim byla vyzvednout
urnu, zajistili spole€¢né novy ob&ansky
prikaz. Dale ho doprovodila na Spravu
socialniho zabezpeceni, kde spole¢né
zazadali o vdovecky dichod. Také ho
provazela celym procesem feseni

pozUstalosti u notarky. Poté spole¢né
rudili uCet zesnulé manzelky a prevadéli
platby, které odchazely z uctu manzelky
na Ucet pana J. Po celou dobu, kromé
praktického zafizovani, vedli hovory

0 zesnulé manzelce, které panu

J. pomahaly celou situaci pfekonat. Nase
koordinatorka s panem J. stravila celkem
30 hodin a v kontaktu jsou i nadale.

»DIKY,
ze to beres za mé,

partaku.*”

T

fi nmnm
i} Hnmm

PANI EVA

il LTI
lll Hummmmm

o Wt

Pani Eva bydlela v domé s pecCovatelskou
sluzbou v Praze. Pfestéhovala se sem ze
severnich Cech, aby byla bliz k synovi.
Syn zemfel a pani Eva zUstala na
vSechno sama. Pres zal, ktery citila,
potfebovala vyfidit praktické zalezitosti

a chtéla pry¢ z Prahy, protoze uz ji tady
nic nedrzelo. Potkali jsme se ve chvili, kdy

si podala zadost do domova pro seniory
v rodném kraji a pozadala nas, abychom
se zucCastnili socialniho Setreni, protoze
vi, ze vSéechno sama neuhlida

a nezapamatuje si. Zacali jsme postupné
planovat jeji stéhovani. Do toho jsme
narazili na problémy s bankou, protoze
vSechna hesla dfive spravoval syn.

V dédickém fizeni po synovi se vyskytly
nesrovnalosti a pani si vzala na pomoc
pravniho zastupce, se kterym jsme ji
pomohli komunikovat. Pak pfiSlo na
fadu vyklizeni bytu. Zabalit a vyrovnat
se se vzpominkami nebylo jednoduché.
Vypovédeéli jsme najemni smlouvu,
zafidili test na Covid. V8e muselo na

den sednout, aby nedo$lo k prodlevé.
Odhlaseni elektfiny, vraceni polohovaci
postele, odhlaseni internetu, vraceni
routeru a predani bytu méstské ¢asti uz
nase koordinatorka délala na zakladé piné
moci v dobé, kdy se pani Eva zabydlovala
v novém domové. Nase koordinatorka

s pani Evou stravila 110 hodin.
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STAN SE

NASE B Sipcamonion
SUPERHRDINSKA |

KAMPAN

\V ULICICH

NADACE
KRASA POMOCI

4 S kazdym nasim firemnim partnerem se domluvime na takové
C H C ETE S E STAT spol3p¥éci, kt(leré \Ilyhov:Jje obéma stranam. P:Il’lljd chcete "
jit své est , oslovit klient b ilit
SUPERHRDINSKOU T e S R e e NS
pro nas neni jednostranna pomoc firmy neziskovce. Je to pro

FI R M O U ? nas dlouhodoba vzajemné prospésna spoluprace, ktera
zahrnuje jak marketing, tak HR Vasi firmy. Ozvéte se nam

a vymyslime néco vyjimecného.

JSME TU PRO VAS!
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KOHO JSME
PODPORILI?

V roce 2021 jsme v ramci nasi
nadacni podpory rozdélili mezi
neziskové organizace neuvéritelnych
1681001 KE. Podporili jsme

14 organizaci v ramci kazdoro¢niho
grantového fizeni a 4 organizace

v ramci mimorfadného grantoveho fizeni.

Granty udélujeme ve 4 oblastech —
pomoc seniorlim zlstat v domacim
prostredi, aktivni a radostné stafi, stari

vhimané s respektem, podpora
domacich pecujicich.

Info na:
www.Krasapomoci.cz/pro-neziskovky/

Nadace dodrzela pravidla pro
rozdélovani nadacnich prispévku.

Jejich detailni popis je ve Statutu, ktery
je ke stazeni na webovych strankach.

ORGANIZACI

DC ADRA, o.p.s.—Brno

DC ADRA, o.p.s. — Ceské Budgjovice
DC ADRA, o.p.s. — Havifov

DC ADRA, o.p.s. — Ostrava

Charita Sternberk

Spokojeny domov Mnichovo Hradisté
Domaci hospic Vysocina

Maltézska pomoc

Hospic Sv. Jifi Cheb

AkSen — Praha

Spolek Hura na Vylet! — Chrudim
Centrum Ententyky — Slavkov u Brna
Terapeuticka linka Sluchatko

Prave ted o.p.s.

Vyrocni zprava 2021 / Nadace Krasa pomoci

GRANTOVA PODPORA

50000 Ké
50000 Ké
50000 Ké&
70000 Ké
362641K¢
50000 Ké
75000Ké
50000 Ké&
50000 Ké
60000 Ké
50000 K¢
25000Ké
360219Ké
20000Ke

dobrovolnicky program
dobrovolnicky program
dobrovolnicky program
dobrovolnicky program
projekt "Podzim zivota"
terénni peCovatel. sluzba
domaci paliativni péce
osobni asistence
domé@ci paliativni péce
aktivni stafi

vylety pro seniory
mezigeneracni propojeni
provoz terapeutické linky

online programy pro
aktivni seniory

MIMORADNY GRANT

Charita Hlu¢in

Farni Charita Litoméfice
Thaddaus Haenke Society z.s.
Svétlana Selzerova

107000 K&

190000 Ké
51141Ké
10000Ké

S vami poméhémc

seniorim po celé CR.

vybaveni multifunkeni
mistnosti pro seniory

nakup polohovacich lGzek
rostliny seniordm
seniofi pomahaji seniorlim

72/73



Vyroéni zprava 2021 / Nadace Krasa pomoci

INDIVIDUALNI
PODPORA

KOHO JSME
PODPORILI?

49 919 K¢ jsme vénovali seniorim
formou individualnich nadac¢nich Nadace ziskal pfispévek na nakup
pfispévku. Z pfispévkl byly hrazeny nového elektrického skutru. Diky nému
predevsim kompenzaéni pomUcky, které  si mlZe nejenom zajet na nakup
pfispivaji ke zvySeni jejich kvality zivota.  a zafidit vSechny véci, které potfebuje,
ale také na vylety. Pravidelné nas
Na Nadaci se obraceji také seniofi, ktefi o svych vyjezdech informuje a my mu
potrebuji finanéni pomoc, aby si monhli pfejeme hodné $tastné najetych

Jednim z nich je pan Ter¢, ktery od

poridit pomuicku, kterou nutné potfebuiji. kilometr(i!

MULTIFUNKCNI MISTNOST
PRO SENIORY

Charita Hlu€in nas pozadala o finan¢ni 107000 K¢. Diky témto financim

pfispévek na rekonstrukci multifunkéni
mistnosti pro seniory. Diky firmé NN
pojitovna, ktera prostfedky vénovala,
jsme mohli jejich zadosti vyhovét

a ziskali od nas tak dar ve vysi

vytvofili pro jejich klienty pfijemné
zézemi, ve kterém se mohou schézet
a spole¢né travit ¢as at uz pfi riznych
aktiviza¢nich programech nebo si nad
Salkem dobré kavy Ci Caje popovidat.




RIKAJI O NAS

»~JSem moc rada za vse, co se mi dostava, hlavné ta péce a pristup ke staremu
Clovéku. S tak mladymi a spolehlivymi lidmi jsem se za cely Zivot nesetkala.“
Klientka pani R., 90 let

~Moc dékuji za promptni reakci. Jste ¢lovék na svém misté.
A jsem moc rada a vdécna, Ze mi pomahate.
A taky vim, Ze mi pomUiZete, kdyZ bude treba.
A za to Vam patfi mé nekonecné podékovani.”
Klientka pani N., 82 let

»Vy jste takovy mdj andél, ktery mé tady drzi a vzdycky mé trosku povytahne
nahoru...a kdyZ ted’s Véami mluvim, tak si to zase uvédomuju.“
Klientka pani S., 79 let

~Jsem rada, Ze jsem zavolala, to je takova injekce do Zivota. Kdyz volate, tak mam
pocit, Ze nejsem uUplné odepsana a Ze mé jesté nékdo opravdu vnima.*”
Klientka pani Z., 78 let

STRIPKY Z MAILU
PROJEKTU ZLATA PRACE

Dobry den, pani Musilova,
chci Vam poprat k Vanocim a novému roku jen to nejlep$i, hodné sil a zdravi.
Myslim na Vas s pocitem velkého vdéku, Ze mam praci a muzu myslet
0 budoucnosti.
Zdravim z COVID centra.
Svétlana

Vyroéni zprava 2021 / Nadace Krasa pomoci

»1ed’ budu mit cely den krasny jenom proto, Ze jste zavolala.”
Klientka, 91 let

»,Na Vas je vidét, Ze Vas to v praci pofad bavi, je skvélé védét, Ze i po letech se na
Vas mizZu opét obratit a Ze stale tak dobre fungujete.”
Pani V. - pecujici

,DEékuji za ochotu, rychlost a precizni informace. Zkusil jsem po své ose a mam jiz
prislib komunikace a feseni z PS Praha 10. Tak snad vSe dopadne dobre a sluzbu
od listopadu nastavime. Moc jste mi pomohla se zorientovat a doufam, Ze vSe jiz
zvladneme, jinak bych se ozval s pripadnou radou, ¢i dalsim postupem.
Preji Vam krasny den a jesté jednou Vam dékuji za vstficnost.”

Pan A. — pecujici

»,Moc dékujeme za Vas zajem a ¢as, ktery investujete do podpory nasi organizace.
Velké diky za v§echny pracovnice Charita Sternberk.“
podpofena organizace

Chtéla bych Vam podékovat za doporuceni, sama bych inzerat nenasla. Stejné tak
za Zlatou praci, kterou délate a kterou jsem pod heslem 50+ ve chvili jisté
“sebelitosti" vygooglila a zareagovala.
Urcitou jistotu mi dava i fakt, Ze se mohu na vas i nadale obratit.
Pokud vse klapne, klidné mé mizZete uvést jako pfiklad pomoci.

S pozdravem, lvana

Dobry den, pani Musilova,

posledni tyden jsem absolvoval 6 pohovort, z toho 2x druhé kolo.

K 3.5. mam domluveny nastup na zajimavou pozici Specialista podpory prodeje.
Dékuji Vam velice za Vasi ochotu, ¢as a pozornost, kterou jste mi vénovala.

S pranim hezkého dne
Milan
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Reditelka — Sofia Husek Morawitzové

Vykonna asistentka a péce o darce — Kristyna Buhatova
Account manager — Dana Sklenafikova, Michaela Mifatska
Koordinatorka péc¢e — Blanka Rou$alova

Koordinatorka péce — Michaela Novotna

Koordinatorka péce — Kristyna Galikova

Koordinatorka dobrovolnickych programi — Jarka Kostohryzova
Koordinatorka projektu Zlata prace — Katefina Musilova
Social Media Manager a PR — Katefina Toholova
Psycholozka — Veronika Valentova

Externi spoluprace — Michaela Stachova, Greta Blumajerova

SPRAVNI RADA: DOZORCIi RADA:
Tatana Kucharova — predsedkyné SR Marcela Tomaskova — predsedkyné DR
Jan Prochazka Ondfej G. Brzobohaty

Klara Drechslerova Véra Sekyrova Terzijska
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JAK JSME _
HOSPODARILI

=1=1R8]Y/\'% VYDAJE

Fyzické osob
YEICHE ony Doma bez obav

Viefejna shirka

Fyzické osoby 2400120 K& Doma bez obav — aby seniofi mohli Zit distojné doma 2321599 K¢
Pravnické osoby 3272620 K¢ PR a fundraising — Osvéta, edukace, zaznamenavani 1852323 K&
Dotace ze statni spravy 600578 K& pfibéhlj, komunikace. Ziskavani novych partnerﬂ a darc
Nadaéni pispévk 180 K& a péce o né, protoze bez nich bychom nemohli pomahat
adacni prispévky 695180 K¢ tam, kde je potieba
Vefejna sbirka 2088297 K&
Vécné dary 434158 K& Zlata prace — aby lidé 50+ nasli pracovni uplatnéni 557319 K¢
Finanéni podpora neziskovek — nase kazdoro¢ni 1681001 K¢
rozdélovani financi dalSim neziskovkam po celé CR
Finanéni podpora jednotlivcti — nakup kompen. pomucek 49919 K¢
Rezijni naklady — potfebujeme kancelar, kde je teplo 1980003 K¢
a svétlo, kde mizeme telefonovat a tisknout, kde se
setkavame a planujeme strategii, aby nase prace méla
systém a byla profesionalni, odkud posilame postu apod.,
Na nasi kompletni G¢etni zavérku se mizete podivat do online verze nasi vyroéni mame také asistentku, ktera nam pomaha
zpravy, kterd je ke stazeni na naSem webu https://krasapomoci.cz/ke-stazeni/ s administrativnim chodem Nadace
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INFORMACE PODLE PARAG.21
ZAKONA O UCETNICTVI:

a) Informace o skuteCnostech, které nastaly az po konci rozvahového dne

Nadace Krasa pomoci je soucasti projektu Fuze vypracovaného advokatni
kancelafi HAVEL & PARTNERS s.r.0.V ramci procesu Fuze dojde k zaniku
Zanikajici fundace (Nadace Krasa pomoci) a k pfechodu veskerého jejiho jméni na
Nastupnickou fundaci (Nadace TGB), ktera se tak stane univerzalnim pravnim
nastupcem Zanikajici fundace. V ramci procesu Fuze dojde ke zvySeni nadacniho
kapitalu Nastupnické fundace o ¢astku ve vysi 500.000,- K& odpovidajici vysi
nadacéniho kapitalu Zanikajici fundace.

Rozhodnym dne Fuze je 1. 1. 2022. Tato uetni zavérka je tedy souCasné zavérkou
ke dni pfedchazejicimu rozhodnému dni Fuze.

I?) Informace o pfedpokladaném vyvoji ¢innosti ucetni jednotky.
Ucetni jednotka bude pokracovat ve své Cinnosti, zadné zmény Cinnosti nejsou planovany.

¢) Informace o vydajich v oblasti vyzkumu a vyvoje.
Zadné vydaje v oblasti vyzkumu a vyvoje nebyly vynalozeny.

d) Informace o nabyti vlastnich akcii nebo viastnich podild.
UcCetni jednotka nenabyla zadné vlastni akcie nebo vlastni podily.

e) Informace o aktivitdch v oblasti ochrany Zivotniho prostfedi a pracovné pravnich vztah(.

Ugetni jednotka postupuje v oblasti ochrany Zivotniho prosttedi a pracovné
pravnich vztah( v souladu s platnou legislativou.

f) Informace o tom, zda ma ucetni jednotka organizacni slozku v zahranici.
UcCetni jednotka nema organiza¢ni slozku v zahranici.

Textova podoba byla auditovana a je totozna s graficky zpracovanou verzi
vyroc¢ni zpravy Nadace Krasa pomoci.

INFORMACE O PROCESU
FUZE SLOUCENIM

Vazeni,

radi bychom Vas touto cestou informovali o tom, ze Nadace TGB, se sidlem
Zborovska 715/36, Smichov, 150 00 Praha 5, ICO: 107 58 801, zapsana

v nadaénim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, spisova znacka N 1931
(,Nadace TGB"), jako nastupnicka nadace a Nadace Krasa pomoci, se sidlem
Spanélska 770/2, Vinohrady, 120 00 Praha 2, ICO: 284 21 434, zapsana

v nadacénim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, spisova znacka N 694
(,Nadace Krasa pomoci“), jako zanikajici nadace (Nadace TGB a Nadace Krasa
pomoci dale spole¢né ,ZuCastnéné nadace”), realizuji ve smyslu ustanoveni § 382
anasl. a § 174 a nasl. zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve znéni
pozdéjsich predpisl, proces fluze slouc¢enim (,Fuze slouéenim®).

Vzhledem k vySe uvedenému si Vas timto dovolujeme informovat o tom, ze

v disledku realizace Fuze slou¢enim dojde k zaniku Nadace Krasa pomoci bez
likvidace a k pfechodu jejiho veSkerého jméni na nastupnickou Nadaci TGB, ktera
se tak stane univerzalnim pravnim nastupcem Nadace Krasa pomoci, a to

s planovanou ucinnosti k datu 30.4.2022.

V dlsledku realizace Fuze tedy nastupnicka Nadace TGB z titulu univerzalniho
pravniho nastupnictvi pfimo ze zékona vstoupi do vSech dosud platnych

a ucinnych pravnich vztahl zanikajici Nadace Krasa pomoci.

Veskeré smluvni dokumenty a ujednani tak ztstanou bez jakychkoli zmén &i
omezeni nadale platné a ucinné, aniz bude nutné uzavirat smlouvy nové ¢&i Cinit
jakakoli jina pravni jednani.

V pfipadé, ze budete pozadovat jakékoli dodate¢né informace tykajici se vySe
uvedeného procesu Fuze sloucenim, nevahejte prosim kdykoli kontaktovat pani
Sorfu HuSek Morawitzovou na telefonnim Cisle 724 813 377, popf. emailové adrese
morawitzova @ krasapomoci.cz.

Misto: v Praze
Datum: 22.3. 2022
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ZPRAVA
NEZAVISLEHO AUDITORA

o provedeni Auditu fadné Ucetni zavérky za rok 2021
icetni jednotky

Nadace Krasa pomoci
1CO 284 21 434,

se sidlem §panélské 770/2, Vinohrady 12 000 Praha

Zakladateli

VYROK AUDITORA

Provedla jsem audit ptilozené Gicetni zavérky ticetni jednotky Nadace Krasa pomoci ICO 284
21 434 (dale také nadace) sestavené na zakladé Seskych ucetnich pfedpisli, ktera se sklada
zrozvahy k 31.12.2021, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici 31.12.2021 a Pfilohy v ucetni
zavérce, kterd obsahuje popis pouzitych podstatnych Géetnich metod a dal§i vysvétlyjici
informace.

Podle mého ndzoru udetni zivérka poskytuje vérny a poctivy obraz aktiv a
pasiv uletni jednotky Nadace Krisa pomoci k31.12.2021 a ndkladi a
vynosiu a vysledku jejiho hospodafFeni za rok kondici 31.12.2021 v souladu
s ¢eskymi acetnimi predpisy.

Audit jsem provedla v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditor Ceské
republiky pro audit, kterymi }sou mezinarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné a
upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovena témito ptedpisy
je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit uéetnt zavérky. V souladu se
zékonem o auditorech a Etickym kodexem ptijatym Komorou auditorit Ceské republiky jsem
na nadaci nezavisla a spinila jsem i dal¥i etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisi.

Domnivam se, ze dikazni informace, které jsem shromazdila, poskytuji dostateény a vh
zéklad pro vyjadieni mého vyroku.

Zprdva Auditora k RUZ 2021: Nadace Krdsa pontoci

1

Zdiraznéni skutecnosti

Upozoriiuji na skutednost uvedenou vbodé VL Prilohy utetni zdvérky, kterd popisuje
planovanou fuzi, jejiz soutasti je Nadace Krasa pomoci, jako zanikajici spole¢nost.
Rozhodnym dnem fuze je 1.1.2022. Tato skute¢nost neovliviiuje vyrok auditora.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni ;privé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené
ve vyrodni zpravé mimo Uéetni zav&rku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
spravni rada nadace.

Nag vyrok k UCetni zévérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak soudasti
nadich povinnosti souvisejicich s ov&fenim uletni zdvérky sezndmeni se¢ s ostatnimi
informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidinim)
nesouladu s Gicetni zdvérkou & s nadimi znalostmi o udetni jednotce ziskanymi béhem
ovéfovani utetni zaverky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materialng)
nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve viech vyznamnych (materidlnich)
ohledech vypracovany v souladu s pfisiusnymt pravnimi pfedpisy. Timte posouzenim se
rozumi, zda ostatni informace splfiuji pozadavky pravnich pfedpisi na formalni naleZitosti a
postup vypracovént ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné
nedodrzeni uvedenvch poZadavki by bylo zpisobilé ovlivnit usudek &inény na zakladé
ostatnich informaci.

Na z4kladé provedenych postupii, do miry, jez dokéZeme posoudit, uvadime, Ze
e Ostatni informace, které popisuji skute€nosti, jez jsou téZ pfedmétem zobrazeni
v Gdetni zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s ucetni zavérkou a
o Ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zdklade poznatkl a pov&domi o nadact, k nimz jsme dospéli
pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidlni) vécné nespravnosti.
Vramci uvedenych postupd jsme v obdrzenych ostatnich informacich Zadné vyznamné
(materialni} vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu udetni jednotky za vcetni zavérku

Statutarni organ nadace je odpovédny za sestaveni Udetni zavérky, ktera podava vérny a
poctivy obraz v souladu s Seskymi Oetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém,
ktery povaZzuje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materialni) nespravnosti Zpisobené podvodem nebo chybou.

P#i sestavovani udetni zavérky je statutarni orgén nadace povinny posoudit, zda je nadace
schopna nepfetrzit® trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze ucetni zavérky zaleZitosti
tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouZiti pfedpokladu nepfetrzitého trvéni pfi sestaveni
GCetni zavérky, s vyjimkou pfipadd, kdy statutami organ planuje zrufeni nadace nebo
ukongeni jeji ¢innosti, resp. kdy nem4 jinou realnou moZznost nez tak ucinit.

2 Ing. Irena GajdoSova, auditor, &islo opravnéni 2047



Zprdva Auditora k RUZ 2021: Nadace Krdsa pomoci

Zduraznéni skutecnosti

Upozoriiji na skutednost uvedenou vbodé VI. Prilohy uletni zavérky, kterd popisuje
planovanou fizi, jejiz soutasti je Nadace Krasa pomoci, jako zanikajici spole€nost.
Rozhodnym dnem fuze je 1.1.2022. Tato skute¢nost neovliviiuje vyrok auditora.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zprdavé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené
ve vyrodni zpravé mimo etni zav&rku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
spravni rada nadace.

N43 vyrok k UGetni zédvérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je viak soucasti
nadich povinnosti souvisejicich s ov&fenim Uetni zavérky sezndmeni se s ostatnimi
informacemi a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim)
nesouladu s Ucetni zavérkou &i s naimi znalostmi o udetni jednotce ziskanymi béhem
ovéfovani uéetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materialng)
nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve viech vyznamnych (materialnich)
ohledech vypracovany v souladu s pfislunymt pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se
rozuini, zda ostatni informace splfiuji pozadavky pravnich pfedpis na formalni nalezitosti a
postup vypracovéni ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné
nedodrzeni uvedenych poZadavkd by bylo zpisobilé oviivnit usudek &ingny na zikladé
ostatnich informaci.

Na zikladgé provedenych postupli, do miry, jez dokédZeme posoudit, uvadime, Ze
s Ostatni informace, které popisuji skuteCnosti, jeZ jsou téz predmétem zobrazeni
v Gdetni zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s acetni zavérkou a
s Ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dile jsme povinni uvést, zda na zékladé poznatkl a povédomi o nadaci, k nimz jsme dospéli
pti provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné {materialni) vécné nespravnosti.
V ramci uvedenych postupll jsme v obdrzenych ostatnich informacich Z4dné vyznamné
(materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statuidrniho orgdnu ucetni jednotky za ucetni zavérku

Statutarni organ nadace je odpovédny za sestaveni ufetni zavérky, ktera podava vémy a
poctivy obraz v souladu s Geskymi uetnimi predpisy, a za takovy vnitfni kontrolni systém,
ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni U&ctni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materialni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani tidetni zavérky je statutirni organ nadace povinny posoudit, zda je nadace
schopna nepfetrzit® trvat, a pokud je to relevantni, popsat v piiloze uetni zavérky zdlezitosti
tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouZiti ptedpokladu nepfetrZitého trvani pfi sestaveni
Géetni zavérky, s vyjimkou piipadl, kdy statutami organ planuje zrufeni nadace nebo
ukonéeni jeji Cinnosti, resp. kdy nemé jinou realnou moZznost ne? tak uinit.

2 Ing. Irena GajdoSova, auditor, ¢islo opravnéni 2047

Zprdva Auditora k RUZ 2021: Nadace Krdsa pomaci

Moji povinnosti je informovat statutdrni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a naCasovani
auditu a o vyznamnych zji§ténich, kterd jsem v jeho prib&hu utinila, véetng zjist€nych
vyznamnych nedostatkd ve vnitfnim kontrolnim systému.

Potvrzuji, Ze tyto povinnosti byly fadng splnény, prab&zné byly jednotlivé etapy konzultovany
a zadné vyznamné nedostatky v kontrolnim systému nebyly zjist€ny.

A o ST G OLL

Ing. Irena GajdoSova, auditor
Cislo opravnéni 2047
se sidlem Spojovaci 94, 250 70 Odolena Voda

Prilohy:

Rozvaha k 31.12.2021

Vykaz zisku a ztraty k 31.12.2021
Ptiloha v RUZ k 31.12.2021
Vyro€ni zpravy k 31.12.2021

4 Ing. Irena GajdoSova, auditor, Cislo opravnéni 2047



ROZVAHA

oams AKTIVA ;\::: Uzetni obdobi
stav k prvnimu dni k posledrimu dri
3. |Nedokongens vyroba Geet1zn | 044
4. |Palotovary viasini vyroby seet12z | 045
5. |Vyrobky ueet123 | 048
6. [Mlada a ostatni 2vifata a jejich skupiny eetza | 047
7. |2bozi na skiads a v prodejnach scer1az | 048 +39 +28
8. |Zboki na cestd stetize | 049
9. [Paskytnuté zalohy na zésoby et 314 | 050 +126 +12
B.Il.  |Pahledaviy celkem Bt Bl | 05 +91 +25
B.IL. 1. |Odbératels seeran | 052 +87 +0
2. |Sménky k inkasu et 312 | 053
3. |Pohledéviy za eskortované cenné papiry ucerata | 054
4. |Poskytnuté provozni zalohy Geet3i4-1 51 | 058
5. |Ostatni pobledavky eet 315 | 058 +4 +25
6. | Pohledaviy za zaméstnanci seerass | 957
7. za institucemi saciélnih Zeni 2 verejného iho poiisténi eet33s | 058
8. |Dafi z pijmu utera | 58
3. |Ostatni plimé dans Geet 342 | 050
10. |Dafi z pfidané hodnaty scetasqs | 081
11. |Ostatni dané a poplatky seerads | 962
12. [Naroky na dotace a ostatni zactovani se stétnim rozpoitem dcer 45 | 083
13. |N&roky ne dotace a ostatnl zuétovani s rozpo&tem orgdni izemnich samespravrych celki Geerads | 084
14, |F dvky 2a spoleZnil ymi ve spoleZnostl geer3se | 058
15. |Pahlediviy z pevnych terminovanych operac a apei Geer37a | 068
16. |Pohledévky z vydanych diuhopis i szetars | 067
17. |Jiné pohledévky acetazs | 068
18. [Dohadné Uity aktivni zerazn | 089
19, |Opravna poloZka k pohleddvkam azetagy | 979
B.M. |Kritiodoby finanéni majetek celkem B1s B | 071 +5 239 +6 621
B. . 1. |Pen2ni prostfedky v pokladn aeet211 | 072 +40 +20
2. {Ceniny et zaa | 973
3. [Penazni prostfedky na GEtech otet221 | 974 +5199 +6 601
4. |Majetkové canné papiry k obchadovani a5t | 075
5. | Diuhové cenné papiry k obchodovani cer 253 | 076
6. |ostati cenné papiry aeet265 | 977
7. |Penize na ceste aeetza | 978
B.IV. |Jina aktiva calkem Bavie st | 979 +31 +23
B.1V. 1. |Naklady plistich ohdobt uceraar | 080 +31 +23
2. |Prijmy pFigtich obdobi seet 385 | 081
AKTIVA CELKEM asp, | 082 +5 686 +6 869

ROZVAHA
ROZVAHA dle 504/2002 Sb. ve zndni pro rok 2016
( Obchodni fima nebo hzev tietni jedriotky
k302122021
v tisicich K&
e |2]8]a]2]1]a]3 4]
otisk podaciho razitka
— AKTIVA :;::L Ugatni obdobi
stav k prvnlmu dni k poslednimu dni
A Dlouhodoby majetek celkem - Atrosal, | 90 +160 +160
Al |Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Altsositx | 992
AL 1. |Nehmotné vysladky vizkumu a vivoje seetorz | 003
2. |Software scetors | 94
3. [Oceniteina prava atet 014 005
4. |Drobny dieuhodoby nehmeotny majetek scetors | 008
5. |Ostatni diouhodoby nehmotny majetek acetots | 007
6. |Nedakengeny diouhodoby nehmotny majetek scetodr | P08
7. |Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek et 051 o0s
Al [Dlouhodoby hmotny majetek celkem All1r. i | 010 +340 +293
Al 1. |[Pozemky ateroas | 01
2. [Umélecica dita, predmaty a sbirky seetoaz | ©12 +160 +160
3. |Stavhy aeetozr | 013
4. [Hmotna mavité véci a jejich soubory eetoza | OM +40 +40
5. [Pastitelské ceky trvalych porostn seetozs | O15
6. | Dospsla zviFata a jejich skupiny scetozs | ©18
7. |Drobny diouhodobyt hmotng majetak eetozs | 017 +140 +93
8. |Ostatni diouhodoby hmetny majetek atetoze | ©18
3, [NedokonEeny diouhodoby hrmotny majetel Gibet 042 o018
0. |Poskytnuté zalohy nia diouhadoby hmotny majetek cetosz | 9%
A lil.  |Dlouhodoby finansni majetek celkem A1 sadix | O
A.li. 1. |Podily - oviadana nebo oviadajfcl osoba eetost | 022
2. |Padily - podstatny viv eetos | 923
3. | Dhuhové cenné papiry dr2ené do splatnosti seetogs | 924
4. [Zapujeky organizagnim slazkam eetoes | O
5. |Ostatni diouhodobé 24pijsky cetos? | 928
6. |Ostatni diauhadoby finan&ni majetek seetose | 927
AN, {Opravy k diouhodobému majetku celkem Ao saivx | 028 -180 -133
A. V. 1. [Opravky k nehmotnym vysiedktim vyzkumus a vyvaje atetoys | 929
2. |Opravky k softwaru seetozs | 930
3. [Oprévky k ocenitelnym pravim seetoza | O
4. {Opraviy k éru dlol é ému majetku eetozs | 932
5. [Opravky k imu diouhadobé ému majetku wetors | 933
6. |Opravky ke stavbam wetoat | O34
7. |Opraviy k samostamym hmotrym mavitym vicam a souboriim hmotnych movitych véci geeromz | O35 40 -40
8. |Opravky k pastitels kyra cekum trvaljch porostu eetons | 036
9. {Opravky k zékladnimu stadu a ta2nym zvifatum eetoss | 037
10, | Opravky k drobnému dioUhodobémi hmothému majetis eetoss | 038 -140 -93
11. [Opravky k estatnimy dieuhodobému hmptnémy majetku ket 089 039
B, Kratkodoby majetek celkem “R-C b smiy, | 40 +5 526 +6 709
B0, |Zésobycekem A EN +165 +40
B.4. 1. |Material na skiadé / S Y v R seeti12 | D42
2. [Material na castd l N e aeet 11 | 43




Eislo

Ugetni obdobi

Oznac. PASIVA Fadku
stav k prvnimu dni & postednimu dni
A Viastni zdroje celkem ALesall | 001 +5 058 +6 280
Al |dméni cakem Alteosale | 002 +4 794 +6 009
AL 1. |Viastni jméni eetant | 093 +660 +660
2. |Fondy erant | 004 +4 134 +5 349
3. |Ocefiovaci razdily z piecenani finantniho majetku a 2avaziu et §21 005
Al [Wsladak hospodafeni cefiem Allte_sallx | 096 +264 +271
AN 1. |Uget vysledku hospodateni seet sriosa | 997 XXX +7
2. |Vysledek hospodafeni ve schvalovacim Fizeni Geet +.931 | 008 +23 00OV
3. |Nerazdaleny zisk, neubrazens 2trita minulych let Geet 3103 | 008 +241 +264
B Cizi zdroje calkem Blesmp | 010 +628 +589
B.L Rezarvy celkem B+ sl | M
B.1. 1. |Rezervy et 941 012
B.Il.  |Dlouhotobs zavazky celkem i el | 013
B. 1. 1. [Dlouhodobs dvéry werost | 014
2, |Vydané diuhopisy wcetass | O15
3. |Zavazky z prondjmu ceerosa | 016
4. [Phijaté diouhodobé zélohy wetoss | 917
5. [Dloutodobé sménky k Ghradé Géet 958 o18
6. |Dohadné uéty pasivni A ED
7. |Ostatni dlouhodobs zavazky et 958 020
BN, |Kratkodobs zavazky celkem Al ie il | 021 +628 +589
B.II. 1. |Dodavatelé aetant | 022 +21 +45
2. [sminiy & ahrada weaz | 0%
3. |Prijaté zalohy acet32q | 024

Oznat. PASIVA ri:::; Ugetni obeobi
stav k prvnimu dni k poslednimu dni

4. [Ostatni zévazicy serazs | 025 +1 +0

5. |Zamésnanci ootz | 026 +172 +253
6. {Ostatni 2avazity viEi zamdstnanctm Eet 333 027

7. j2avazky k institucim sociah peteni a vefejného iho pojistant oetazs | 028 +100 +137
8. {Da z pHjmi wetaq | 02

9. |Ostatni pfima dané cetaqz | 030 +28 +20
40.|Daf 2 pfidané hodnoty e | 931
11. |Ostatni dané a poplatky kel 345 032
12, |Zévazky ze vztahu k stéthimu rozpotu Geet 346 | 033
13.{2avazky ze vztahu k rozpoitu orgénd Gzemnich samospravnych celkus e | 034
14.]Zavazky Z upsanjch nesplacenych cennych papiri a podilil oerser | 935
15, |Zavazky ke i ym ve spolegnosti scerass | 036
16, {Zavazky z pevrych terminavanych operaci a opci (et 373 037
17.]Jiné zavazky ugeran | 938
18. | Kratkodobé ivry eet2a1 | 038
19. |Eskontnf Uvéry et 232 | 040
20.|Vydané krétkodobé diuhopisy seerza | 041
21.|Viastni diuhopisy det 255 | 042

22, | Dohadné Géty pasivni Gcetasn | 043 +306 +134
23. |Ostatni krétkodobs finangni vypormoci eet 240 | 044
B.IV.  |Jin4 pasiva celkem Bavte Bl | 045
B. V. 1. |Wdaje pfistich obdobi eerass | 46
2. |VWynosy pfigtich obdobl (et 384 047

PASIVA GELKEM Asp, | 048 +5 686 +6 869

Okangik sestaven  1.3.2022

r
Podpisovy zaznam statutarniho orgénu ugetni jednotky:

Pravni forma
\atni jednotky:

Predmt Sinnosti nebo UZal:
Ostatni ambulantni nebo terénnl socidlni shuby j. n.
Cinnosti organizact na ochranu a Ziepéenf postaveni etnickych,

Y

a jinych ep

skupin




VYKAZY ZISKU A ZTRAT

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

[os 1.1.2021

oo 31.12.2021 |

v tisicich K&

VZZ dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nézev Uketni jednotiky

Sidlo nebo bydlité Getni jednotky

Oanac. VYKAZ ZISKU A ZTRATY . Biné obod
Hlavni Hospodafska Cekem

B, IV. |Ostatni vynosy BiVAs BN | 04 +6 632 +6 632
8. IV. 5. ] Smiuvni pokuty, Uroky 2 prodieni, ostatni pokuty a pendle ity 541, 54 049

6. [ Platby 23 adepsané patiedavky eetsdg | 050

7. | Wnosové ureky gernas | 051

8. | Kursové zisky Geetsas | 052

5. | Zugtovani fondn eetos | 059 +6 608 +6 608

10.| Jiné ostatni vynosy oeisag | 054 +24 +24
B. V. Tr2by z prodeje majetku B+ 4B, 055
B. V. 11. | Triby 2 prodsje disuhodobéhs nahmatného a hmotného majetiu uget 058

12.] Tr2by z prodeje cennych papiri a podiii ceetess | 057

13.] Tréby 2 prodeje materialu Gigtese | 058

14.{ Vynosy z kritkodobého finanzniho majetkus geress | 059

15, | Vynasy z dieuhodabého finanéniho majetiu otetgs7 | 06D

Vynasy cekem 061 +6 632 +134 +6 766
c. WWsledek hospodareni pied zdanénim B AL1LAV +.C 062 +0 +7 +7
0. Wsledek hospodafeni po zdanani bopsDx | 083 +0 +7 +7
.

Okam¥ik sestaven  1.3.2022 Podpisavy zaznam statutamihe organu Géetni jednotky:
Pravni forma
\iethi jodnoticy:
Pr¥edmét innosti nabo igel:
Ostatni ambulantni nebo terénni socidini slusby j. n.
&innosti organizacl na ochranu a Zepseni ych, yeh a jingch skupin [

Spansiska 770/2
le[2]s]4]2[1]a]a]4] Pranaz
otisk podacibo razitka
Ozmaz, VYKAZ ZISKU A ZTRATY oy B82n6 obdobt
Hiavni Hospodafskd Cokem |
A Naklady Abrosavy, | 091 +6 632 +127 +6 7569
AL Spatfehovans nkupy a nakupované sluzby Abfs.saly | 002 +1745 +87 +1 832
AL 1. |Spotfeba materiély, energie a ostatnich neskladovanych dodavek ety 501502 503 | 003 +74 +74
2. | Prodana zbozi eetsos | 094 +10 +32 +42
3. | Opravy a udrovani etney | 095 +3 +3
4. | Nakiady na cestovné Geersin | 008 +24 +24
5. | Nékdady na reprezentaci Getsty | 007 +107 +107
6. | Ostatni shidby ueetsig | 008 +1 827 +55 +1 682
A . | Zm3na stavu zéseb viastni Einnosti a aktivace AlLte_sallx | 099
AN 7. | ZmEna stavu 2asob viastni Einnosti Gty 561 562 563 564 | 910
8. | Aktivace materialu, 2boZi a vnitroorganizanich shuteb Gty 571,572 | Ont
8. | Aktivace dlouhodobého majetku Gty 573,574 | 912
ANl | Osobni naklady AllresAfx | 913 +4 134 +40 +4 174
A. . 10.| M2dové naMdady (retsor | 014 +3 081 +40 +3 121
11. | Zakonné socilni pojisténi eetsed | 015 +1 041 +1 041
12.| Ostatni socidlni pojistani ueersps | M8
13.| 2akonné sociatni naklady ceel 017 +12 +12
14.| Ostatni socialni naklady ersen | 018
AN, | Dana a poplathy ANt sAnx | 019 +1 +1
A.IV. 15.| Dang a poplatky Gty 531.532.53 | 920 +1 +1
A.V. | Ostatni naklady Avas savx | 021 +707 +707
A. V. 16, | Smiuvni pokuty, iiroky z prodieni, ostatni pokitty a penale et 5a e | 022
17.1 Odpis nedobytné pohledavky eetnds | 023
18.] Nakladova uroky Geetsad | P24
19, Kursova ztraty Geersds | 025 +1 +1
20.{ Dary Goetsas | 026 +699 +699
21. Marka a gkody ceetsag | 927
22.] Jiné ostatni nakiady ersas | 928 +7 +7
A VL. |Odpisy, prodany majetek, tvorba a poutiti rezerv a opravnych polazek ViissAvix | 028
A V1. 23] Odpisy dleuhodabiha majetiu geerssr | 030
24.{ Prodany diouhodoby majetek entssz | 93
25.| Prodané canné papiry a padily geetsss | 032
26.] Prodany material gtetged | 033
27.] Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZek Uity 556,550 | 934
A VI | Poskytnuté prispévicy AVt AV | 035 +45 +45
A. VII. 28| Poskytnuts Elenské prispevky a pFispavky zittované mezi organizacnimi slozkami ety 5a1 nap | 036 +45 +45
A VIl | Daf 2 pFijmi Avias sAvLx | 037
A, VIl 24.Daii 2 pFijma seersor | 038
Naklady celkerm 039 +6 632 +127 +6 759
8. Vyosy 040 +6 632 +134 +6 766
B.l. Provozni dotace §.||.1+;..+§B\?‘; 041
B.1 1. |Proveani dotacs geersm | 042
B | Phijaté prispavky Bt Bl | 43
B.Il. 2. | Prijaté piispévky zidtovans mezi organizanimi slogkarni oetesy | 044
3. | Priaté prispavky Gy - € on\ ers | 098
4. | Phijats tlenska prispévky A %\ eetsas | 045
B. Il | Traby za viestni vykony a za zboZi /9 047 +134 +134
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PRILOHA UCETNI ZAVERKY ZA OBDOBI OD 1. 1. 2021 DO 31. 12. 2021

Nazev spole&nasti: Nadace Krasa pomoci
Sidlo: Praha 2, Spanélska 770/2, Vinohrady, 120 00
[of 284 21 434

I. OBECNE UDASE

ZaloZeni a charakteristika spolecnosti

Nadace Krasa pomoci (déle jen ,spoleénost”) byla zaloZena zakladatelskou listinou dne 26. 5.
2008 a vznikla zapsanim do obchodniho rejsttiku soudu v Praze dne 25. 6. 2008 Ugelem nadace
je zajisté&ni finantni, materialni, humanitarni, pravni, odborné, personalni nebo vzdélavaci
podpory a pomoci zdravotné, socidlné & ekonomicky znevyhodnénym jedincim &i skupindm;
zajisténi finanéni, materidlni, humanitdrni, pravni, odborné, persondini nebo vzdélavaci
podpory a pomoci organizacim a projektiim s cilem podpory a pomoci zdravotné, socialné &i
ekonomicky znevwyhodnénym jedincim & skupindm, ato na tzemi Ceské republiky
i v zahraniti. .

Sidlo spoleénosti je v Praze 2, Spanéiska 770/2, Vinohrady, 120 00 Praha 2
Vyse nadacniho jméni je ve vysi 500 tis. KE.
Ugetni zavérka spoleénosti je sestavena k 31.12.2021.
Uetnim obdobim je obdobi od 1. 1. 2021 do 31. 12. 2021.
Zmény a dodatky v obchodnim rejstfiku v uplynulém Gcetnim obdobi
V uplynulém t&etnim obdobi dolo ke zméné sidla spoleénosti.
Spravni rada a dozor¢i rada dle obchodniho rejstFiku
Spravni rada:
Predseda spravni rady: Tatana Gregor Brzobohata

Clenové spravni rady: Ing. Jan Prochézka
1UDr. Klara Drechslerova, PhD.

Dozordi rada:

Predseda dozordi rady: Ing. Marcela Tomaskova

Clenové dozoréi rady: OndFej Gregor Brzobohaty
MUDr. Véra Sekyrova Terzijska

zapsané v nadaénim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, spisova znactka N 694.
Jménem nadace jednaji vidy spole¢né dva Clenové spravni rady. Podepisovani za nadaci se

déje tak, Ze knadepsanému nebo vytisténému ndazvu nadace pfipoji svi podpis osoby
oprdvnéné za ni jednat.



1. OCETNI METODY A OBECNE UCETNI ZASADY

Ucetnictvi spoletnosti je vedenc a Ucetni zavérka byla sestavena v souladu se zakonem
& 563/1991 Sb. o Gfetnictvi v platném zné&ni, vyhlaskou &. 504/2002 Sb., kterou se provadéji
néktera ustanoveni zakona ¢ 563/1991 Sb. o udletnictvi, pro udetni jednotky,
u kterych hlavnim pfedmétem &innosti neni podnikani, pokud uctuji v soustavé podvojného
adetnictvl, v platném znéni a Ceskymi Géetnimi standardy pro Ugetni jednotky, u kterych
hlavnim pfedmétem cinnosti neni podnikani, v platném znéni.

Uletnictvi respektuje obecné G&etni zasady, pfedeviim zdsadu o ocefiovéni majetku
historickymi cenami, zadsadu uCtovani ve vécné a Casové souvislosti, zadsadu opatrnosti
a predpoklad o schopnosti Ucetni jednotky pokracovat ve svych aktivitach.

Udaje v této Gcetni zavérce jsou vyjadfeny v tisicich korunach &eskych (K&).

1. PREHLED VYZNAMNYCH UCETNICH PRAVIDEL A POSTUPU

1.1 Dlouhodoby hmotny majetek

Dlouhodobym hmotnym majetkem se rozumi majetek, jehoz doba poutitelnosti je delsi nei
jeden rok a jehoZ ocenéni je vy3si nei 80 tis. K¢ v jednotlivém piipad@.

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je ccenén pofizovaci cenou sniZenou o opravky a
zaactovanou ztratu ze snizeni hodnoty.

Ocenéni diouhodobého hmotného majetku vytvoreného viastni &innosti zahrnuje pfimé
naklady, nepfimé naklady bezprostfedné souvisejici s vytvofenim majetku viastni &innosti
(vyrobni reZie), popfipadé nepfimé naklady spravniho charakteru, pokud vytvofeni majetku
pfesahuje obdobi jednoho uéetniho obdobi.

Technické zhodnoceni, pokud pfevysilo u jednotlivého majetku v Ghrnu za zdafiovaci obdobi
¢astku 80 tis. K¢, zvySuje pofizovaci cenu dicuhodobého hmotného majetku,

1.2 Dlouhodoby nehmotny majetek

Nehmotny majetek pofizeny od 1. 1. 2021 jiZ neni majetkem, ze kterého se potitaji dafové
odpisy. Pro u¢ely dané z pFijmi se s timto novym majetkem a jeho technickym zhodnocenim
bude zachazet jako s drobnym majetkem, pokud jeho pofizovaci cena piekrodi déetni hranici,
tj. hranici stanovenou acetni jednotkou pro zafazeni do dlouhodobého nehmotného majetku.
Pro stanoveni zakladu dané tak nadace prevezme Getni odpisy.

Dlouhodobym nehmotnym majetkem se rozumi, kromé jiného, nehmotné vysledky vyvoje s
dobou pouiitelnosti del3i neZ jeden rok, tyto se aktivuji pouze v piipadé vyuiiti pro opakovany
prodej. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje, SW a ocenitelna prava vytvofend vlastni
Cinnosti pro vlastni potfebu se neaktivuji. Ocefiuje se viastnimi naklady, nebo reprodukéni
pofizavaci cenou, je-li nizsi.

Nakoupeny dlouhodoby nehmotny majetek je ocenén pofizovaci cenou snizenou o opravky a
zau&tovanou ztratu ze sniZeni hodnoty.

111.3 Zasoby

Nakupované zasoby jsou ocerfiovany pofizovacimi cenami. Pofizovaci cena zahrnuje cenu
pofizeni a vedlejsi pofizovaci naklady — zejména celni poplatky, dopravné a skladovaci
poplatky, provize, pojistné a skonto.

Zasoby vytvofené viastni ¢innosti se ocefuji viastnimi naklady, které zahrnuji pfimé naklady
vynaloZené na vyrobu nebo jinou innost, popfipadé i ¢ast nepiimych nakladd, kterd se
vztahuje k vyrobé nebo k jiné ¢innosti,

Vydaje zasob ze skladu jsou G¢tovany cenami FIFQ.



1.4 Zpisob tvorby opravnych poloiek

Ueetni jednotka GEtuje o opravaych poloZkach, u kterych jsou tvorba a pouZiti stanoveny podie
zakona upravujiciho rezervy pro zjisténi zakladu dané z pfijm0, a to pouze v pfipadech, pokud
jsou tvofeny v souvislosti s tinnosti fetni jednotky podléhajici dani z pfijma.

11L.4.1 Pohledavky

Pohledavky jsou pfi vzniku ocefiovany jmenovitou hodnotou, nasledné snizenou o pfisludné
opravné polozky k pochybnym a nedobytnym ¢astkam.

111.4.2 Pfepoéty Gdajh v cizich mé&ndch na éeskou ménu

Utetni operace v cizich ménach provadéné béhem roku jsou G&tovany kurzem
Ceské narodni banky platnym ke dni uskute&néni ucetniho pfipadu.

K datu U&etni zavirky jsou relevantni aktiva a pasiva pfepoctena kursem CNB platnému k datu,
ke kterému je Gletni zavérka sestavena.

I11.4.3 SniZeni hodnoty

Ke kaZdému rozvahovému dni spolecnost provéfuje uletni hodnotu svého majetku, aby
objevila naznaky toho, zda nedoslo ke ztraté ze sniZeni hodnoty majetku. Existuji-li takové
signdly, je odhadnuta realizovatelnd hodnota majetku a uren pfipadny rozsah ztraty ze
snifeni hodnoty. Neni-li moZno realizovatelnou hodnotu jednotlivych pofozek majetku
odhadnout, uréi spole¢nost realizovatelnou hodnotu vynosové jednotky, ke které majetek
patii.

Realizovatelnd hodnota pfedstavuje vy$3i z hodnot €isté prodejni ceny a hodnoty z uZivani. Pfi
posuzovani hodnoty z uzivani jsou odhadované budouci penéZni toky diskontovany na svou
soutasnou hodnotu prostiednictvim diskontni sazby pfed zdanénim, kterd zohlediiuje
soutasny trini odhad Casové hodnoty penéz a rizik konkrétné souvisejicich s danym aktivem.
Pokud je podle odhadu realizovatelna hodnota majetku {nebo vynosoveé jednotky) niZsi neZ
jeho ucetni hodnota, je UCetni hodnota majetku {vynosové jednotky) snizena na hodnotu
realizovatelnou.

H1.5 Nadaéni dary

Nadaéni dary jsou pfijimany na zakladé uzavienych darovacich smluv mezi nadaci a darci.
Nadaéni dary uréené na spravni a projektové nakiady a dary Ucelové vazané na poskytovani
nadaénich pfispévki se Uétuji ve prospéch fondl nadacnich dar(, icet 911.

Okamizikem uskutetnéni ucetniho pfipadu v pfipadé penéinich dar( je den pfijeti dary,
v piipadé bezplatné pfijaté sluzby a vécnych pinéni je den uzavieni smlouvy. Bezplatné pfijaté
sluzby (darované sluzby) se die své povahy oproti faktufe zauctuji na vrub pfistudného
nakladového Gétu souvztainé ve prospéch vynosi.

111.6 Nadaéni pfispévky

Nadaéni pfispévky jsou poskytovany na zdkladé smluv o poskytnuti nadaénich pfispévki
uzavienych mezi nadaci a pfijemci nadacnich pfisp&vk(. Nadatni pfispévky jsou poskytovany
z fondt nadadnich dar(.

Cerpani prostfedk(l — dar(l jinym osobam je &tovano na vrub fondli ve chvili placeni
schvaleného daru dle Smlouvy o poskytnuti pfispévku.

111.7 Sledovani vynosti a naklad(

Vynosy a naklady nadace jsou sledovany oddélené za jednotlivé Zinnosti, které jsou v souladu
s poslanim nadace a jejim statutem. Ugetni jednotka pousiva stiediskové Getnictvi, Naklady
na spravu nadace jsou sledovany oddélené od projektovych nakladd. Vynosy a naklady
vychazejicich ze smluv o reklamnim pinéni, se eviduji oddélené jednak z divodu vykaznictvi,
jednak z diivodu odligného principu zdanéni dani z pfijmd.

Iv. ZMENA UCETNICH METOD A POSTUPU

Nadace nezménila v roce 2021 uletni metody a postupy.



V.1 Diouhodoby hmotny majetek

V. DOPLNUSCi UDAJE K ROZVAZE A VYKAZU ZiSKU A ZTRATY

(tidaje v tis. K&)

V.5 Vlastni jméni a fondy

Nadace ma nadaéni jméni ve vysi 500 tis. K&, v8cny dar vedeny jako soucast nadaéniho jméni
ve vysi 160 tis. K¢ a penéini prostfedky na fondech ve vysi 5 350 tis. KE uréené na projekty

v dal3im roce.

Stav k Stav
31.12.2020 k 31.12.2021 V.6 Zavazky
Samostatné movité véci a soubory movitych véci 40 40
Umé'tecké dila, pFedm,éty, sbifk}f i 0 160 Kriatkodohé za'vazkv
Opravky k samostatnym movitym vecem -40 -40 {idaje v tis. K&)
g 160 Stav k 31.12.2020  Stav k 31.12.2021
idai . K& Dodavatelé 21 45
(ddaje v tis. K) Ostatni zavazky 1 0
Stav k k Stav Zaméstnanci 172 253
51.12.2020 $1.12.2021 Zavazky ze SP a ZP 100 137
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 140 23 Ostatni pfimé dané 28 20
Opravky k drobnému dlouhodobému majetku -140 -93 Celkem kratkodobé zvazky 322 455
[ 0
i V.7 Vynosy
V.2 Zasoby
] 3 {udaje v tis. KE)
{Gdaje v tis. K&} Obdobi do Obdobi do
Stavk Stav 31.12.2020 31.12.2021
31.12.2020 k31122021 Tréby za vlastni vyrobky a slufby 468 134
Zboiina skladé 39 28 Jiné ostatni vynosy 0 24
Zésoby celkem 39 28 20&tovéni fond 5.035 6.608
Celkem 5.503 6.766
V.3 Pohledavky V.8 Naklady
{adaje v tis. KE) ’ .. L, . 3 L
Stavk31.12.2020  Stavk 31.12.2021 Nadace naklady rozdéluje na spravni a projektové. Spravni naklady za rok 2021
Odbératelé 87 ] jsou ve vysi 1 980 tis. KE a projektové naklady jsou ve vysi 4 780 tis. KE.
Ostatn{ pohledavky 4 25
Dafi z pifijma ] 0 &ni pRispévk
Jiné pohledivky 126 12 V.9 Dary, nadacni prispévky, dotace
Kratkodobé pohledivky celkem 217 37 . - . . o e . . . .
V roce 2021 nadace obdrZela dary ve vy3i 5 673 tis. K¢ a nadacni pfispévky ve vy$i 695 tis. K€ a
dotace ve vysi 600 tis. KC. Nadace obdrZela v roce 2021 v&cné dary ve vy§i 434 tis. K&, které
V.4 Kratkodoby finanéni majetek rozdala v ramci své &innosti na padporu svych projektd.
(tidaje v tis. K&} Prehled pfijatych dotaci
Stav k Stav .
31.12.2020 k 31.12.2021 MC Praha 2 40 000,00 K¢
Pokladna . 1;: . 632 Ministerstvo prace a socidlnich véci 515 578,00 K&
Béiné ulty . . L . ~
Kratkodoby finanéni majetek celkem 5.239 6.601 Ministerstvo vnitra 45 000,00 K¢

. . ) o x R _ Piehl Fijatych nadaénich pFispévki
Ucetni jednotka Uctuje v Eeskych korunach, ulty v cizi méné nepouziva. ed pfijatych nadacnich pfispévk

Nadacni fond Slevomat 289 080,00 K¢
Vlastni jm&ni je vedeno na samostatném G&tu & 221743756/0300 vedeny u Ceskoslovenské Nadaéni fond pomoci 235219,00 Ké
obchodni banky, a.s. Nadaéni fond Propolis 33 71 000,00 K&
Nadaéni fond Donwio 54 950,00 K&
Nadaéni fond Ludmila 20 000,00 Ké
Nadaéni fond breegy 16 931,00 K&

KLOKTEX help nadaéni fond 8000,00 K¢




Prehled pfijatych darii nad 10 tis. K&

Nadace VIA

1225593,88 K¢

NN Zivotni pojistovna N.V., pobotka pro Ceskou republiku

517 000,00 K&

LAUFEN CZ s.r.0.

510 000,00 K&

Avantgarde Prague s.r.o.

449 021,00 K&

ICONIC s.r.o.

380 000,00 K&

Jan Prochazka

309 015,00 K&

Zapletal Miloslav

250 000,00 K&

STRV s.r.o. 210 000,00 K&
Milan Mizun 200 000,00 K&
RC Brno Bratislavska 72 74, s.r.o. 120 000,00 K¢
Luxury 8ags s.r.o. . 101 000,00 K¢
Exclusive Properties, s.r.o. 100 000,00 K&

REMIS-NBC spol. sr.o.

100 000,00 K&

Anonymni darce

100 000,00 K

Mgr. Veronika Adamova a Ing. laroslav Adam

100 000,00 K&

HAVEL & PARTNERS s.r.o., advokatni kancelar 97 000,00 K&
NCB Contribution 89 638,16 K¢
Insurance Eurasia N.V. 62 799,50 K¢
Donio s.r.0. 51 141,00 K¢
Startuplobs.com s.r.o. 49 000,00 K&
Alza.cz a.s. - drobni dérci 39 100,00 K¢
INTERNI, s.r.o. 35 000,00 K&
Houdkova Kristyna 31875,00KE
ALBI Ceskd republika a.s. 30 000,00 K&
Alza.cza.s. 30 000,00 K&
VIRTONI s.r.0. 30 000,00 K&
Balouiek, s.r.o. 26 300,00 K¢
Dolce Passione s.r.0. 26 000,00 K&
Chocolate experience s.r.0. 25 000,00 K¢
JURA Czech s.r.o. 25 000,00 K¢
Sodexo Pass Ceska republika a.s. 25 000,00 K¢
UK ONLINE GIVING FOUNDATION DONATION DISBURSEMENT ID 58APJ2VFAF 23 875,75 K¢
HOPI HOLDING a.s. 23 284,00 K¢
PafiZsky Pavel 23 000,00 K&
CME Services s.r.o. 20 000,00 K&
Pomahejme spolu, 2.s. 17 077,00 K¢
1922 s.r.o. 15 000,00 K&
BeWooden Company s.r.o. 15 000,00 K¢
Zapletalova Lenka 14 000,00 K¢
Marcincak Petr 13 100,00 K¢
lgluu s.r.o. 10 000,00 K¢
MojelLahve.cz s.r.o. 10 000,00 K¢
VEIDEC s.r.o. 10 000,00 K¢
MUDr. Nikoleta Toris 10 000,00 K&
Patonovéa Marie 10 000,00 K&

V.10 Vefejna sbirka

V roce 2021 nadace v rémci Verejné sbirky obdriela dary ve vy3i 2088 tis. K& V roce 2021
poskytla nadace z prostfedkd vefejné sbirky nadaéni prispévky ve vysi 850 tis. K<

Pfehled poskytnutych nadaénich pFispévkl z Verejné shirky: celkova vySe 850 tis. K&

Prave tedl o.p.s. 20 000,00 K¢
Maltézska pomoc, o.p.s. 50 000,00 K¢
Spokojeny domov, o.p.s. 50 000,00 K¢
Terapeuticka linka Sluchatko, z.0. . 100 000,00 K¢
Charita Sternberk 150 000,00 K¢
Centrum Ententyky, z.s. 25 000,00 K¢
ADRA, 0.p.s. 50 000,00 K¢
ADRA, 0.p.5. 50 000,00 K¢
Haospic Sv. Jifi, o.p.s. 50 000,00 K¢
Spolek Hura na Vylet! 50 000,00 K¢
AkSen - Aktivni senior, z.s. 60 000,00 K¢
ADRA, 0.p.s. 70 000,00 K¢
Domaci hospic Vysofina, 0.p.s. 75 000,00 K¢
ADRA, 0.p.s. 50 000,00 K¢

Pfehled poskytnutych nadaénich prispévkii: celkova vyie 881 tis. K¢

Charita Sternberk 212 641,00 K&
Terapeutickd linka Sluchatko, z.u. 260 219,00 K¢
Thaddaus Haenke Society, z. s. 51 141,00 Ké
Charita Hiutin 107 000,00 K&
Mariya Oryschyn 3 219,00 K¢
Farni charita Litoméfice 190 000,00 K¢
Teré Véaclav 40 000,00 K¢
Milada Vinsova 1 500,00 K&
Svétlana Selzerova 10 000,00 K¢
Vincent jedrichovsky 5 200,00 K¢

V.11 Zhodnoceni nakladového kritéria

Dle Statutu nadace celkové roéni naklady nadace souvisejici se spravnou nadace nesmi prevysit
30% zcelkového rozpoltu nadace. Rozpoltem nadace jsou mysleny velkeré pfijmy nadace
v daném roce. Celkovy rozpotet nadace vroce 2021 je ve vysi 9 057 tis. K¢ a spravni naklady
nadace jsou ve vysi 1 980 tis. K& Nadace nakladové kritérium v roce 2021 dodrzela.



V.12 Osobni naklady Okamzik sestaveni: 1. 3.2022

Primérny pfepofteny pocet zaméstnanci a €lendi vedeni za rok 2021:
{ddaje v tis. KE)

Poiet Mzdové Soc. & zdrav. Ostatni  Osobni naklady Podpis osoby odpovédné za sestaveni: tng. Jana Vacatova
nakiady zabezpedeni naklady celkem
Zaméstnanci 8 3121 1041 12 4174 . . P .
Vedeni spoleznosti a o 0 o o Podpisovy zaznam statutarniho orgéanu:
Celkem 8 3121 1041 12 4174

Potet zaméstnanci vychdzi z pramérného pfepotteného stavu pracovniki. ‘Wf

Clenové spravni a dozorti rady nadace vykondvaji své funkce bez naroku na odménu av roce 2021
jim nebyly poskytnuty zadné finanéni ani jiné naturalni poZitky.

V roce 2021 s nadaci spolupracoval 1 zaméstnanec na dohodu o provedeni prace Celkové néklady
na zaméstnance pracujici na dohody byly ve vy8i 26 tis. K.

V.13 Vysledek hospodafeni a daii z pfijmi

Vysledek hospodafeni k 31. 12. 2021 je ve vy$i 7 tis. K¢, ktery je tvofen prodejem reklamnich
piedmétl. Usetfenou dari za rok 2021 ve vysi 1 tis. KE, vyuiije nadace v roce 2022 v souladu se
svoji éinnosti na projekt Doma bez obav.

V.14 Zavazky neuvedené v tcetnictvi

Soudni spory

K 31. 12. 2021 se spolecnost nedcastnila Zadného soudniho sporu, jehoz rozhodnuti by mélo
podstatny dopad na spolecnost.

Ekologické zavazky

Vedeni spolec¢nosti si neni védomo moZnych budoucich zavazki souvisejicich se 3kodami
zptsobenymi minulou ginnosti ani zavazka souvisejicich s prevenci moznych 3kod budoucich.
VI. UDALOSTI, KTERE NASTALY PO DATU UCETNI ZAVERKY

Nadace Krasa pomoci je soudsti projektu Fuze vypracovaného advokatni kancelafi HAVEL &
PARTNERS s.r.o.

V ramci procesu Fuze dojde k zaniku Zanikajicf fundace {Nadace Krasa pomaoci) a k pfechodu
veskerého jejiho jméni na Nastupnickou fundaci (Nadace TGB), kterd se tak stane univerzalnim
pravnim nastupcem Zanikajici fundace. V ramci procesu Fuze nedojde ke zvySeni nadacniho
kapitalu Nastupnické fundace.

predchazejicimu rozhodnému dni Fuze.
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