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4 to neuvgritelné, ale kglyz pisu tyto
A NadeciSestnacty rok
pomoci seniortim.

Ano, je to tak! Nadace v lofiském roce
obdrzela pomysinou ob¢anku a vibec
ne pomysiny, za towetite \chutny, dort
k patnactinam.

Stalo se tak na trad
Mezinarodniho dne 8enior, kdy jsme
klienty Nadace i spratelenyel
organizaci pozvali na Ob¢anskou
plovarnu na (Ne)tancirnu pro vSechny
generace. Tentokrat jsme se vratili do
60. let, tedy do doby, ktera vétsiné

z nich pfipomnéla détstvi a mladi. Hity
znamé z divadla Semafor na parket
vytahly starsi i mladsi ro¢niky.

Ale to trochu pfedbiham. Patnactku
jsme oslavili uz v kvétnu, a to na
prfedavani ocenéni Beauty od Help
Award. Cenu odborna porota udélila
pani Helze HoSkové-Weissové,
vefejnost zase ocenila pfinos herce
Milon& Cepelky. A my v prostorach
Valdstejnského salu poprvé bilancovali
a zavzpominali, kam se Nadace za téch
patnact let dostala. Od roku 2008, kdy ji
zalozila Tatana Kucharova, totiz

Sona Husek Morawitzova
reditelka (2/2021-5/2024)

wodcem a pgfmocnou rukou
osamelym sgfiioriim a neformalnim
pecujicipyProgram Zlaté prace si zase
isk&Va misto mezi pfednimi odborniky
v tématu zaméstnavani.
A dobrovolnicky program provazi
pratelstvi desitek lidi. Mam z toho
velkou radost.

Vérim, ze Nadace Krasa pomoci ma
dobfe nakro¢eno k dalsi patnactce a ze
zezlo, které i prostfednictvim téchto
fadkd a symbolicky posledni vyro¢ni
zpravou s podpisem Sona HuSek
Morawitzova pfedavam mé nastupkyni
Lence Mareckové, je v dobrych rukou.
Svou feditelskou zidli, pracovni stdl

i velkou zodpovédnost (ale i radost) vést
organizaci, jejiz vizi je dlstojny zivot
seniord, nyni pfedavam dal. Budu i tak
Nadaci drzet pésti a pozorovat, kam ji
nakroCend cesta zavede.

Lenka Mareckova
feditelka (5/2024—7?)

fotocredit

Konecna Blumajerova

Pred patnacti lety jsem zalozila Nadaci s védomim, Ze pomoc senior(im je oblast,
ktera si zaslouzi nasi plnou pozornost. Od té doby s hrdosti sleduji kazdy krok nasi
organizace a pribéhy, jejichz jsme soucasti.

Diky Stédrosti a podpofe darcli a pratel jsme usli dal$i kus cesty v nasem usili
o zkvalitnéni Zivota senior(l a za celou spravni radu bych vas rada ujistila, Ze s vasi
podporou nakladdme odpovédné a s cilem, aby naSe péfe méla co nejvétsi dopad.

Vase ochota pomahat je pro nas hnacim motorem a inspiraci. Diky vam miizeme
Sifit svétlo do Zivotll senior a budovat spole¢nost, ktera si vazi a respektuje stafi.

vTatana Kvuch:arqva NADACE
predsedkyné spravni rady KRASA POMOCI 5

www.krasapomoci.cz

Zhavé novinky najdete zde:
https://www.facebook.com/Krasapomoci/ www.zlataprace.eu
https://www.instagram.com/krasapomoci/ www.jsmehrdinove.cz
https://pomaha.me/Youtube WWW.pece.cz
https://www.linkedin.com/company/krasa-pomoci/ www.okrokbliz.cz

Dalsi dulezité weby:



NASE
MISE, VIZE,
HODNOTY

Nasi vizi je dUstojné a plnohodnotné
starnuti pro nase prarodice.

Nasim poslanim je provazet

starnutim, zajistovat moderni sluzby
v domacim prostfedi a ziskavat
finance na projekty pro seniory.

Sdilime pfibéhy senior(, se kterymi
spolupracujeme, a Sifime tak
svédectvi o situaci senior(i v Ceské
republice.

NASE HLAVNi HODNOTY:

‘ LASKAVY
PRISTUP

. INOVATIVNI
POSTUPY

‘ POZITIVNI
STARNUTI

853 pPOMOCi
T,

Fotocredit: Greta Konecna Blumajerova
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S projektem Doma bez obav se kazdy klientdm, poskytovali jsme konzultace

rok zasazujeme o dastojny zivot pro neformalnim pecujicim, ale také jsme

seniory v jejich domovech. | v roce do sluzby pfijimali klienty nové. o o Y s _ -

2023 jsme ve své ¢innosti pokracovali. Veskeré nase sluzby jsou pro klienty KLI ENTU SEN IO RU A PECUJ ICICH
ZUstali jsme nablizku stavajicim bezplatné.

KONZULTACI SE SENIORY/PECUJICIMI

HODIN PRACE S KLIENTY

Opét jsme se zamérovali na Nase sluzby jsou komplexni —
podchyceni rizikové skupiny osamélych  konzultace, individualni pfistup, sluzby
seniory, ktefi ¢asto propadavaji v terénu i prostfednictvim telefonické
zachrannou siti poskytovanych nebo e-mailové komunikace. Obracet
socialnich sluzeb. Tfi koordinatorky se na nas mohli seniofi i pecujici z celé
péce a podpulrnych sluzeb pomahaly republiky. Nedilnou soucasti nabidky
seniorim zajistovat sluzby a prispévky byla i psychologicka pomoc.

tak, aby mohli distojné zit v domacim

prostredi.

Kazdy den kromé patku nas mohli
zajemci najit na kontaktnich mistech

eméné dllezita je nase
a porozumeni neformalni

situaci nejsou sami, ale maj
na koho se miZou obratit.
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ODBORNE PORADENSTY! MO0 SMI0RY & JEJCH BLIIXE

OSOB ,
KONZULTACI

KONTAKTNI
MISTA A LINKA

V roce 2023 opét fungovala vSechna nase
kontaktni mista. Zajemci o konzultaci nas
mohli najit kazdy tyden od pondéli do
¢tvrtka ve Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady, v Nemocnici ha Homolce, ve
Fakultni nemocnici Motol a v Ustiedni
vojenské nemochnici.

V dobé postcovidové pozorujeme proménu
spolecnosti a jejich potfeb. V souvislosti s tim
se zmeénila i vyuzivanost na8ich kontaktnich
mist a na zakladé vyhodnoceni efektivity
doslo ke zkraceni provozni doby. Vétsi
prioritou se pro nas stala prace v terénu.
Spoluprace s humanitnimi oddélenimi

v nemochicich funguje stale na vyborné
drovni.

Na nasi kontaktni lince jsme urcili provozni
hodiny od pondéli do patku mezi 9 a 15
hodinou. Diky tomu se zefektivnilo jeji
fungovani pro koordinatorky i volajici. Tuto
linku vyuzivaji, stejné jako e-mailové
poradenstvi, vice pecujici nez seniofi.

Za minuly rok nas takto zkontaktovalo 241
osob, kterym jsme poskytli 338 konzultaci.
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KOORDINATOR PECE _
A PODPURNYCH SLUZEB

V programu Doma bez obav vznikla
nova pozice a tym koordinatorek péce
a podpurnych sluzeb doplnila vedouci
programu. VSichni se staraji o to, aby
seniofi a pecujici 1épe zvladali narocné
situace a méli k ruce nékoho, kdo jim
bude oporou.

Koordinator péce zmapuje situaci,
zjisti individualni potreby a pomtize
nastavit péc¢i tak, aby byla co mozna
nejdéle zachovana sobéstacnost
seniora. NejCastéji pomaha pfi
zprostfedkovani navaznych socialnich
sluzeb jako je osobni asistence nebo
pecCovatelska sluzba, zajisténi financnich
prispévkl a vybéru kompenzaénich
pomlcek. TéZ je v pfipadé zajmu
napomocen pfi komunikaci s dalSimi
aktéry — zdravotnickymi zafizenimi,
Urady, bankami a podobné.

Pro mnoho senioru a jejich blizké je
obtizné se zorientovat v jejich

moznostech. Povazuji tedy za pfinosné,
kdyz je nékdo timto procesem provede
a pom0ze jim tak fesit jejich zivotni
situaci komplexné, a zaroven
kontinualné. Zajemci se na nds mohou
obracet skrze mobilni telefon, email, Gi
osobné na nékterém z kontaktnich mist.

Diky pravidelnému kontaktu

a pribéznému mapovani situace
muze senior déle setrvat v domacim
prostiedi a byt, pokud to Ize i s
podporou okoli samostatny. Tim
preventivné plsobime proti
pred¢asnému umistovani seniorti do
institucionalni formy péce.

V roce 2023 nase koordinatorky péce
pomohly 123 klientim, kterym jsme
poskytli 1445 intervenci.



/4
P SY C H O L O G I C K E | tato sluzba byla v roce 2023 vyhledavanou. Psychologické poradenstvi
vysttidala v priibéhu roku psychoterapie, ktera je poskytovana seniordim
i peCujicim osobam. Konzultace se nejcastéji konaji pfimo v misté bydlisté,

V4
PO RA D E N STV I vyjimkou vSak neni ani schizka u nas v kancelafi nebo konzultace po telefonu.

Klienti méli moznost vyuzit az 4 bezplatné konzultace, na kterych je jim nabidnuta

podpora, porozumeéni a nahled na jejich situaci. V pfipadé nutnosti dalSi péce klient
vzdy dostane kontakt na navaznou péci (psychiatrie atd.).

ze smrti, rodinné vztahy a dalsi. Pecujici pfichazi napfiklad s tématy obavy ze
ztraty blizké osoby, Ci psychické a fyzické naroCnosti péce.

Hlavnim partnerem programu Doma bez obav pro rok 2023 se stala NN Zivotni
pojistovna, dékujeme!

Projekt byl podpofen také Méstskou ¢asti Praha 2. KLI E N T 0 KO N Z U LTAC I,

fotocredit
Greta Konecnd Blumajerova
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DOBROVOLNICKYCH

HODIN

KLIENTU

,UZ jsme zviladly absolvovat jedno
spolecné divadlo a bylo to moc fajn.
Jifinka mé inspirovala a vratila jsem se
zase ke cteni :-) a vibec je pro mé
Jifinka velmi inspirujici osoba a jsem
moc vdécna za nas opravdu hezky
vztah. Myslim, Ze Jifinka to citi
podobné, uz jsme o tom mluvily, jak ji to
nevySlo se Sabinou a ja zase do
dotazniku uvedla, Ze preferuji nékoho

DOBROVOLNICTVI

Nedilnou souéasti nasich program je jiz
nékolik let také dobrovolnictvi, kde
vznikaji krasna a pevna pratelstvi lidi
rizného véku. Vsichni nasi dobrovolnici
prochazi odbornym Skolenim

a pravidelné se ucastni supervizi

s psycholozkou. Nase koordinatorka
citlivé pI’OpOjU]e dobrovolnlky se seniery

prinasi také nové podnéty dllezité pro
udrzeni psychické a fyzické kondice.

Neobesli bychom se ani bez nasich

Sviij ¢as a energii bez naroku na
odménu, a za to jim patii velké
podékovani! Jejich zajmu o seniory
si velmi vazime a jsou
nepostradatelnymi ¢leny naseho
tymu.

Dlouhodobi me

dobrevolnici a klienti se pravidelné
schazi a travi spolu volny ¢as na
prochazkach, u kavy, sdilenim zazitk(
a zkuSenosti. Dobrovolnictvi ale neni
jednostranny vztah a pomoc, je to
vzajemna inspirace, obohaceni

a mezigeneracni dialog.

V roce 2023 bylo do dobrovolnického
programu zapojeno celkem 41 klient(.
Dobrovolnici vénovali ,svym* babi¢kam
a dédec¢kdm 970 hodin.

Rada nasich klient se citi osaméle

nebo jsou z diivodu zhorSeného

zdravotniho stavu ohrozeni socialni

izolaci. Zprosttedkovani ,partaka pro

volny ¢as“ ma u nasich klientd velmi

pozitivni ohlasy, a kromé radosti jim

Za podporu dobrovolnického programu dékujeme Ministerstvu vnitra.

bliz mému bydlisti, ale presto jsem
nakonec zménila rozhodnuti. Musim
rict, Ze zapojeni se do dobrovolnického
programu povaZzuji jako jednu ze
zasadnich zmén, které se v mém Zivoté
za minuly rok udaly. Dékuji timto celému
tymu Nadace, za moznost byt soucasti
Vaseho projektu.

Dobrovolnice Marcela, 51 let

.}ff\n.



Vytvarna tvorba
nasi klientky
akademické
malifky pani
Drahomiry

TVORBA NASICH KLIENTU




PROJEKT
ZLATA

PRACE

Projekt Zlata prace je v Nadaci Krasa :
pomoci benjaminkem. Mys$lenka davat W
podporu osobam 50+ na trhu prace
vznikla v roce 2018. Nemalou mérou

k tomu napomohli pecujici zapojeni do
programu Doma bez obav. Diky nim
jsme si uvédomili, jak je v tomto véku
tézké skloubit péci o nékoho blizkého

© zlata prace

Jak pracovat se viemi vékovymi skupinami?
Jak si zajistit dostatek zaméstnancd?

a préCi. O cem se budeme bavit Kdo bude sdilet své zkudenosti
» vyhody mezigeneraéniho sdileni * IKEA - Ladislav Onderka.Rrecruitment &
zku§.e.nmt[ o onboarding Iest.jer )
Zagali jsme t&mto lidem poskytovat R G s o CEARIE
e , ’ v v managementu ve firmach * VZP - Zdenék Simek, Personaini
kariérni po radenstvi a pri pad ne o ahusenosti klientd) projekty Zata price naméstek
. v . » Madace Krisa pomoci - Katefing
propojovat se zaméstnavateli. Od Musiovs, projekt Ziats préce
. o P . g s * M - Mgr. Jana Rehik Fucikava a
klientd méame velmi pozitivni ohlasy, Na akel je nutné se e smarnrdi

| ARRLEALL politiky, stamuti populace

ceni si toho, Ze se nékdo zajima o jejich
situaci a chce ji s nimi fesit. V roce 2023
se do projektu zapojilo 65 novych
klient, z nichz si témér tretina diky
poradenstvi uz nasla praci.

Kulaty stil Age management

Klienti, ktefi absolvuji naSe konzultace,
se lépe orientuji na tfhu prate, maji

predstavu o tom, ktefd pracd je pro né
vhodna, vi, kde pracpvni mista hledat,

na aktivité Kli
individualni
v jiné oblasti. S nékterym\ klienty
trénujeme pohovory, s nékym

sestavujeme profil na LinkgdIn a ndkdo
potfebuje naucit, jak se spqji
Zoom ¢i MS Teams. Pravé djiky onlin
technologiim mizeme sluzby nabize

e Zménit obor
apracavat v T

Age sement lze 2a tFi misice

a pracovni schopnost.

V éem miiZe pomoci?

s bt
nich rod, Reagule tim na  finasénl podporn ve vidl

P rakemim i tebee
Ty el mmaliny poradim pradu dh ko ok

Irena Filafovd Nucova

T s st ovou per-
prrripibet v

Fnkrhtby, Taka, foemé nkazabala, = (et 2iklard bne
mati 1 « it

s enatky 2 teh.

Katefina Musilova v HR Foéru

po celé Ceské republice. Pokud je to
potfeba, pfedame klientlim kontakty

i na dal$i organizace, které zajistuji
tfeba vzdélavani nebo psychologickou
pomoc. V neposledni fadé dokazeme
klienty propojit s partnerskymi
firmami a otevfit jim pomysiné dvere
na pohovor.

V ramci spoluprace s firmami se
snazime o osvétu, ukazujeme, jaké
vyhody jim zaméstnanci v tomto véku

pfindsi. Upozoriujeme na demograficky

vyvoj a nutnost zamyslet se nad tim, jak

motivovat firmy, ale i pracovniky,
v zaméstnani setrvali jdele. Na

Prezentace Zlaté prace v Ceské spofitelné

Katefina Musilova: Firmy lidi pfed dichodem
ignoruji, ti ztraci sebevédomi

| ROPtPNPSOR  Ohodnotte Elinek
Zuzana Hronovi
& neo
Lo Mapite i
Katefina Musilova je linatorkou projektu Zlata prace v Nadaci Krasa

pomoci, ktera se zaméfuje na podporu distojného starnuti. Musilova je
certifikovanou odbornici na takzvany age management, tedy fizeni
zaméstnanci s ohledem na jejich vék. Pomaha lidem v pfeddichodovém

véku uspét na pracovnim triw. F isté totiz stari skupinu
spite ignoruji, usiluji hlavné o mladé. JenZe jak populace starne, mladych
lidi se nedostiva.

Katefina Musilova v Deniku

a socialnich sitich si zaméstnavatelé
muizou precist inspirativni pribéhy

a priklady dobré praxe. O starnuti
populace se jiz za¢ina vice ve
spole¢nosti hovofit, takze jsme mohli
nase stézejni témata sifit i v médiich
formou ¢lanku, rozhovort ¢i
komentari. Zapoijili jsme se do
projektu Neviditelni, ktefi upozornuiji
na znevyhodnéné skupiny lidi, jako jsou
pecujici, samozivitelé nebo prave

management, finsky model

s ohledem na jejich-v&K a zivotni fazi.
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kampan, ktera téma vice pfiblizila,

predstavila vefejnosti pojem pracovni @ Zlata prace
schopnost i proces auditu pfed
zavedenim age managementu do firmy.
V dubnu jsme poradali ve spolupraci

s People Management Forum kulaty
stll na toto téma, kde své zkuSenosti
sdileli zastupci MPSV, VZP, IKEA E ok aiek B 2ei Ry

Online pfes MS Teams

a Primark. - jaks y II'I__-.- Cena 400 K&

50ka neni STOPka
aneb kariéra po padesatce

12. éervence 2023 od 9 hodin

Katefina Musilova, Zlata prace Kdy, kde a jak

Ugastnili jsme se osobnich i online

setkani, napf. kulatého stolu - : i's hledanim price
poradaného Business Leaders Forum oo e
ve spole¢nosti Saint Gobain na téma

Wellbeing, prezentovali jsme nasi praci

na zasedani Vyboru pro prava

starsich lidi, na setkani podnikatel(i

Business Friends Brno a pfed Vanoci

jsme si povidali o kariéfe po padesatce

a jak se vénovat vdem vékovym

skupindm zaméstnanc(i v Ceské

sporitelné.

Jsme ¢&leny Ceské asociace Age
managementu, Age managementu, z.s.,
vzdélavaci platformy uréené pro HR
profesionaly People Management Forum
a pracovni skupiny Zeny a ekonomika
pod Ceskou Zenskou lobby.

PRIBEH KLIENTKY

ZLATE PRACE

PANI ANNA

,Vite co? Mozna bychom hledani prace
mohli nechat na pozdéji.“ Dobra rada nad
Zlato.

Pani Anna, pres 60 let, 2 vysoké Skoly,
praxe na vySSich technickych
a projektovych pozicich.

Pres dva roky je doma a pecuje
0 nemocného manzela. Plan byl
,doklepat to“ do predcasného diichodu.

Ale ¢lovék mini a ekonomicka situace
méni a klientka potfebuje praci.

S ohledem na péci nemdize mit piny
Uvazek, a navic potrebuje zajistit
manZzela v dobé své nepfitomnosti.

Ma situace reSeni?

Probraly jsme moZnosti uplatnéni v jejim
regionu. V oboru (plny tvazek) i mimo
obor (nema praxi). A jako strasak pro
v8echny firmy je jeji bliZici se dichod (za
4 roky).

Klientka nema plnou podporu rodiny,
S nemocnym manzelem také neni zrovna
lehké porizeni.

Kdyz to vSechno secteme, tak psychika
klientky je hodné podlomena.

Nakonec jsme daly dohromady
Jjednoduchy akcni plan:

1. Dostat se do psychické pohody

2. Zajistit péci o manzela

3. Zacit hledat praci

Klientce jsem dala kontakt na
terapeutickou linku Sluchatko, kam jesté
ten samy den zavolala. A?

» lerapeutka byla velmi mila, empaticka
a otevrela mi nahled na riizna Zivotni
traumata. Domluvily jsme se i na dalSi
pomoci.“ nadSené vykladda pani Anna.

Skvéle, prvni krok ma klientka za sebou.

Dal$i kontakt byl na nasi poradenskou
linku v Nadaci Krasa pomoci. Kolegyné
mayji podporu pro pecujici v malicku

a jisté s pani najdou Sikovné reseni jeji
situace.

Pak uz je tu Zlata prace a s klientkou se

spojime, jakmile bude vhodna situace pro
hledani zaméstnani.



@ Zlata prace

Propojujeme uchazece o zaméstnani 50+ a firmy oteviené vékové diverzité

NABOR FLUKTUACE STARNUTI
dlouhodoby nedostatek af 20 % u mladii snifeni podilu populace
kandidata generace v produktivnim véku

POMUZE AGE MANAGEMENT
deni lidi s ich vék a Zivotni
Sstnance
ife balance

a produktivitu
xu a Zivotni fazi:

vidualité

zdravi a funkéni kapacita : 3
nosti a motivace

vzdélani, znalosti, dovednosti
hodnoty, postoje, motivace

: S 2 /niho prostiedi
pracovni prostiedi, organizace prace "ho pro

Pracovni schopnost je méfitelnd, firma ma k dispozici relevantni data, kterd miie pravidelné aktualizovat.

ZAVEDENI AGE MANAGEMENTU

1. analytickd &dst - vystup obsahuje analyzu za pomoci mezindrodné uzndvanych validovanych metod v
oblastl vékového slofeni zaméstnanct, péde o zaméstnance, firemni kultury a persondlnich cl'n'nosﬁ_ s ohledem
na vék a rovné pfilefitosti

2. implementaéni &ast - cilem je zavadéni konkrétnich opatfeni dle vysledkd vstupni analyzy na zdakladé
konceptu pracovni schopnosti a jeho Jednotlivych faktord

3. vystupni audit - kontrolni audit ma za cil vwhodnotit efektivitu pfijatyech a realizovanych opatfeni v r_dmcl
zavadéni age managementu a vystupem je vidy zprocovand souhrnnd zprava véetnd statistického
vyhodnoceni dosazenych hodnot

Zavadéni age managementu neni projekt, nema zaédtek a konec, ale promitd se kontinudlné do celéhe
strategického fizeni organizace/firmy

PROC AGE MANAGEMENT S NAMI?
pochopeni pro viechny vékové skupiny o Zivotni faze zaméstnance
udrzitelnaost lidskych zdroju
planovani cdchodu do diuchodu a nastupnictwvi
méfitelné vysledky pro sledovani vyvoje pracovni schopnosti zaméstnancd
meéfitelné podklady pro ESG report

Katefina Musilova www.zlataprace.eu
Koordindtor prajektu Ziatd prace musilova@zlataprace.eu
y
y




DALSI TEMATA,
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MEZIGENERACNI DIALOG

ANEB NADACE
VE SKOLACH

Vést nejmladsi generaci k zajmu

0 seniory a rozvijet u déti pozitivni
pfistup ke stafi povazujeme za nedilnou
soudast nasi prace. Zaky se snazime
motivovat k tomu, aby nezapominali na
svoje prarodice, byli s nimi v pravidelném
kontaktu a zajimali se o né. Sou¢asné

s tim, aby si také vSimali starSich lidi
okolo sebe a v pfipadé potreby jim
nabidli pomoc.

Siit osvétu na této téma ve $kolach se
nam jiz nékolikatym rokem dafi diky

spolupréci s Amos vision. V roce 2023
jsme opét ku pfilezitosti Mezinarodniho
dne senioru v fijnu pfipravili pro zaky
kviz, ve kterém si mohli otestovat svoje
znalosti a dozvédét se o starnuti v Ceské
republice i néco nového. Pfehled Zaku
nas velmi mile prekvapil

a nejuspésnéjSim z nich putoval certifikat
~EXpertus seniorus”.

Dékujeme, Ze muzeme touto cestou Sifit
osvétu o seniorskych tématech mezi
mladymil

CERTIFIKAT EXPERTUS

VITEZ KVizu
KE DNI SENIORU

ik RICHARD PRAJSLER

Amos Vision

SENIORUS

@Nnmcs
_— KRASA POMOCH
TATANA KUCHAROVA

Madace Krisa pomoci




SOCIALNI

IZOLACE A OSAMELOST

DOBROVOLNICKY
OBCASMIK NADACE
KRASA POMOCI

Sovydani
srpen 2023

TEMA CISLA:
CESTOVANI
A TOULKY

DOBROVOLNICE
JITKA V PERU

KRASOVHLED

Jednim ze spole¢nikt pro volny ¢as je
nas casopis Krasovhled, ktery jsme ve
spolupraci s JC Print vydavali

a nékolikrat v roce distribuovali nasim
klientim. Kazdé cislo je unikatni a mame
na néj velmi pozitivni ohlasy. V roce 2023
jsme se vénovali tématim jako jsou
velikono¢ni a vanocni tradice, 1éto bylo

ve znameni cestovatelského deniku.
Nechybély ani kvizy a shrnuti dilezitych
kontakt.

Na tvorbé Krasovhledu se ve volném
Case podileli zaméstnanci Nadace a nasi
skvéli dobrovolnici, a za to jim vSem patfi
velky dik!

O KROK BLIZ

V dobé vrcholici pandemie jsme vytvorili
platformu, na které jsme se spojili s dalSimi
proseniorskymi projekty s vidinou Sifit
seniorska témata ve spolecnosti. Upozornit na
to, Ze je tfeba pifijit O krok bliz a pomahat,
pecovat, zajimat se. V roce 2023 jsme se
zakladajicimi organizacemi vybrali jako
stézejni téma dobrovolnictvi. Pfestoze ma

v nasi spolec¢nosti nezastupitelné misto a je
pro v8echny zucastnéné, stale okolo néj
panuje fada mytu a otazek. Rozhodli jsme se
tedy na dobrovolnické programy nahlédnout
z pohledu organizace, klienta i dobrovolnika
samotného. Zabyvali jsme se také tématem
firemniho dobrovolnictvi.

Na strance www.okrokbliz.cz jsou v sekci ke
stazeni také prakticke rady a tipy napfiklad
v oblasti diichodu, davek nebo vyzivy senioru.




Deprese se vyskytuje ve stari castéji
nez ve strednim véku, a az ¢tvrtina
senior(l zazije depresivni stav. Mohou
za to zmény v oblasti fyzické, dusevni,
ale i socialni, které jsou se zvy8ujicim
se vékem pfirozené. Jak si s nimi
psychika poradi, je velice individualni.

V posledni dobé sledujeme narlst
psychickych obtizi napfi¢ celou
spolecnosti a tento trend se bohuzel
nevyhyba ani senioriim. Covid, valka na
Ukrajing, energeticka krize a rekordné
vysoka mira inflace jsou nékteré

z pficin, které dusevni pohodu ovliviuji.

U senior( se objevuji dalsi pfi¢iny jako
problém s orientaci v systému
socialnich davek a sluzeb ¢i finanéni
tisen. 15 % seniorl je ohrozeno
chudobou, v pfipadé vékové kategorie
75+ je chudobou ohrozeno pfes 19 %
lidi, pfedevSim Zzen. Fenoménem
poslednich let je také socidlni izolace
seniortll a pocit osamélosti, které
souvisi s tim, ze rodiny se vzdaluji
fyzicky Ci psychicky. Stava se, ze starsi
lidé s nikym tfeba cely tyden
nepromluvi.

VSechny tyto faktory mohou vést

k depresivnimu stavu, ze kterého si
Clovék sam nepomuze. Deprese je totiz
nemoc, ktera vyzaduje adekvatni
odbornou lécbu. Nartsta pocet
pokusiti o sebevrazdu u senioru. Jsou
druhou nejvice ohrozenou skupinou

v poctu dokonanych sebevrazd

a zhruba kazda tfeti dokonana
sebevrazda je mezi seniory.

Mnoho starSich lidi se stale boji fict si
0 pomoc. Kdyz byli mladsi, nebylo
zvykem navstévovat terapeuta a téma
psychopéce bylo tabu. Obavaji se
stigmatu, nemaji finance na to si sluzbu
platit, nevi o pfispévcich od zdravotni
pojistovny. Prevence, podpora a véasna
detekce obtizi, které mohou vést

k zavaznym duSevnim onemocnénim
nebo k sebevrazdeg, je ale klicova.

Na téma dusevniho zdravi u seniort
jsme upozornili v ramci nasi
pfedvanocni kampané a usilovné na
ném budeme pracovat i v roce 2024.

DUSEVNI
ZDRAV]
SENIORU




DEN KRASY
(PRO BABICKY)

Pro fadu nasich klientek je kvili zdravotnim
omezenim nebo finanéni situaci naro¢né
navstivit kadefnika, manikérku nebo si doma
doprat ,den pro sebe”, prestoze by o to moc
staly.

4x Tereza Veseld

Vyroéni zprava 2023 / Nadace Krasa pomoci

Proto jsme se k pfilezitosti
Mezinarodniho dne Zen rozhodli
pfipravit pro nase klientky Den krasy.
Den, kdy se o né postarali
profesionalové v oblasti péce o plef

a vlasy, soucasti byla i manikura

a aromaterapie. VSechny odbornice
poskytly svoje sluzby bez naroku na
odménu a za to jim moc dékujeme!

My jsme pro klientky zajistili doprovod
na akci a veskery servis okolo. Doprali
jsme jim tak péci nejenom o télo fyzické,
ale také to dusevni.

Setkani se odehralo v BiOOO
Akademii, na zavér dostaly klientky
kytici od Inspirito Flowers a darkovy
balicek NATU. Klientkam jsme tak
pfipravili nezapomenutelny zazitek

a krasa a nadseni z nich zafily jesté
dlouho poté.



BEAUTY
OF HELP

SENA *
Ty (O Y

SENATE

o

Helga HoSkova-Weissova.
Akademicka malitka, prezivsi
zTerezina a Osvétimi. A nyni téz
drzitelka ocenéni Beauty of Help
Award. Nadace Krasa pomoci v roce
2023 uz posesté udélovala cestna
uznani a ocenéni lidem, ktefi i ve
vysSim véku svou aktivitou €i
postoji inspiruji a ovliviiuji ostatni.

Pfedavani se uskutecnilo ve
ValdStejnském sale, krasném

a duistojném misté k podékovani
osobnostem, ale také vSem
podporovatelim Nadace. Slavnostni
akt byl totiz také prvni pfilezitosti
oslavit patnacté “narozeniny” Krasy
pomoci.

“Cilem této ceny je mimo jiné otevrit
diskuzi na téma respektovani stari
a starnuti ve spolecnosti. Proto uz
druhym rokem toto ocenovani
otevirame verejnosti, ktera mohla
nominovat inspirativni osobnosti,” fekla
feditelka Nadace Krasa pomoci Sona
H. Morawitzova. Hlavni cenu, pfimo
nazvanou Beauty of Help Award,
ovSem vybirala odborna porota ve
slozeni: Eva Zazimalova, predsedkyné
poroty, predsedkyné AV CR; Vladimira
Dvorakova, feditelka Masarykova
Ustavu vyssich studii, CVUT v Praze;
Eva Lustigova, predsedkyné 2T
rady Nadacniho f rnosta Lustiga;
Ondfrej , prezident Gen Digital,

antrop; Klara Splichalova, vykonné
feditelka Féra darcu; e Vidovicova,
sociolozk arykova univerzita;

a Kucharova, zakladatelka

a predsedkyné spravni rady Nadace
Krasa pomoci.

»~Jsme radi, Ze jsme v nominacich
vefejnosti nasli osobnosti zndmé, ale
i neznamé — inspirativni ve své
komunité, ve svém nejblizsim okoll.

| tyto pfibéhy a tito lidé jsou pro
spolecnost velice duleZiti,” dodala
feditelka Nadace.

Dlkazem je i zivotni pfibéh pani Soni
Nigrinové, tlumocnice a prekladatelky.
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PARLAMENTU

ESKEREPUBLIKY ° PARLIAMENT

Mezi nominovanymi finalisty byla také ndhoda, Stésti, a je to povinnost. HE CZECH REPUBLIC

Dana Némcova, psycholozka, jedna Nékdo prosté prezit musel. Mysleli ks

ze signatarek Charty 77. DalSim jsme si, Ze je to posledni valka a ono o o P T 4

finalistou se stala Marie Vavronova, se to opakuje. Je mi z toho smutno,“ ;

zakladatelka a feditelka neziskové uvedla pani Helga.

organizace ROSA — centrum pro zZeny. ; | o g 454, N
»Zivot a aktivity akademické malirky E SENAT SENATE SENAT it

Hlavni ocenéni si ale odnese vzdy jen Helgy Hoskové-Weissové svedci
jedna osobnost a tou v roce 2023 byla o silné osobnosti, ktera se jiz od

pani Helga HoSkova-Weissova. Ta détstvi musela vyrovnavat s mnoha
svUj zivot vénovany mimo jiné tézkymi zivotnimi situacemi.
i svédectvi o hrlizach koncentracnich Nezahorkla vuci spolecnosti.

taborl okomentovala takto: ,Je to Naopak své zivotni zkusenosti



RKLIAMENI
ZECH REPI

dokaze zprostiedkovavat i mladé
generaci. Jde ji o to, aby se
nezapomnélo a aby se hrizy, jez
v détstvi prozila, jiz nikdy ¥ T

neopakovaly. Osobni svédectvi je pro ENATY A . A
mladé lidi, kteFi si hruzy valek téZko gl
dokazZou predstavit, asi nejsilnéjsi

forma. A pani Hoskova-Weissova

tomuto vénuje opravdu hodné

energie,” znélo v odtvodnéni odborné Ay & A
pOfOty. SENATI

et

Druhou cenu, Cenu verfejnosti, jejihoz
drzitele v on-line hlasovani vybirala
verejnost, ziskal herec Milor Cepelka.
Obdrzel 46 % vsSech hlasu. , Veselou
mysl si udrzuji na divadle. Minuly tyden
Jjsme hréli a napadlo nas, Ze si seCteme
vék vSech hercu, ktefi hraji ve hre Akt.
Pet muza. Vyslo ndm, Ze nam
dohromady bylo 417 rokd, tak jsme se
trochu vydésili a naopak i potésili,
protoZe kdyZ jsme na jevisti, nejsme
vibec stari,“ rozesmal herec hosty

v sdle.

A Ay

SMNATH
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SENATE

Nadace v tento veCer zaroven poprvé Award udéluje Nadace Krasa
oslavila patnactiny. Popfat ji pfisli nejen  pomoci lidem, ktefi jsou i ve vySSim
hosté z fad klientd, partnerd a pratel véku aktivni a inspiruji ostatni
Nadace, ale svym vystoupenim také napfi¢ generacemi.

tfeba saxofonistka K.J.SAX a jazzovy

kytarista Rudy Linka. Kazdy si z akce Partnery ocenéni Beauty of Help
odnesl domu malou pozornost - bylato  Award v roce 2023 byli: Novotny

pohlednice se vzkazem pro prarodice glass, Streetcatering, Vino

a na ni poStovni znamka, aby kazdy Marcincak, produkéni agentura Art 4

mohl pohled poslat ihned poté, kdy People, spole¢nost Hewer, ktera

akci opusti. dopravila na akci klienty Nadace,
Fleurop, Hero Clan, jejichz expertni

V Krase pomoci si myslime, ze je dobrovolnici stoji za vizualni strankou

potfeba ocenit stafi, ocenit lidi, ktefi programu, Doux, Slevomat, Danfil

jsou i ve vy8Sim véku aktivni, pozitivné  a NATU.
ovliviiuji své okoli. A Ze jim musime
také podékovat, protoze se na to ¢asto
focredit '\ ! zapominda. Cenu Beauty of Help
2X Greta Koneéiia |

——

40/ 41



(NE)TANCIRNA
PRO VSECHNY
GENERACE

V RYTMU ZLATYCH
SEDESATYCH:

OSLAVA SENIORU
A 15.VYROCI
NADACE KRASA POMOCI

fotocredit
Greta Konecna
Blumajerova

DEN o
SENIORU

Od roku 1998 slavime 1. fijna Mezinarodni den senior(.
Den senior( je oslavou pfinosu starSich lidi pro
spolecnost a zaroven slouzi ke zvySovani povédomi

0 problémech, se kterymi se potykaiji.

Nadace se aktivné zapojuje do oslav a osvéty v obdobi
zafi a fijna. Pofadame mezigeneracni oslavu
(Ne)tancirna pro vSechny generace a zapojujeme do
aktivit Sirokou verejnost i Skoly a zaky. | kdyz usilujeme
o dustojné starnuti po cely rok, Mezinarodni den seniort
vnimame jako jedinec¢nou pfilezitost k podpore
seniorskych témat ve spole¢nosti.

Mezinarodni den senior( oslavila Nadace Krasa pomoci
jedine¢nym zpusobem - mezigeneraéni (Ne)tan€irnou
v rytmu "Zlatych Sedesatych". TanecCni parket na
Obcanské plovarné zaplnili tane¢nici vdech vékovych
kategorii a uzivali si hudbu Kvintetu divadla Semafor.
V programu tak zaznély pisné, které obklopuji tuto
legendarni scénu a na programu byly tance jako
rock’n’roll, step a letkis. Atmosféru dokreslila ukazka
profesionalnich taneénikd z Taneéniho a sportovniho
klubu Silueta Praha a Tane¢niho studia Andrea.
“Afterparty” pak jela pod taktovkou Ladislava AntoSe
z Radia ZUN.

‘Jsem rdda, ze jsem vidéla tolik starsich lidi na parketé.
Usmévy, které jsem pak vidéla pfi jejich odchodu, jsou
dostatecnym podékovanim pro mé i kolegyné v Nadaci.
Jsem rdda, Ze diky podporovateltim miZeme takovou
akci poradat a tésim se ria aalsi podobna mila setkani,”
uvedla zakladatelka Nadace Krasa pomoci a jedna z VIP
hostt Tatana Kucharova. (Ne)tancirnu si nenechaly ujit
ani dalsi znamé osobnosti - svétoznama cukrarka Mirka
van Gills a Jan Dédek se sestrou Katefinou.
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(ME)TANCIRNA v, . v
PRO VSECHNY GENERACE | 2.10.2023 ) (Ne)tancCirna byla zaroveri oslavou
e . il 15. vyro€i zalozeni Nadace Krasa
_.1{ LTI o i pomoci. “V roce 2008 jsem zaloZila

Nadaci s jednou myslenkou - zajistit
r dniorim. Jsem rada, Ze

fotocredit
3x Greta Konecna Blumajgrové
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4x Gr
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Partnery (Ne)tancirny v roce 2023 byli:

dobroginna aukéni platforma Dobrobot,

Slevomat, Hewer, produkéni agentura
Art 4 People, medialni partner ZUN
Radio, Sperkarska spole¢nost Danfil,
Obcéanska plovarna, Fleurop - rize
pro kazdou damu, ALBI, Ta Greta —

Greta Kone¢néa Blumajerova, fotografka,
Doux, Hero Clan, Tanecni studio
Andrea, BiOrganica - dareCek pro
klienty Nadace, Prazska ¢okolada -
Steiner & Kovafrik. Akce byla pofadana
i diky projektu CSOB pomaha
regiontim.




Obdobi Vanoc mame vsichni spojené

s obdarovavanim, a ne jinak je tomu u nas
v Nadaci. Mnoho nasich klient( je
osamélych a vano¢ni ¢as pro né neni tak
radostny jako byval, o to vic na né

v pfedvano¢nim ¢ase myslime a snazime
se je potésit. | letos jsme spolu s nasimi
partnery pfipravili darkové baliCky, ve
kterych klienti nasli véci praktické, ale i pro
potéSeni — drinky Nutrego, néco dobrého
od Danone, pro volné chvile hra od Albi,
prani¢ka od déti z DDM Rychnov nad
Knéznou, ZS Zlin Kvitkova a MS Zlin
Kostelec a samoziejmé nechybéla ani
vanocka a nas ¢asopis Krasovhled.

ni zprava 2023 / Nadace krasa pomoci




Letos rady JeziSkovych pomocniku Diky OC Bondy jsme mohli také

roz§ifili OC Bondy, Prologis obdarovat vice nez 70 klientd Domova

a T-Mobile, ktefi vytvofili ,Strom pro seniory na Praze 2.

splnénych pfani“. Na zakladé seznamd,

které jsme spolu s nasimi klienty Velké podékovani patfi i vSem

vytvofili, zaméstnanci a zakaznici dobrovolnikiim — nasim nadac¢nim

nakoupili darky na pfani. A jednalo se a parfakam z Ml Estate a NN Zivotni

o pfani velmi riznoroda od bali¢kd pojistovny. Stali se sou&asti pFiprav,

s kosmetikou, pfes potravinové koSe, pomohli nam s rozvozy a do domova

vouchery do divadla az po mobilni nasich klientll nepfivezli pouze darky,

telefony a to vSe v krdsném vanocnim ale také dobrou néaladu!

baleni. Zkratka, o co si klienti JeziSkovi

napsali, to jsme se spole¢né snazili Dékujeme vSem! Spolecné jsme

zafidit a radost byla velika! letos opét udélali mnoho radosti.
Uz se téSime, ¢im nase klienty
prekvapime v roce 2024!

TEMA CISLA:
WARNCE VE

UTTE
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» 1ento den mi pripomnél, Ze pomahat ma hluboky vyznam. KazZdy usméy, ktery
jsme vykouZzlili, kaZdé podékovani, které jsme slyseli, nas naplriovalo stéstim

a davalo nasi praci smysl. Nezapomenu na oci piné vdécnosti a na slova pina
vdéku v tento predvanocni ¢as plny shonu.“

Nikola, MI Estate — vanocni rozvozy darku

,V den, kdy jsme rozvazeli spolecné s Nadaci Krdsa Pomoci vanocni balicky pro
seniory, jsem zazila nepopsatelné chvile. V kazdém setkani byla skryta hluboka
radost a vdécnost. Vidéla jsem, jak jednoduché gesto muze vykouzlit usmév

a prinést svétlo do Zivota osamélého ¢lovéka. Byl to den piny lasky, empatie

a vzajemného porozumeéni.“

Elena, MI Estate — vanocni rozvozy darku

Dobrovolnici z NN Zivotni pojistovna
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CO DALSIHO B TeaE

’ AV S o P ey S D apleog vidové odmice opét navazala

S E N A M P O DA R I LO Pk R : ¥ tradice Plesu jako Brno a my byl

’ .
W . ‘:_;' a my opét jednou z podporenych
ZV LA D N O U T NIORQ RN organizaci. Dékujeme, Ze jsme
> r ¥ mohli byt soucasti!

e ® Greta Konecile g
A KDE JSTE NAS v A et B

V ROCE

67. zasedani Komise
OSN pro postaveni zen

Nas$e pfedsedkyné spravni rady
Tatana se zucastnila zasedant

Marian Jurecka a promluvila
o rovnych pfilezitostech zen.

V roce 2023 jsme o nasich tématech ¢asto hovofili v médiich. Pfijali jsme pozvani
do pofadu Sama doma, do zpravodajského vysilani CNN Prima News nebo

k rozhovoru do Ceského rozhlasu. Nase feditelka Soria vystoupila také v podcastu
Byt kou€em. Zminku o Nadaci jste mohli €ist také v Deniku, na serveru Prozeny.cz,
Novinky.cz a i60.

O Zlaté praci jste se mohli dozvédét vice napfiklad v Deniku, na Seznamu nebo
na portéale i60.

predstavila na jejich konferenci nase
pfedsedkyné spravni rady Tatana.
Zaméstnanci se mohli v ramci akce
zapojit také do sbirky a na péci

0 seniory se vybralo téméf 10000
korun, dékujeme!




29.4. Mezinarodni den tance

Mezinarodni den-tance je od roku
982 Celosveétové uznavanym
svatkem zapsanym pod UNESCO
a v CR kazdoro¢né pfipravije Art 4
People bohaty program. Opét jsme
a Stfeleckém ostrové méli stanek

i my a pfipravili jsme program pro
nase klienty a seniory ze
spfiznénych organizaci. Mohli si tak
napfiklad zacvi€it jogu, podivat se
na rlizna predstaveni a obCerstvit se
diky Danone.

\

3.9. AkSen Hry

Nade-feditelka Sona se zucastnila
AkSen Her pofadanych spolkem
aktivnich seniortt AkSen. Sama si
vyzkousela riizné discipliny

a vyhercum predala odmény.
Vykony v§ech sportovcu byly
obdivuhodné a podpora této
organizace nam dava velky smysl.

pecuijici a jejich role ve spolecnosti
bylo tématem panelové diskuze,
které se zuCastnila i nase
predsedkyné spravni rady Tatana.

24.5. Happening
k ratifikaci Istanbulské umluvy

Seniofi a seniorky jsou velmi ¢asto
v zavislé a zranitelné pozici a tim se
stavaji skupinou ohrozenou nasilim.

Na téma, jak je dllezité resit
prevenci a potirani nasili na
seniorech, a jak k tomu muze prispét
ratifikace Umluvy Rady Evropy

o prevenci a potirani nasili vici
zendm a domaciho nasili promluvila
na Namésti Vaclava Havla nase
feditelka Sona.

fotocredit: Greta Koneéna Blumajerova

15.5. Dobrocinné hudebni
setkani v HoleSové

wPocta Zivotu!”, tak se jrenoval
koncert na zamku v HolzSové,
ktery uspofadalo duo IndiviDual.
Vytézek téméf 60 tisic [korun se
rozdélil mezi Centrum jpro senigry
HoleSov a nas projeki Doma b¢z
obav. Dékujeme vig£m, ktefi pflisli
podpofit myslenka dlstojnéfio
starnuti a véem, kdo se ngz

koneertt podileli. Byl toxouzelny
vecer a nadherny zaZitek.

13.10. Kulaty stil ,,Jak zlepsit
systém pomoci obétem nasili“

Senatni vybor pro socialni politiku
usporadal kulaty stdl s diskuzi na
téma, jak pomoci obétem
domaciho a genderové
podminéného nasili. Je to bohuzel
téma, které se dotyka i seniort,
proto mezi zastupci neziskovych
organizaci vystoupila i nase
predsedkyné spravni rady Tatana.
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Stali j

technologi

panel.

14.12. m
Vanocni-Bakesale v Barclays | 42-.“

\

9.11. Senior care
festival

€ partnery Senior care
festivalu, ktery spojoval temata
starnuti a vyuzm moderr
i-vpédi. Na pudé CVUT
Nadaci zastupovala feditelka Sona,
ktera uvedla a moderovala uvodni

6“_ \ l.| :

40000 korun, které putovaly ha pomoc
seniordm. Takovy krdsny vysledek mél
Bakesale v Barglays. Uz podruhé jsme
se/sesli na tradicni akci pIné dobrého
jidla dobrych lidi. Néktefi zaméstnanci
prispéli tim, ze napekli dobroty a dalsi
je prisli snist. Za par hodin byl stdl
skoro prazdny a od zaméstnancu se
seslo téméF 20 tisic korun a tuto
Castku firma Barclays zdvojnasobila,
dékujeme!

Year End &'

.]?_

Pacientska rada UVN

a nemocnice
vofila pacientskou radu.
Jejim ukolem bude vytvareni
vlidného pacientského prostredi,
zlepSeni komunikace

a spoluprace v oblasti prevence
a edukace. Rada je slozena

z pacient(i, zaméstnancl

a zastupcl organizaci. Za
seniorskou problematiku byla
jmenovana nase predsedkyné
spravni rady Tatana.

adventu v OC Bondy Mlada Boleslav

Stali jsme se soucasti zahajeni adventni sezony

a ,Stromu spIinénych prani“ v OC Bondy. Zakaznici
mohli nakoupit darky a udélat tentokrat radost
senioriim. Vice nez stovka vanocnich bali¢kd tak
putovala k nasim klientim a seniordm z Domova
pro seniory na Praze 2. Darky to byly krasné

a v8echny moc potésily!

20.12.
Vano¢ni vecirek

Cely rok usilovné pracujeme na tom,
aby_spolecnost vnimala seniory
s-respektem, davala pracovni pfilezitosti
lidem ve vy$8im véku a vénujeme se
pfimé pomoci starSim lidem. Za tim
vSim stoji skvély tym Nadace, ktery si
zaslouzi uznani a odménu. Tou je pro
nas kazdy rok vanocni vecirek, letos
opét u Cerveného Jelena. Za skvélé
jidlo a drinky, neopakovatelnou
atmosféru a moznost spolu stravit ¢as
bez prace moc dékujeme!
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NAKUPEM V NASEM
E-SHOPU POMAHATE

Taska, ktera vas unese — Sitova
taSka jako kamaradka na cesty

i do mésta. Unese toho tolik, ze
budete sami uneseni. Legendarni,
nestarnouci, nad€asova, prakticka
i paradni. A tahle nada¢ni pomaha
— babickam a dédum :) Je to
limitovana edice, stoji 375 korun

a z této Castky jde 50 korun
seniorim.

Vino, které cti tradice — RIESLING

z rodinného Bio vinafstvi Vino MarcinCak
Mikulov je charakteristicky svétle zlutou
barvou se zelenkavymi tény, viné je
harmonicka, lehce medova, ovocita s tony
merunék, lipového a akatového kvétu. V chuti
je svézi se stavnatou kyselinkou. Je vhodny
k pfedkrmlm, lehkym Gpravam ryb, driibeze
a teleciho masa. Toto mimoradné vino,
Champion soutéZe Biovino roku 2020, je nyni
v lahvové zralosti, ktera se projevuje jemnymi
petrolejovymi tony.

Objednavejte na e-mailu info@krasapomoci.
cz. K objednavce pfidejte své jméno a dodaci
adresu. Pokud objednavate na firmu, pfipojte
fakturaéni udaje. Cena 1 vina je 300 korun

+ doprava, 6 lahvi — doprava zdarma! Z kazdé
lahve putuje 50 korun na dobrou véc.
Doporucujeme servirovat v dobrém
rozpolozeni a dobré spolecnosti!

Nadacni e-shop najdete tady: https://www.krasapomoci.cz/eshop.

fotocredit:
Marcus Aurelius / pexels.com

Tricko, které ma styl — ,Dédecka a babicku,
radi mame na tricku“

Tohle tricko si zamiluji i déti! Babicku

a dédecka totiz mame vsichni ve svém srdci.

A co teprve tricko, které z vas razem udéla
SUPERHRDINU?

krasnym trickem plnym lasky a néhy

a podpofte seniory. Vytézek z prodeje tricka
poputuje na projekt Doma bez obav, ktery
pomaha senior(im, aby mohli zit distojné

v domacim prostiedi.




Pani' V., Zena s laskavyma ocima a
srdcem plnym odhodlani, je soucasti
nasi péce jiz roky. Rodinu md, ale jeji
dcera se potyka s mentalnim postizenim
a syn Zije daleko v Americe. Ziistala tak
sama, s ob¢asnou pomoci sousedu,
ktera ale nestaci.

Jeji nejvétsi starosti se staly Caste pady.
A tak, abychom ji zajistili bezpecr,
vybavili jsme ji tisfiovym ndaramkem na
ruku. Zpocatku se s nim sZivala tézce,
nakonec se ale stal jejim strdznym
andélem a zachranil ji Zivot uz
nékolikrat.

Pani V., navzdory svému véku

a kfehkému zdravi, touzi zistat doma.
My v Nadaci délame vse pro to, aby se
jeji prani spinilo. Kazdy den k ni dochazi

Kazdy pribéh
si zaslouzi dlstojny
dovétek

Pribéhtl plnych nadéje je diky

vam napsano mnoho!
Jeden z nich vam dnes chceme
vypraveét...

pecovatelska a zdravotni sluzba, ktera ji
pomaha s béZnymi aktivitami. Velkou
radost ji déla i pravidelny kontakt

s dcerou, ktera Zije v pobytové sluzbé.
Diky osobni asistenci, kterd dceru vozi
na vikendy domu, se s ni muze pani

V. vidat a vzajemné si jsou oporou.

Bohuzel, pddy se opakuji a pokazdé je
pro nds vyzvou zajistit pani V. komplexni
péci. Musime zkontaktovat vsechny
relevantni sluzby a prizptusobovat jejich
nastaveni situaci.

| kdyz je situace ndarocna, vnimame, Ze
pro pani V. je Zivot v doméacim prostredi
Jji to umoznili a ulehdili téZke Zivotni
situace. | kdyZ to stoji mnoho usili

a casu.

Pfibéh pani V. je jen jeden z mnoha, které Nadace Krasa pomoci za 15 let svého
pusobeni napsala. Diky vasim dardim jsme pomohli stovkam senioru Zit dlistojny
a plnohodnotny zivot ve svém domové, at uz s pomoci pecovatelské sluzby,

Chcete s nami psat dalsi pribéhy plné nadéje a lidskosti? Stante se nasim
darcem a pomozte nam i nadale Sifit svétlo do zivota téch, ktefi to nejvice potrebuiji.

Kazdy dar, i ten nejmensi, ma obrovsky smysl. Diky vam mizeme i nadale
podavat pomocnou ruku seniorlim v nouzi a plnit jejich prani zit v dlistojnych

podminkach a s pocitem bezpeci.

Darujte nadéji a starte se soucasti krasného tymu Krasa pomoci.

Chcete se zapojit jako jednotlivec?

Podpofit Nadaci muzete kdykoliv! A to prostfednictvim QR
kodu, pfimo na ucet 26 26 26 26 26 / 0100 nebo DMS ve tvaru
DMS FONDSENIORU 90 na Cislo 87 777.

w8 Darcovsid

2eeSMS

Chcete pomoct jako firma?

S kazdym firemnim partnerem se domluvime na takove
spolupraci, ktera vyhovuje obéma stranam. Pokud chcete zapojit
své zaméstnance, oslovit klienty nebo posilit spolupraci

s partnery, ve vSem Vam umime vyjit vstfic. CSR pro nas neni
jednostranna pomoc firmy neziskovce. Je to pro nas dlouhodoba
vzajemné prospésna spoluprace, ktera zahrnuje jak marketing,
tak HR Vasi firmy. Ozvéte se nam a vymyslime néco
vyjimecéného!

Kontakt:
Dana Sklenarikova, spoluprace @krasapomoci.cz

Spole¢né miizeme ménit
zivoty k lepsSimu!

JAK
DAROVAT?
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KOHO JSME GRANTOVA PODPORA
PODPORILI?

DC ADRA, o.p.s. 20000K¢é  dobrovolnicky program
DC ADRA, o.p.s. 45000KE  dobrovolnicky program
DC ADRA, o.p.s. 45000K¢  dobrovolnicky program

V roce 2023 jsme v ramci nasi vnimané s respekiem, podpora DC ADRA, o.p.s. 60000KEé  dobrovolnicky program

nadaéni podpory rozdélili mezi domacich pecuijicich. Charita Sternberk 80000KE  projekt "Podzim Zivota”
neziskové organizace 656 900 Kc. o, . - . e .
Podpofili jsme 13 organizaci v ramci Spokojeny domov Mnichovo Hradisté 45000K¢  terénni peCovatel. sluzba

kazdoroéniho grantového fizeni a 3 Domaéci hospic Vysocina 40000KE  domadci paliativni péce

organizace v ramci mimofadného Info na: www.krasapomoci.cz/ Hospic Sv. Jifi Cheb 40000KE  doméci paliativni péce
grantového fizeni. podporujeme-granty-a-jine-neziskovky AkSen — Praha 30000KE  aktivni stafi
Granty ud&lujeme ve 4 oblastech — Jejich detailni popis je ve Statutu, ktery Centrum Ententyky — Slavkov u Brna 10000Ké mezigeneracni propojeni

pomoc seniorlim zlistat v domacim je ke stazeni na webovych strankach. Terapeuticka linka Sluchatko 70000KE  provoz terapeuticke linky

prostredi, aktivni a radostné stari, stafi Svétlana Selzerova 8000KE&  seniofi poméahaji senior(im

Pravé ted o.p.s. 10000Ké  online programy pro
aktivni seniory

MIMORADNY GRANT

BAVSEN
— aktivizacni portal

AHC Odleh&ovaci centrum Vizovice z.u. 100000KE BAVSEN - aktiviza¢ni
portal a kniha pro pecujici
a aktivizaéni pracovniky

CPS HoleSov 40000K¢ Vysadba kvétinovych
zahond; kulturni program
pro klienty domova

Ukrajinska iniciativa 13900KE LED osvétleni pro kyjevsky
penzionat pro seniory

=1=To) ORGANIZACI



ADRA Ceské Budéjovice ADRA Brno

KOHO
JSME
PODPORILI? .



Spokojeny domov

Projekt seniori
pomahaji seniorum

INDIVIDUALNI
PODPORA

10615 K¢ jsme vénovali seniordim
formou individualnich nadacnich
pfispévkU. Z pfispévku byly hrazeny
predev§im kompenzaéni pomicky,
které pfispivaji ke zvyseni kvality jejich
Zivota.

Mnoho senior(lve-vysSsim véku ma

néja dravotni omezeni a v disledku
toho snizenou sobéstacnost. Bertoc

jim mohou rtizné pesticky. Jenze ty
jsou gasterdrahé. A to, ze je nemaji,
muzé byt jeden z divod(, pro¢ musi
opustit svij domov a jit do Ustavni péce.




RIKAJI
O NAS

,Nevim, co bych bez vas délala, méla jsem
velké Stésti, Ze jsem na vas narazila,
viastné ani nevim, kde jsem na vas uz
prisla, uz si to nepamatuji, ta pamét' uz
neni dobra. Ale vim, Ze bez vas by muj
Zivot byl mnohem horSsi, vy mi vzdycky
rozjasnite den.”

Klientka pani R., 91 let

Jak ted’ vsude fikaji, Ze stari je blby, je
blby, ale u Vas je to bajecny.”
Klientka pani Jana, 79 let

~Jednou se mé Vase kolegyné zeptala, kdo
Jje muj prakticky lékar. Rekla jsem ji jméno
a ona Se u nas za par dni objevila i s bilou
holi. Nemohla jsem tomu uvérit. Tehdy
Jsem ji napsala na pamatku karticku se
slovy: ,Dnes prisel k nam domi andél.”
Klientka pani Alena, 86 let

,» 18 spolupréace je Uplné senzacni. VZdycky
se t€sim na to, Ze kdyZ pani Misa pfijde,
tak spolu pohovorime o vSech téch vécech.
Je to opravdu velmi krasny a ja jsem tolik
vdécna, Ze to ani nemdizu vyjadrit. Je to
prosté velky pfinos pro mdj Zivot.*

Klientka pani D., 82 let

,S Nadaci Krasa pomoci uz mam velmi
dobrou zkuSenost z minulosti, kdy jste mi
pomohli cennymi radami, jak zajistit pro

mou babic¢ku prispévek na péci, nebo jaké
organizace by se o ni mohly starat.”
Pecujici

»Velké podékovani Nadaci Krasa pomoci,
kde je mi dobre, mam pocit, Ze zase
rozkvétam. Zjistila jsem, Ze téch
spoleénych témat s dobrovolnici nemame
sto, ale milion.*
Pani Zdenika, 77 let,
dobrovolnicky program

»Dobrovolnice je muj typ, spfiznéna duse,
vynikajici. O néco jsem se zlepSila psychicky.“
Pani Eva, 82 let,
dobrovolnicky program

Libilo se mi moc, byla jsem moc rada, ze
jsem sla. Cela ta akce byla na vysoké
urovni, asistentky se ke klientim chovaly
moc hezky, bylo to moc hezky
zorganizovany. NetuSila jsem, Ze je to na
Plovarné takhle pékny. Myslim, Ze se to
libilo v&em.
Pani Marta, 76, navstévnice (Ne)tancirny
pro vSechny generace

Bylo to uZasny. UZ v tom nazvu ,Kréasa

pomoci“to vSechno je. Byla jsem v Soku

Z té krasy, z ochoty vSech lidi. Kdyby to

bylo znovu, prosim pozvéte mé zas.

Pani Alena, 86, navstévnice (Ne)tancirny
pro vSechny generace

»Bylo to krasny, vSichni byli moc mili a zase
Jjsem si popovidala se znamymi. Hudba
byla taky skvéla. Pripomnélo mi to mladi,
kdy jsme s muzem chodlili tancit kazdou
sobotu. Mam na to moc hezké vzpominky.“
Pani Jana, 79, navstévnice
(Ne)tancirny pro vsechny generace
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fotocredit

~Greta Koneénd Blumajerovd
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N A S TY M Reditelka — Sofia Hugek Morawitzova
Vykonna asistentka a péce o darce — Kristyna Bunatova, Marie PospiSilova

Account manager — Dana Sklenarikova, Veronika Vrastilova

Vedouci programu Doma bez obav — Blanka RouSalova
Koordinatorka péce — Michaela Novotna, Barbora Kasincova
Koordinatorka péce — Michaela Kabrtova

Koordinatorka dobrovolnickych programt — Eliska Schonfeldova
Koordinatorka projektu Zlata prace — Katefina Musilova

Social Media Manager a PR — Katefina Toholova

Psycholozka — Veronika Valentova

Externi spoluprace — Michaela Stachova, Greta Kone¢na Blumajerova

NADACE SPRAVNI RADA: DOZORCi RADA:

KRAS A POMOCI Tatana Kucharova — predsedkyné SR Marcela Tomaskova — predsedkyné DR
Klara Drechslerova Michaela Stachova
Monika Haasova Véra Sekyrova Terzijska
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PARTNERI E-SHOPU

@ Cas bcje W

BEWOODEN

Tvalaska

charity
gums

MEDIALNi PARTNERI

_/|6OCZ * newton media Roklen 24 zun

R A DI O

ZLATA PRACE

?‘?Zh 17,74

PARTNERI

MALL.CZ {y NN

PLES
PILOT SERVISE JAKO REP’,“S'NBC\‘)
~8.0, P) ]—{ \J L) Centralni mazaci systémy

DANFIL € PROLOGIS  :G)SLEVOMAT

# BARCLAYS g:g Bi0o0-cz bondy i

WEILERE TLORIETE Erska.

LAUFEN [0 intermarket 'KLOK .| T'Exif"{- X Ml i

ESTATE

2( rohlik :' Sik AVEIDEC

KKKKKKK * KUCHYNE

Neobesli bychom se ani bez podpory expertti

B-RIGHT HAVEL & PARTNERS

DEKUJEME NASIM DARCUM A PARTNERUM.
DIKY VAM MUZEME POMAHAT KAZDY DEN.
KAZDY DEN MA SVOU CENU.
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JAK JSME

HOSPODARILI

Vécné dary

Vefejna shirka

Nadacni pfispévky

Dotace ze statni spravy

Osvéta, kampané a edukace
Podpora neziskovek

Podpora jednotlivci

Rezijni naklady

Vzdélavani a rozvoj

Fundraising a péce o darce

Fyzické osoby

PRIJMY

Pravnické osoby

Doma bez obav

VYDAJE

Zlata prace

PR a marketing

Na nasi kompletni U¢etni zavérku se mliZzete podivat do online verze nasi vyro¢ni
zpravy, ktera je ke stazeni na naSem webu https://krasapomoci.cz/ke-stazeni/

Fyzické osoby
Pravnické osoby
Dotace ze statni spravy
Nadacni prispévky
Vefejna sbirka

Vécné dary

Doma bez obav — aby seniofi mohli zit dlistojné doma a méli zajisténé
vSe, co k tomu potrebuiji.

Zlata prace — aby lidé 50+ nasli pracovni uplatnéni a firmy davaly
pfilezitost véem bez ohledu na vék.

Osvéta a kampané — zaznamenavani pfibéhd, otvirani seniorskych
témat na verejnosti, upozorfiovani na problematiku starnouci populace
a navrhy feSeni. Podpora mezigenera¢niho dialogu a vytvareni prostredi
privétivého ke starSim lidem.

Financéni podpora neziskovek — nase kazdorocni rozdélovani financi
dal§im neziskovkam po celé CR.

Finanéni podpora jednotlivct — nakup kompen. pomticek.

PR a marketing — spolupréace s médii, prezentace Nadace v online
i offline prostoru, komunikace s naSimi sledujicimi a podporovateli,
informovanost o nasi ¢innosti.

Fundraising — rozvoj vztaht s partnery Nadace a komunikace s darci.
Bez nich bychom nemohli poméahat tam, kde je potreba.

Vzdélavani — diky vzdélavani, konzultacim a strategickému planovani

funguije celé organizace koncepcné a efektivné. Dbame také na to, aby
nasi zameéstnanci byli odborniky ve svém oboru a mohli tak poskytovat
kvalitni sluzby.

Rezijni naklady — potfebujeme kancelar, kde je teplo a svétlo, kde
muzeme telefonovat a tisknout, kde se setkavame a planujeme nasi
praci tak, aby méla systém a byla profesionalni, odkud posilame postu
apod. Mame take asistentku, ktera nam pomaha s administrativnim
chodem Nadace.

1805523 K&
1431438 K&
56 000 K&
798384 K&
947055 Ké
286008 K&

2794253 K&

709780 K&

686101 K&

656 900 K&

10615 K&

415060 K&

1146508 K&

146949 K¢

947867 K&

Obsahova ¢ast byla auditovana a je totozna s graficky zpracovanou verzi

vyroc¢ni zpravy Nadace Krasa pomoci.
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INFORMACE PODLE PARAG. 21
ZAKONA O UCETNICTVI:

a) Informace o skute€nostech, které nastaly az po konci rozvahového dne
Ke dni 27.1.2023 doslo ke zméné ¢&lend spravni rady a dozoréi rady.

b) Informace o predpokladaném vyvoiji ginnosti Ugetni jednotky. Ugetni jednotka
bude pokracovat ve své €innosti, zadné zmény Cinnosti nejsou planovany

c) Informace o vydajich v oblasti vyzkumu a vyvoje
Z4dné vydaje v oblasti vyzkumu a vyvoje nebyly vynalozeny.

d) Informace o nabyti vlastnich akcii nebo vlastnich podild

Ugetni jednotka nenabyla z4dné viastni akcie nebo vlastni podily.

e) Informace o aktivitach v oblasti ochrany zivotniho prostfedi a pracovné pravnich
vztah(

Ugetni jednotka postupuje v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi a pracovné
pravnich vztah( v souladu s platnou legislativou.

f) Informace o tom, zda ma ucetni jednotka organizacni slozku v zahranici

Ugetni jednotka nemé organizaéni slozku v zahranigi.

Fotocredit: pixabay.com




ZPRAVA NEZAVISLEHO
AUDITORA

o provedeni Auditu fadné cetni zavérky za rok 2023
Gcetni jednotky

Nadace Krasa pomoci
ICO 107 58 801

se sidlem Spanélska 770/2, Vinohrady, 120 00 Praha 2

Zakladateli

VYROK AUDITORA

Provedla jsem audit pfilozené ucetni zavérky Gcetni jednotky Nadace Krdsa pomoci I1CO 107
58 801(dale také nadace) sestavené na zakladé ceskych ucetnich predpisii, ktera se sklada
zrozvahy k 31.12.2023, vykazu zisku a ztraty za rok kon€ici 31.12.2023 a Piilohy v tcetni
zavérce. ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi vysvétlujici
informace.

Podle mého nazoru ucetni zavérka poskytuje vérny a poctivy obraz aktiv a
pasiv Géetni jednotky Nadace Krasa pomoci k31.12.2023 a nakladi a
vynost a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici 31.12.2023 v souladu

. 7 ’ .

s Geskymi ucetnimi predpisy.

Audit jsem provedla v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceske
republiky pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA) pripadné doplnéné a
upravené souvisejicimi aplikaénimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovend témito predpisy
je podrobnéji popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit GCetni zavérky. V souladu se

’ ’ - o .. ~ .. Fe ot .y v ’ [
Domnivam se. 7e diikazni informace. kter¢ jsem shromdzdila. poskytuji dostatecny
zéklad pro vyjadieni mého vyroku.

I Ing. Irena Gajdoova, auditor. ¢islo opravnéni 2047

Zprava Auditora k RUZ 2023: Nadace Krdsa pomoci

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zprivé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené
ve vyroéni zpravé mimo ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
spravni rada nadace.

N&§ vyrok k Géetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vsak soucasti
nasich povinnosti souvisejicich s ovéfenim Gcetni zavérky seznameni se s ostatnimi
informacemi a posouzeni. zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim)
nesouladu s Gcetni zavérkou ¢i s nasimi znalostmi o Ucetni jednotce ziskanymi b&hem
ovefovani ugetni zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materialn¢)
nespravné. Také posuzujeme. zda ostatni informace byly ve viech vyznamnych (materialnich)
ohledech vypracovany v souladu s piislusnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se
rozumi, zda ostatni informace spliiuji pozadavky pravnich predpisti na formélni nalezitosti a
postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné
nedodrzeni uvedenych pozadavk by bylo zplisobilé ovlivnit usudek ¢inény na zakladé
ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupt, do miry, jez dokazeme posoudit. uvadime, Ze
e Ostatni informace, které popisuji skuteénosti, jez jsou téz piedmétem zobrazeni
v iletni zavérce, jsou ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech v souladu
s ucetni zavérkou a
e Ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi piedpisy.

Dile jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkli a povédomi o nadaci, k nimz jsme dospéli
pii provadéni auditu. ostatni informace neobsahuji vyznamné (materialni) vécné nespravnosti.
Vramci uvedenych postupli jsme v obdrzenych ostatnich informacich Zadné vyznamné
(materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutarniho orgdnu vcetni jednotky za iicetni zavérku

Statutarni organ nadace je odpovédny za sestaveni Ucetni zavérky. ktera podava vérny a
poctivy obraz v souladu s ¢eskymi Gicetnimi predpisy. a za takovy vnitini kontrolni systém,
ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zévérky tak, aby neobsahovala vyznamné
(materialni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.

PHi sestavovani Gcetni zavérky je statutarni organ nadace povinny posoudit, zda je nadace
schopna nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v priloze ucetni zaverky zélezitosti
tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouZiti predpokladu nepietrzitého trvani pii sestaveni
ucetni zavérky. s vyjimkou pfipadi. kdy statutarni orgin planuje zrueni nadace nebo
ukonceni jeji ¢innosti, resp. kdy nema jinou redlnou moZnost nez tak ucinit.

~

Ing. Irena Gajdosova, auditor, ¢islo opravnéni 2047



Zprava Auditora k RUZ 2023: Nadace Krdsa pomoci

Odpovédnost auditora

Mym cilem je ziskat pfiméfenou jistotu. ze Gdetni zavérka jako celek neobsahuje V}'Iznamnou
(materidlni) nespravnost zpusobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu audllor.a
obsahujici vyrok. Pfiméfena mira jistoty je velka mira jistoty. nicméné neni zérukou, Ze audll'
provedeny v souladu s vyse uvedenymi predpisy ve viech pripadech v aée.tm' zavérce odhall
pripadnou existujici vyznamnou (materidlni) nespravnost. Nesprz'.lvnostl mohou vzn}kavt
v disledku podvodi nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materlail.m’).' pokud lze,realn?
predpokladat. ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, ktera
uzivatelé ucetni zavérky na jejim zakladé pfijmou. _ ] )

Pfi provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi predpisy je moji p’ovmnosu'upl.amove.q
béhem celého auditu odborny usudek a zachovavat profesni skepticismus. Déle je moji
povinnosti:

e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti tcetni zeityélrky
zplsobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na
tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné diikazni informace, abych na jejich zakladé mohla
vyjadfit vyrok. Riziko. Ze neodhalim vyznamnou (materialni) nespravnost, k niz do.§lo \%
dusledku podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti
zpusobené chybou, protoze soucasti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze).
falSovéani. umysIna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchdzeni vnitinich kontrol.

* Seznamit se s vnitinim kontrolnim systémem nadace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu. abych mohla navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti.
nikoli abych mohla vyjadFit nazor na t¢innost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

e Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfimétenost provedenych ugetnich

odhadu a informace, které v této souvislosti statutarni orgén nadace uvedl v piiloze ucetni
zaverky.

*  Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni uéetni zaveérky
statutarnim organem a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazni informace existuje
vyznamna (materidlni) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek. které mohou
vyznamné zpochybnit schopnost nadace nepretrzité trvat. Jestlize dojdu k zavéru, ze
takova vyznamna (materialni) nejistota existuje, je moji povinnosti upozornit v mé zprave
na informace uvedené v této souvislostj v priloze ucetni zavérky, a pokud tyto informace
nejsou dostatedné, vyjadiit modifikovany vyrok. Moje zavery tykajici se schopnosti
nadace nepfetrzité trvat vychdzeji z diikaznich informaci. kter¢ Jsem ziskala do data nasi
zpravy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, Ze nadace ztrati
schopnost nepfetrzité trvat.

*  Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni
zda Gcetni zavérka zobrazuje podklado
vérnému zobrazen;.

a obsah ucetni zaverky, véetne ptilohy. a dale to,
ve transakee a udalosti zptisobem, ktery vede k

Zprava Auditora k RUZ 2023: Nadace Krdsa pomoci

: M ’ ’ . . .. . I3 ’ o ~ Vénl’
Moji povinnosti je informovat statutdrni organ mimo jiné o planovaném rozaalvhu a na.c'z;tséon o
auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsem v jeho prubéhu ucinila, vcetné zjisteny
vyznamnych nedostatkt ve vnitinim kontrolnim systému.

-3 AT e e e ¢ 7 én/
Potvrzuji, Ze tyto povinnosti byly fadné splnény. pribézné byly jednotlivé etapy konzultovany

a zadné vyznamné nedostatky v kontrolnim systému nebyly zjistény.

Ing. Irena Gajdo$ova, auditor
¢islo opravnéni 2047
se sidlem Spojovaci 94. 250 70 Odolena Voda

V Praze dne

.

Prilohy:

Rozvaha k 31.12.2023
Vykaz zisku a ztraty k 31.12
Piiloha v RUZ k 31.12.2023
Vyroéni zpravy k 31.12.2023

2023

4 Ing. Irena GajdoSova, auditor, ¢islo opravnéni 2047
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A, W1, 23,| Odpisy diouhodobaho majetiku (et 551 030
24. | Prodany dlouhodalyj majstek P )
25. | Prodand canna papiry a padily Giersss | 082
26, Prodany material P
27.| Tvorba a pouditi mzery & opravrych poladek gty 556 560 | 03
A Vil | Poskytnané plispavicy - AV savily | 095 +36 +36
AL 28| Pcilmm.l.i Henske piispivky a plispavky mazi slodkami e sad mee | 038 +35 “‘36
A Vil | Dafz prijmd T e
A VIl 29 Daf 2 pfijmu otetsor | 008 —
Nikindy celkem
p m.: 38 +6 854 +3 +6 857
- 040
B Provoami dotace B+ +EWT +6 853 13 +6 866
- Blic +fly | 041
B.1. 1. | Provazni dotacs 042
e B
Bl é pFipdvhy
: m“f'r B Bilte gy | 043
B.1. 2. | Pfijaté pispivky zuctowans mezi organcacnimi sk oR-C N
A * 0 eth | 0
3. | Prjmté prispivky (dary) / Q‘ "',‘\
= o ggersay | 045
4. | Prijati Sonske plispiviy = [ 3 = 5
8. | Traby zm viestni vikory & za zbog) ket B4 o
03 604 +0 +8 +8

-

Ostatnl vynasy

Platoy

Wymasew

Rursavé zmiy
Zutovani tondy
L | Jine ostami vynosy

Triy 2 prodeje majethy

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
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Bélne obdobs

il Hlavni . Hospadafska ] _Cobom |

+6 853 +5 +6 858 |

Smiuvni pokuty. droky z prodbeni, ostatn pokity 8 penale Nk ]|
dersans pohleday AN = = ]

= o +40 +40

+6 813 = +6 813

+0; S +5

~ +6853 +13] +6 866 |

=1 +10] +9

— =1] +10 49|

CRamds sestaver 11.04,2024

Pravmi farma
st pecnatey

Padpisovy ziznam statutiming orginu Uéetni jechathy:

Predmit 2nnost nebo éel
Os@mml ambulantni nebo terénnl socidln eluby jn,
Cinnesti organizaci na ochranu a depteni p

ych a jinych isinich skupin
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PRILOHA UCETNI ZAVERKY ZA OBDOBI OD 1. 1. 2023 DO 31. 12. 2023

Nazev spolecnosti: Nadace Krasa pomoci
sidlo: Praha 2, Spanélska 770/2, Vinohrady, 120 00
I¢: 107 58 801

Vyroéni zprava 2023 / Nadace Krasa pomoci

I. OBECNE UDAJE

ZaloZeni a charakteristika spolecnosti

Nadace Krasa pomoci (dale jen ,spole¢nost”) byla zaloZzena zakladatelskou listinou dne‘O'S. 02.
2021 a vznikla zapsanim do obchodniho rejstiiku soudu v Praze dne 14: 04. 2021'. l:JceIem
nadace je zajisténi finanéni, materidlni, humanitarni, pravni, odborné, pe‘rso‘nal.nl ["Eb?
vzdélavaci podpory a pomoci zdravotné, socialné & ekanomicky znevyhodnénym Je‘dln,cum c
skupinam; zajisténi finanéni, materialni, humanitarni, pravni, odborné, personalni nebP
vzdélavaci podpory a pomoci organizacim a projektim s cilem podpory a pomoci zdravotné,
socialné ¢i ekonomicky znevyhodnénym jedincam & skupinam; poskytovani socialnich sluzeb
a dinnosti zajistujicich pomoc a podporu osobam za uéelem socidlniho zaclenéni nebo
prevence socialniho vylouceni, véetné zaméstnavani, vytvareni pracovnich mist a socidlniho
zaclenovani téchto osob a to vie na izemi Ceské republiky i v zahranii.

Predmétem podnikani je vyroba, obchod a sluzby neuvedené v pfilohach 1 a3 3
Zivnostenského zakona, v rozsahu oborll Einnosti: -zprostiedkovani obchodu a slufeb: -
velkoobchod a maloobchod; -poradenska a konzultaéni €innost, zpracovani odbornych studii
a posudky; -sluzby v oblasti administrativni spravy a sluzby organizaéné hospodarské povahy;
-mimoskolni vychova a vzdélavani, pofadani kurzl, Skoleni, véetn&d lektorske Cinnosti; -
provozovani kulturnich, kulturné-vzdélavacich a zabavnich zafizeni, pofadani kulturnich
produkci, zabav, vystav, veletrhi, prehlidek, prodejnich a obdobnych akci.

Sidlo spole¢nosti je v Praze 2, Spané&lska 770/2, Vinohrady, 120 00 Praha 2
Vyse nadaéniho jméni je ve vysi 1 000 000 K&

Ucetni zavérka spolecnosti je sestavena k 31. 12. 2023.

Ucetnim obdobim je obdobi od 1. 1. 2023 do 31. 12, 2023.

Zmény a dodatky v obchodnim rejstfiku v uplynulém Géetnim obdobi

V roce 2023 doslo ke zméné €lena spravni rady. Ze spravni rady ode3el pan Ing. Jan Prochazka
a 27.1. 2023 byla zvolena pani Bc. Monika Haasova.

Doslo také ke zméné zplsobu jednani Nadace. Nov Za nadaci jedna pfedseda spravni rady
samostatné nebo vzdy dva ¢lenové spravni rady spoleéné. Podepisovani za nadaci se déje tak,

Ze k nadepsanému nebo vyti¥ténému nazvu nadace pfipoji svij podpis osoby opravnéné za ni
jednat.

Nadace zapsala do obchodniho rejstfiku pfedm&t podnikani dne 12.6.2023:
- Zprostiedkovani obchodu a sluzeb;
- . Velkoobchod a maloobchod;
= Poradenska a konzultaéni €innost, zpracovani odbornych studii a posudkd;
A Sluzby v oblasti administrativni spravy a sluzby organiza&né hospodarské povahy;
- "’Mimoﬁkolni vychova a vzdélavani, pofadani kurzi, Zkoleni, véetns lektorské innosti;
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- Provozovani kulturnich, kulturné-vzdélavacich a zabavnich zafizeni, pofadani
kulturnich produkei, zabav, vystav, veletrh(, piehlidek, prodejnich a obdobnych akei.

Jako posledni zména probéhla u &élent dozoréi rady. Pani Bc. Monika Haasova odstoupila a 15.
kvetna 2023 byla zvolena nova €lenka dozoréi rady pani Mgr. Michaela Stachova.

Spravni rada a dozorci rada dle obchodniho rejstfiku

Spravni rada:
Pfedseda spravni rady: Tatana Kuchaiova
Clenové spravni rady: Bc. Monika Haasové

JUDr. Klara Drechslerova, PhD.
Dozoréi rada:
Pfedseda dozordi rady: Ing. Marcela Tomaskova
Clenové dozoréi rady: MUDT. Véra Sekyrova Terzijskd

Mgr. Michaela Stachova, MBA

zapsané v nadacnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze, spisova znacka N 694,
Jménem nadace jednaji vzdy spolecné dva clenové spravni rady. Podepisovani za nadaci se

déje tak, Ze knadepsanému nebo vytisténému nazvu nadace pfipoji svij podpis osoby
opravnéné za ni jednat.

Vyroéni zprava 2023 / Nadace Krasa pomoci

I1. UCETNI METODY A OBECNE UCETNI ZASADY

Uetnictvi spoleénosti je vedeno a Ugetni zavérka byla sestavena v souladu se zakonem
¢ 563/1991 Sb. o Uéetnictvi v platném znéni, vyhlakou €& 504/2002 Sb., kterou se provadéji
néktera ustanoveni zakona ¢ 563/1991 Sb. o Géetnictvi, pro ucetni jednotky,
u kterych hlavnim pfedmétem ¢innosti neni podnikani, pokud Gétuji v soustavé padvojného
Geetnictvi, v platném znéni a Ceskymi Géetnimi standardy pro Gcetni jednotky, u kterych
hlavnim predmétem ¢innosti neni podnikéani, v platném znéni.

Ucetnictvi respektuje obecné Gcetni zasady, predeviim zasadu o ocefiovani majetku
historickymi cenami, zasadu Uctovani ve vécné a asové souvislosti, zasadu opatrnosti

a piedpoklad o schopnosti G¢etni jednotky pokraovat ve svych aktivitach.

Udaje v této uetni zavérce jsou vyjadieny v tisicich korunach eskych (KE).
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11l. PREHLED VYZNAMNYCH UCETNICH PRAVIDEL A POSTUPU

1.1 Dlouhodoby hmotny majetek

Dlouhodobym hmotnym majetkem se rozumi majetek, jehoz doba pouZitelnosti je del3i nez
jeden rok a jehoZ ocenéni je vy33i neZ 80 tis. K¢ v jednotlivém pfipadé.

Nakoupeny dlouhodoby hmotny majetek je ocenén pofizovaci cenou snizenou o opravky a
zauctovanou ztratu ze snizeni hodnoty.

Ocenéni dlouhodobého hmotného majetku vytvofeného vlastni ¢innosti zahrnuje pfimé
naklady, nepfimé naklady bezprostiedné souvisejici s vytvorenim majetku viastni &innosti
(vyrobni rezie), popfipadé nepfimé naklady spravniho charakteru, pokud vytvofeni majetku
presahuje obdobi jednoho Géetniho obdobi.

Technické zhodnoceni, pokud pievygilo u jednotlivého majetku v thrnu za zdariovaci obdobi
Eastku 80 tis. K&, zvy3uje pofizovaci cenu dlouhodobého hmotného majetku.

111.2 Dlouhodoby nehmotny majetek

Nehmotny majetek pofizeny od 1. 1. 2023 jiz neni majetkem, ze kterého se pocitaji dariové
odpisy. Pro Géely dané z pfijmu se s timto novym majetkem a jeho technickym zhodnocenim
bude zachazet jako s drobnym majetkem, pokud jeho pofizovaci cena prekrodi Géetni hranici,
tj. hranici stanovenou ucetni jednotkou pro zafazeni do dlouhodobého nehmotného majetku.
Pro stanoveni zakladu dané tak nadace prevezme Gcetni odpisy.

Dlouhodobym nehmotnym majetkem se rozumi, kromé jiného, nehmotné vysledky vyvoje s
dobou poufitelnosti delsi nez jeden rok, tyto se aktivuji pouze v pfipadé vyuZiti pro opakovany
prodej. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje, SW a ocenitelna prava vytvofena vlastni
&innosti pro vlastni potfebu se neaktivuji. Oceruje se vlastnimi naklady, nebo reprodukéni
pofizovaci cenou, je-li nizsi.

Nakoupeny dlouhodoby nehmotny majetek je ocenén pofizovaci cenou snizenou o opravky a
zau€tovanou ztratu ze snizeni hodnoty.

111.3 Zasoby

Nakupované zasoby jsou ocefiovany pofizovacimi cenami. Pofizovaci cena zahrnuje cenu
pofizeni a vedlej$i pofizovaci naklady — zejména celni poplatky, dopravné a skladovaci
poplatky, provize, pojistné a skonto.

Zasoby vytvofené vlastni &innosti se ocefuji vlastnimi naklady, které zahrnuji pfimé naklady
vynaloené na vyrobu nebo jinou tinnost, popiipadé i &ast nepiimych ndkladi, ktera se
vztahuje k vyrobé nebo k jiné Cinnosti.

Vydaje zasob ze skladu jsou Gtovany cenami FIFO.
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.4 Zpisob tvorby opravnych poloiek

U‘Eetni jednotka uctuje o opravnych polozkach, u kterych jsou tvorba a poufiti stanoveny podie
_zakona lfpraVUIICIhO rezervy pro zjisténi zakladu dané z pfijmu, a to pouze v pfipadech, pokud
Jsou tvoreny v souvislosti s ¢innosti uéetni jednotky podléhajici dani z piijma.

1I1.4.1 Pohleddvky

Pohledavky jsou pfi vzniku ocefiovany jmenovitou hodnotou,

. : nasledné snienou o pfisluéné
opravné polozky k pochybnym a nedobytnym ¢astkam. : :

11l.4.2 Piepotty udaji v cizich ménsch na teskou ménu

Uetni operace v cizich ménach provadéné béhem roku

e = ! jsou 3
Ceské narodni banky platnym ke dni uskuteénéni Ucetniho pfipadu. : "etowdny, Soarzen)

K datu ucetni zdvérky jsou relevantni aktiva a

i 28v pasiva pfepoctena kurs 5
ke kterému je Getni zavérka sestavena. kol L ki

111.4.3 Snizeni hodnoty

Ke kaidému rozvahovému dni spoleénost provéfu
o'ble‘\.ula haznaky toho, zda nedo3lo ke ztraté ze snizeni hodnoty majetku. Existuii-li takové
sng'rjal\{, je odhadnuta realizovatelnd hodnota majetku a uréen pfipadny rl:ozsahl ztr‘a i
snizeni hodnoty. Neni-li moZno realizovatelnou hodnotu jednotlivych polosek mzj?:tlfe

u

odhadnout, uri spoletnost realizovatelnou hodnotu vy i :
patri. vynosove jednotky, ke které majetek

je uetni hodnotu svého majetku, aby

Realizovatelna hodnota pfedstavuje vy38i z hodnot ¢isté prodejni ceny a hodnoty z uzivani. pfi
poa_:zovéni hodnoty z uzivani jsou odhadované budouci penéini toky diskontovany nam. 4
sousasnou hodnotu prostfednictvim diskontni sazby pred zdanénim, ktera zohledfi‘:.uqu
soucasny trini odhad casové hodnoty penéz a rizik konkrétné souvisejicich s danym aktiverlne
Pokud je podle odhadu realizovatelna hodnota majetku (nebo vynosové jednotky) nizsi nei.

jeho dcetni hodnota, je Géetni hodnota majetku (vynosové jednotky) snifena na hodnotu
realizovatelnou.

11I.5 Nadaéni dary

Nadacni dary jsou pfijimany na zakladé uzavienych darovacich smiuv mezi nadaci a darci.
Nadacni dary uréené na sprévni a projektové naklady a dary GZelové vazané na poskytovani
nadacnich pfispévkd se Uctuji ve prospéch fondd nadagnich dard, déet 911,

Okamzikem uskuteénéni Géetniho pfipadu v piipadé penéinich dard je den pfijeti daru,
v pfipadé bezplatné pfijaté sluzby a v&cnych pinéni je den uzavieni smlouvy. Bezplatné pfijaté
sluzby (darované sluiby) se dle své povahy oproti faktufe zalctuji na vrub prislu§ného
nakladového Gctu souvztainé ve prospéch vynosi,

L D s
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111.6 Nadaéni pfispévky

Nadaéni piispévky jsou poskytovany na zakladé smluv o poskytnuti nadacnich pfispévku
uzavienych mezi nadaci a prijemci nadacnich piispévki. Nadacni pfispévky jsou poskytovany
z fond nadacnich darua.

Cerpani prostiedki — darG jinym osobam je uctovano na vrub fondu ve chvili placeni
schvaleneho daru dle Smlouvy o poskytnuti prispévku.

111.7 Sledovani vynosu a nakladi

Vynosy a naklady nadace jsou sledovany oddélené za jednotlivé ¢innosti, které jsou v souladu
s poslanim nadace a jejim statutem. U¢etni jednotka pouZiva stiediskoveé ucetnictvi. Naklady
na spravu nadace jsou sledovany oddélené od projektovych nakladi. Vynosy a naklady
vychazejicich ze smluv o reklamnim plnéni, se eviduji oddélené jednak z dGvodu vykaznictvi,
iednak z duvodu odlisného principu zdanéni dani z pfijmu.

IV. ZMENA UCETNICH METOD A POSTUPU

Neprobéhly zadné ucetni zmény.
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V. DOPLNUJICI UDAJE K ROZVAZE A VYKAZU ZISKU A ZTRATY

V.1 Dlouhodoby hmotny majetek

(tdaje v tis. KE)

Stav k Stav
31.12.2023 k 31.12.2022
Samostatné movité véci a soubory movitych vaci 40 40
Umélecka dila, pfedméty, shirky 380 160
Oprévky k samostatnym movitym vécem -40 -40
380 160
" (ddaje v tis. KE)
Stav k Stav
b 31.12.2023 k 31.12.2022
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 93 93
Oprévky k drobnému dlouhodobému majett =93 93
1] 0
V.2 Zasoby
(udaje v tis, KE)
Stav k Stav
31.12.2023 k 31.12.2022
Zhoti na skladé 27 28
Poskytnuté zilohy na zdsoby V] 0
Zasoby celkem 27 28
V.3 Pohledavky
(udaje v tis. K&)
Stav k 31,12.2023  Stav k 31.12.2022
Odbératelé 1 39
Ostatni pohledavky 25 25
Dan z pfijma 0 0
Jiné pohledavky 63 29
Kratkodobé pohledavky celkem 89 94
V.4 Kratkodoby finanéni majetek
(udaje v tis. KE)
Stav k Stav
31.12.2023 k 31.12.2022
Pokladna 8 8
Béiné dity 4.654 7.047
Krathodoby finanéni majetek celkem 4.662 7.055

Utetni jednotka uctuje v Eeskych korundch, ety v cizi m&né nepouziva.

Vlastni jméni je vedeno na samostatném Gctu ¢. 94-7701950617/0100 vedeny u Komeréni

banky, a.s.
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V.5 Vlastni jméni a fondy

Nadace ma nadaéni jméni ve vydi 1. 000 tis. K&, vécné dary vedené jako so.uéast nafiaér?iho
jméni ve vy3i 380 tis. K& a penéini prostiedky na fondech ve vysi 2. 985 tis. KE urlene na

projekty v daldim roce.

V.6 Zavazky
Kratkodobé zdvazky IR
i Stavk31.12.2023 _ Stav k 31.12.2022
33 46
Dodavatelé : :
Ostatni zavazky = o
Zaméstnanci i £e
Zavazky ze SP a ZP i 55
Dohadné Géty pasivni . i
Ostatni primé dané = o
Celkem kratkodobé zavazky
V.7 Vynosy
(Gdaje v tis. KE)
Obdobi do Obdobi do
31.12.2023 31.12.2022
75
Triby za viastni wyrobky a sluby z !
liné ostatni vynosy i 3
o fondd 6.813 6.519
S 4
e aase =
V.8 Naklady

Nadace naklady rozdéluje na spravni a projektové. Spravni naklady za rok 2023
jsou ve vysi 1 200 tis. KE a projektové naklady jsou ve vy3i 5 657 tis. KE.

V.9 Dary, nadaéni pFispévky, dotace

V roce 2023 nadace obdrzela dary ve vy3i 3 236 tis. K& a nadacni pfispévky ve vysi ?42 tis. K& a
dotace ve vyii 213 tis. K& Nadace obdrZela v roce 2023 vécné dary ve vy3i 286 tis. K&, které

rozdala v rdmci své &innosti na podporu svych projektd.

Prehled pfijatych dotaci

MC Praha 2 20 000,00 K¢
Donio 156 514,00 K¢
Ministerstvo vnitra 36 000,00 K¢

Prehled pfijatych nadaénich pfispévka

Nadaéni fond Slevomat 110 850,00 K¢
Nadaéni fond Ludmila 10 000,00 K¢
KLOKTEX help nadaéni fond 9 500,00 K&
Nadacni fond Hvézdy pro Zivot 511 520,00 K&

e
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Pfehled pfijatych darti nad 10 tis. K¢

EUC KLINIKA PRAHA AS. KE|
nternetmal el
1222 5e0; 1 be e ol 20 000,00 k2
| ABOUT YOU SE +CO. KG :
oo . 23 404,00 K¢
Delor Private Tailoring s.r.0. o — | 20 00000KE
ltzomomcﬁmonv HERMANUV MES o000kt
E.ON Ceska republ_ika, G —
EUC KLINIKA PRAHA A S. _m____ﬂgﬁ‘
Lorum darci —2829000x2
[ ICONIC s.r.0. —29282,00 Kt |
| IndiviDual label & agency s.r.o. —0.900,00 k¢
INTEN GROUP s.r.0. — X0 BB K |
|INTERMARKET s.r.0. —eo 200,00k
INTL FCSTONE LTD —0 000,00k |
Invest & Property Consulting, a.s. Mﬁ‘
LAUFEN CZs.r.0. "%ﬁ%‘—m‘%
LBCE s.r.0. I Chn e
mstate 5.1.0, M
Nloj:eLahve.cz, s5.r.0. :g mﬁ ::
NN Zivotni pojistovna N.V., poboéka pro Ceskou republiku 300W
| PILOT SERVISE s.r.o. 120 000,00 K¢|
CHARITABLE DONATION BARCLAYS DONATION CHARIT ES TRUST 16 ZBO,W
IEOS, spol. s r.o. 20 000,00 K¢
RC Zlin Poliklinika s.r.o. 50 000,00 K&
REI\-TIS-NBC spol.sr.o. 100 000,00 K&
Schénherr Rechtsanwilte GmbH, organizaéni sloika 25 000,00 K&
SOMFY, spol. sr.0. 120 000,00 K&
TRAVEL FREE, s.r.o. 80 000,00 K&
I_'VEIIZ'iIZC 5.1.0. 10 000,00 K&
JERIE JAN 10 000,00 K&
Megr. Eva Horcicova 459 385,70 K&
Milan Mizun 100 000,00 k&
Miroslava Brandejska 10 000,00 K&
1032 463,95
Nadace VIA K¢
Parizsky Pavel 24 000,00 K&
Prochazka Jan 51 800,00 K&
Zapletalova Lenka 15 000,00 K&
| Zuzana Havlikova 24650,00 K¢ |

»

" ]
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V.10 Veiejna sbirka

V roce 2023 nadace v rdmci Vefejné sbirky obdrzela dary ve vy3i 947 tis. K¢. V roce 2023
poskytla nadace z prostfedk vefejné sbirky nadacni pispévky ve vysi 502 tis. KC.

Prehled poskytnutych nadaénich pfispévki z Vefejné sbirky: celkova vyse 502 tis. KE

=
Jarmila Varovad 7 120,00 Ké
ADRA, 0.p.s. 45 000,00 K¢
'ADRA, 0.ps. 45 000,00 KE
o
ADRA, 0.p.s. 60 000,00 K¢
AkSen - Aktivni senior, Z.5. 30 000,00 K¢
Centrum Ententyky, Z.5. 10 000,00 @1
Domaci hospic Vysocing, 0.p.s. 40 000,00 KE
Hospic Sv. Jifi, 0.p.s. 40 000,00 K¢
Charita Sternberk 80 000,00 K&
Prave ted! 0.p.s. 10 000,00 K¢
spokojeny domov, 0.p.s. 45 000,00 K&
== - »
| Terapeuticka linka Sluchatko, z.U. 70 000,00 K&
"ADRA, 0.p5. 20 000,00 K&

Pfehled poskytnutych nadacnich prispévki: celkova vyse 166 tis. K

Dotek z.4. 100 000,00 K&

Ukrajinska tradice v Ceské

republice, z.5. 13 900,00 K¢

Marta Cicha 3 495,08 Kt

Centrum pro seniory,

prispévkova organizace 40 000,00 K¢
| Svétlana Selzerova 8 000,00 K¢ |
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V.12 Osobni naklady

Pramérny pFepocteny potet zaméstnanci a élenti vedeni za rok 2023:

S S (idaje v tis. KE)

= o = i
oiet Mzdové Soc. a zdrav, Ostatni  Osobni naklady

S £ — naklady zabezpedeni naklady celkem
. 3726 993
Vedeni spoleénosti 0 0 Y 252 i i
Celk 7 : :
em 9 3726 1250 17 4993

Pocet zaméstnanci vychazi z primérného prepotteného stavu pracovniki.
Clenové spravni a dozoréi rad dvaji
y nadace vykonavaji své funkce bez naroku na odmé
.s - e I3 - men
Jim nebyly poskytnuty zadné finanéni ani jiné naturélni pozitky. MRS

V roce 2023 s nadaci spolupracovali 3 zaméstnanci na dohodu o

: i rovedeni prace. 5 na
na zamestnance pracujici na dohody byly ve vysi 25 tis. K. 4 PRSI tdady

V.13 Vysledek hospodafeni a da z pFijma
Vysledek hospodareni k 31. 12. 2023 je ve vydi 9 tis. K& ktery je tvoren prodejem reklamnich

predmétd.

V.14 Zavazky neuvedené v iéetnictvi

Soudni spory

K 31. 12. 2023 se spole¢nost neltastnila #4dného soudnih jeho?
‘ o0 sporu, jeho? rozhodnuti e
podstatny dopad na spole¢nost. : R

Ekologické zavazky

Ve::leni sp}olgﬁn.osti si neni védomo moznych budoucich zévazkl souvisejicich se kodami
zpusobenymi minulou ginnosti ani zavazkd souvisejicich s prevenci moinych #kod budoucich.

VI. UDALOSTI, KTERE NASTALY PO DATU UCETN{ ZAVERKY

Z4dné udalosti nenastaly.

V.11 Zhodnoceni nakladového kritéria

Dle Statutu nadace celkové ro&ni naklady nadace souvisejici se spravnou nadace nesmi prevy3it
30% 1z celkového rozpottu nadace. Rozpottem nadace jsou mysleny veskeré pfijmy nadace
v daném roce. Celkovy rozpotet nadace v roce 2023 je ve vy3i 5 038 tis. K& a sprévni n
nadace jsou ve vysi 1 200 tis. K& Nadace nakladové kritérium v roce 2023 dodriela.
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Okamiik sestaveni: 11. 4, 2024

Podpis osoby odpovédné za sestaveni: Michaela Soukupova

Podpisovy zaznam statutarniho organu:

——
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